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پیشگفتار

و  جان  که  است  کیمیایی  سیدالشهدا؟ع؟،  کربلای  از  نوشتن  و  گفتن 
دل مشتاقان و محبان را سراسر شور و عاطفه می‌کند و انگیزه آنان برای 
که  به‌ویژه وقتی  را مضاعف می‌نماید،  حسینی شدن و حسینی ماندن 
یای صحیفه  گوهرهای در با  آموزه‌ها،  این  و محتوا، میان  از جهت معنا 

سجادیه زین‌العابدین؟ع؟، پیوند و ربط ایجاد شود. 
به  دینی  آموزه‌های  انتقال  برای  نورانی  بستری  محرم،  ناب  فرصت 
 ، مخاطبان تشنه‌کام معارف حسینی و سجادی است که نوشتار حاضر

گامی در این مسیر است. 
گفتارهای کتاب از چند بخش تشکیل شده است: متن شروع جهت 
با عنوان  تبیین بحث  انگیزه سازی،  با عنوان  با مخاطب  ارتباط  ایجاد 
از  الهام  با  موضوع  محتوایی  ارتباط  که  صحیفه  فرازهای  اندیشه،  اقناع 
کاربردی  پیام‌های  است،  سجادیه  صحیفه  در  سجاد؟ع؟   امام  ادعیه 
جهت رفتارسازی در مخاطبان، و بخش نهایی که گریز به حوادث محرم 
و کربلا و ارتباط موضوع با سیدالشهدا؟ع؟  است که با عنوان حلقه وصل 

ذکر شده است.
با احترام؛ رضا اخوی





گفتار اول

 م�ج�ه ستایشگ�ی

ان���ه��ا�ی
کسی در حُق آنان خوبی یا  که هرگاه  از صفات خوب انسان‌ها این است 
نیکی انجام داد و نعمتی به آن‌ها رساند، از او تشکر و س�اسگزاری نموده، 
 ، رفتار این  می‌کنند.  ابراز  را  خود  تشکر  و  قدردانی  خود،  رفتار  و  گفتار  با 
باعث تداوم و افزایش خوبی‌ها می‌شود و عواطف و محبت‌های بین آنان 

را گسترش می‌دهد. 
زندگی  ابعاد  تمام  در  پسندیده،  رفتار  نوع  این  به  عمل  و  پایبندی 
در  به‌عنوان‌مثال  می‌آورد.  ارمغان  به  انسان  برای  فراوانی  دستاوردهای 
محیط خانواده، هرگاه زن و شوهر قدردان زحُمات و تلاش‌های یکدیگر 
باشند، فضای زندگی سرشار محبت و دوستی می‌شود. یا اگر فرزندان با 
یادی که والدین برای رشد و برومندی او انجام داده‌اند  توجه به زحُمات ز
درجات  بالاترین  به  دغدغه،  کمترین  با  و  برسد  موفقیت  و  کمال  به  تا 
زندگی نائل شود، وقتی فرزند در رفتار و گفتار خویش از آنان تشکر نماید و 
، تشکر خویش را ابراز نماید،  با عمل به سخنان و خواسته‌های پدر و مادر

 م�ج�ه ستایشگ�ی
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امیدواری و محبت والدین را افزایش می‌دهد. ولی خیلی اوقات عکس 
نیز  خانوادگی  اختلافات  از  بسیاری  منشأ  و  می‌افتد  اتفاق  مسئله  این 
کار می‌کنم، ولی  همین مسئله است. شوهر می‌گوید: من صبح تا شب 
اص� خانم زبان تشکر ندارد. زن هم می‌گوید: سختی کار منزل و تربیت 

بچه‌ها به دوش من است، ولی شوهرم این زحُمات را نمی‌بیند! 

اقناع اندیشه
بی‌گمان، برترین نعمت دهنده خداوند ب�رگی است که لحظه‌لحظه زندگی، 
کُمْْ  »وََآ�ا کریم:  قرآن  تعبیر  به  و  اوست  فراوان  و نعمت‌های  الطاف  مدیون 
صَُّوَْ���؛ خداوند، همان کسی  ْ ُ� 

َ
ِ لاَ

َ
 نِْعَْْ�تَْ اّ�

ْ
وَا تَُُ�وْهُ وََ إِِنَ تََعُْدَُّ

ْ
لِ
َ
نِ کُلِِ  مَُا سََأْ مُِّ

است که... از هر چیزی که از او خواستید )نیازمند بودید(، به شما داد و اگر 
[بخواهید] نعمت‌های خدا را بشمارید، هرگز آن‌ها را شماره نتوانید کرد«.1

و  آفاق2  در  تفکر  و  اندیشیدن  به  را  انسان  فراوانی،  آیات  در  خداوند 
انفُس3)نشانه‌های درونی و بیرونی( فرامی‌خواند تا انسان با تفکّر در خلقت 

1. ابراهیم، آیه34.
کنید: تفکر در آسمان‌ها)بقره آیه22( آشامیدنی‌ها)نحل آیه67( ابرها )بقره  2. برای نمونه نگاه 
آیه164 و آیه22(، بادها)اعراف آیات57 و 58( باران )بقره آیه22( پرواز پرندگان )نحل آیه79(، 
 ، آیه164(  )بقره،  جنبندگان  حُرکت  آیه43(،   ، تگرگ)نور و  برف  آیه13(،  رن�‌ها)نحل  تفاوت 
و  و ماه  گردش خورشید  آیه141(،  )انعام،  آفرینش خوردنی‌ها  و 67(،  آیات66  پایان)نحل،  چار

، آیه5( و گردش شبانه و روز )بقره، آیه164(. ستارگان و آفرینش آن‌ها)یس، آیات37 تا 40 و زمر

3. از نشانه درونی و انفسی، قرآن به شماری چند اشاره می‌کند که می‌توان به آرامش انسان)اعراف، 

رن�  تفاوت  آیه60(،  خواب)انعام،  از  انسان  بیداری  آیه22(،  زبان‌ها)روم،  اختلاف  آیه189(، 

انسان‌ها)روم، آیه22(، تکلم و هنر سخن گفتن انسان)رحُمان، آیات3 و 4(، تناسب‌اندام )کهف، 

آیه37(، تولید نسل)نساء، آیه1(، حُواس انسان)انعام، آیه46(، خلقت پیچیده انسان)اعراف، آیه11
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و با نگاهی به وجود خود و شگفتی‌هایی که در آفرینش او صورت گرفته 
فراگرفته  را  انسان  سراپای  که  را  الهی  نعمت‌های  از  گوشه‌هایی  است، 

یابد و قدردان خالق مهربان خویش گردد.  است، در
، تمام وجود  گرفتن زیر آبشار که هنگام قرار  به تعبیر قرآن، همان‌گونه 
را  انسان  میزان  همین  به  نیز  الهی  نعمت‌های  فرامی‌گیرد،  آب  را  انسان 
و  می‌کند  اشاره  نکته  این  به  کریم  قرآن  در  خداوند  است.  کرده  احُاطه 
بَِاِ�نَُةًٌ؛ و نعمت‌های آشکار و  وََ  نِْعََْ�هٍُ �اِ�رَِةًَ  يكَُمْْ 

َ
عََل سََْ�َ� 

َ
می‌فرماید: »وََا

پنهان خود را بر شما ارزانی داشته است«.1
که مدام در حُال پم�اژ  متأسفانه رویّه و روحُیه برخی افراد این است 
ناامیدی، منفی‌بافی و گلایه و شکوه از کمبودها و نق�‌ها هستند. آنان 
خوبی‌ها و نکات مثبت فراوانی که در زندگی وجود دارد را نادیده گرفته و 
فقط نیمه خالی لیوان را به نظاره می‌نشینند و بر همان اساس، قضاوت و 

گفتارشان را هماهن� می‌کنند. 

��از�ای ����ه 
از مهم‌ترین  کردن روحُیه‌ی ستایش و س�اس در بندگان خدا، یکی  زنده 
کریم -به‌عنوان  قرآن  و در طلیعه‌ی  به شمار می‌رود  الهی  اهداف رسولان 
گرفته است2 و به  ‌الکتاب( قرار  اُمُّ کتاب آسمانی-، سوره حُمد)  مهم‌ترین 

(، عواطف و احُساسات انسانی)روم، آیه21( و مرگ انسان )بقره، آیه28( اشاره کرد. و ده‌ها آیه دیگر

1. لقمان، آیه20.

کریم و به شکل‌های مختلف آمده است؛ چنانکه خطاب به  ، 75 مرتبه در قرآن  2. واژه شکر

؛ ای آل‌داود  كَُوْرُ
َ

 مُِنِْ عَِبادِِیَ الِّ�
ٌ

 وََ قَِلِيلِ
ً
 دَِاوَُدَِ ُ�كَْرِا

َ
وْا آلِ

ُ
خاندان داوود؟ع؟ فرموده است: »اعََْ�ل

شکرگزاری کنید، اما عدۀ کمی از بندگان من شکرگزارند«.
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پیروی از آن، حُضرت امام سیدالساجدین؟ع؟ نیز در ابتدای صحیفه‌ی 
و  آن  برکات  و  ستایش  دلایل  با  را  ما  دعا  قالب  در  خویش،  معجزنشان 
راهکارهایی برای افزایش این امر حُیاتی آشنا نموده است که به برخی از آن‌ها 

اشاره می‌کنیم.

۱. �� ���� ا�� و��د ��ا 

ِ�ي 
َّ
 آخِْرٍِ يََكَُوْنَُ بَِعْْدََهُ، (۲) الِ

َ
خِْرِِ بِِلَا

ْ
هٍُ، وََ الآ

َ
َ�لٍِ کَانََ قَِْ�ل

َ
 أَ

َ
َ�لِِ بِِلَا

َ ْ
ِ ا�

ْ�دَُ ِ�َّ َ »ا�ْ
وَْاِ�فَِ�». 

ْ
وََْ�امُِ الِ

َ
يَنَِ، وََ عَََ�َ�تُْ عََنِْ نَْعِْْ�هٍِ أَ اِ�رُِ بِْصََّارُ الِنَُّ

َ
يََِ�هٍِ أَ قَِصَُّرَِتُْ عََنِْ ُ�ْ�

زیرا او وجودی بی‌نهایت)ازلی و ابدی( دارد و در نتیجه، غایب از دیدگان 
و پندارهاست و هی�‌کس با چشم سر و خطورات ذهنی نمی‌تواند او را 
معبودهای  پرستش  از  معبودی  چنین  به  اعتقاد  با  ما  ل�ا  نماید:  درک 

محدود )اوثان و اصنام( نجات یافته‌ایم. 

۲. �� ���� آ����� ������ت

؛ به قدرتش به مخلوقات، هستی 
ً
َ� ابِِْ�دََاعَا

ْ
ل َ بِِقُدَْرَِ�هٍِ الْخَْ الف. »ابِْتََدََعَ 

بخشیده است«.
ِ�؛ در میان آفریدگان، 

ْ
ل َ اسَِنَِ الْخَْ َ�َ نَُا 

َ
لِ اخْْتََارَ  ِ�ي 

َّ
الِ  ِ

َّ�ِ ْ�دَُ  َ ب. »وََ ا�ْ
انسان را به بهترین شکل آفریده است«.

دَِوََاتُِ 
َ
أَ نَُا 

َ
لِ  

َ
جََعَْلِ وََ   �ِ�ْ�َ

ْ
الِ تُِ 

َ
لاَ آ ِ�ينَُا   �َ

َ
کّ رَ ِ�ي 

َّ
الِ  ِ

َّ�ِ ْ�دَُ  َ ا�ْ »وََ  ج. 
عََْ�الِِ؛ اعضا و جوارح و 

َ ْ
ْ�َ�تَْ ِ�ينَُا جََوَْا�َِ� ا�

َ
یَْاةَِ وََ أَ َ ْ�وََاحِ ا�ْ

َ
عَْنَُا بِِأْ قَْ�ضٍِ وََ مَُتََّ

ْ
الِ

جوانحی که برای بهترین روش زندگی و بندگی خدا لازم داشته را در وجود 
او تعبیه نموده است«.



م���ه س�ا����ی

١٣١٣

م���ه س�ا����ی

۳. �� ���� ��ا��

ُ�مْْ مُِنِْ 
َ

بِْلَا
َ
 مَُا أَ

َ
دَِهِ عََ� وْْ َ�َ�َ� عََنِْ عََِ�ادِِهِ مَُعْْرَِِ�ةٌَ َ�ْ

َ
ِ�ي لِ

َّ
ِ الِ

ْ�دَُ ِ�َّ َ »وََ ا�ْ
مْْ 

َ
ُ�وْا ِ� مُِنَُنِهٍِ َ�ل تََصََّرَِّ

َ
تَََ�اِ�رَِةَِ، لِ ُ مْْ مُِنِْ نِْعَْمِهٍِ الْمَْ ِ�ْ

َ
سََْ�َ� عََل

َ
تََتََابِِعَْةٌِ، وََ أَ ُ مُِنَُنِهٍِ الْمَْ

رَِجَُوْا مُِنِْ ُ�دَُوَدِِ  َ وْْ کَانُْوْا کََ�لَِِ� لْخََ
َ
مْْ يََْ�كَُرُُوَهُ. وََ لِ

َ
عُْوْا ِ� �ِزْقِِهٍِ َ�ل َ�دَُوَهُ، وََ تََوَْسََّ ْ�َ

 
َّ

کِتََابِِهٍِ: »إِِنَْ ُ�مْْ إِِلاَ كََمِْ  کََ�ا وَََ�َ� ِ� ُ�ْ ةٌِ َ�كََانُْوْا  يمِیَّْ ِ�َ
ْ
 َ�دَِّ الِ

َ
ةٌِ إِِلَی نَْْ�انِْیَّْ ِ

ْ
ا�

؛ خدای متعال، هم در فطرت بندگانش حُمد 
ً

 سََبِيلَا
ُّ

َ�لِ
َ
 ُ�مْْ أَ

ْ
نْْعْامِِ بَِلِ

َ ْ
کَا�

و شکر را نهادینه کرد و هم از طریق وحُی به آن‌ها کیفیت ستایش و س�اس 
را آموخت تا از رسیدن به حُد حُیوانات و سقوط در پرتگاه گمراهی، ایمن 

گردند و به‌سوی درجات والای انسانیت گام بردارند. 
پس از مهیا نمودن ابزار طاعت در وجود انسان، به امر و نهی پرداخت 
با پیروزی در امتحانات الهی، به  و  او مشخ� شده  تا طاعت و شکر 

، صعود کند.1 درجات والاتر
در جهت هدایت برای افرادی که با اوامر مخالفت نمودند و نواهی را 
مرتکب شدند، به‌جای عقوبت، از باب فضل و کرم خویش نعمت توبه‌ی 

آسان2 را پیش پای آن‌ها نهاد.3

انَْا لِِیَْْ�تََِ�َ ُ�كَْرَِنَْا«)ف21(. مَُرَِنَْا لِِیَْْ�تََبِرَِ َ�اعََتََنَُا وََ َ�َ
َ
َّ أَ ُ�« .1

2. برخلاف توبه امت‌های پیشین که امت آخرالزمان را طاقت بر آن‌گونه توبه کردن نیست.)مثل 

توبه بنی‌اسرائیل از گوساله‌پرستی(.
انَْا  نَّْ

َ
 تََأْ

ْ
نَُا بِِنِقَْ�ِ�هٍِ بَِلِ

ْ
ْ يَُعَْاجَِل بَِِ�هٍِ وََ �َ مْْ يََْ�تََدَِرْنَْا بِِعُْقُوْ

َ
مُْرِهِِ وََ رَکِْ�نَُا مُُتَُوْنََ زَجَْرِهِِ َ�ل

َ
يَِ� أَ فْنَُا عََنِْ َ�رُِ

َ
3. »َ�َ�الِ

 
َّ

ْ نُْفِدََْ�ا إِِلاَ َ� �ِ
َّ
بَِةٌِ الِ وْْ  الِتََّ

َ
نَُا عََ�

َّ
ِ�ي دَِلِ

َّ
ِ الِ

ْ�دَُ ِ�َّ َ * وََ ا�ْ
ً
ما

ْ
َ�ِ�هٍِ ِ�ل

ْ
أَ  وََ انْْتَََ�رَِ مُُرَِاجََعَْتََنَُا بِِرَِ

ً
مُا ِ�هٍِ تََكََرُِّ بِِرَِْ�َ

یْْنَُا وََ جََُ�مَْ 
َ
 إِِْ�َ�انُْهٍُ إِِلِ

َّ
ؤُهُ عَِنُْدََنَْا، وََ جََلِ

َ
قَدَْ َ�ُ�نَِ بَِلَا

َ
ا لِ َ�ِ 

َّ
ْ نَْعْْتََدَِدِْ مُِنِْ َ�ضُْلِهٍِ إِِلاَ وْْ �َ

َ
مُِنِْ َ�ضُْلِهٍِ، َ�ل

نَُا بِِهٍِ، وََ 
َ
 َ�اقَِةٌَ لِ

َ
ا مَُا لاَ قَدَْ وَََ�َ� عََنَُّ

َ
نَُا، لِ

َ
نِْ کَانََ قَِْ�ل بَِةٌِ لِْمََ وْْ تَُهٍُ ِ� الِتََّ ا َ�كَََ�ا کَانَْتْْ سَُنَُّ َ یْْنَُا* �َ

َ
هٍُ عََل

ُ
َ�ضُْل
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۴. �� ���� ���ی دادن �� �����ن

 مُِنِْ �ِزْقِِهٍ؛ رزق طیب 
ً
 مَُقُْ�وْمُا

ً
وْمُا

ُ
 مَُعْْل

ً
مْْ قُِوْ�ا ِ ُ�وحٍ مُِنْْهَُ

ّ
 لِِكَُلِ

َ
الف. »وََ جََعَْلِ

معلومی میان بندگان قسمت کرد و به آن‌ها نیرو بخشید«.1
ب. خدای متعال در هر مرحُله از زندگی انسان از زمانی که جنینی در 
رحُم مادر بود تا دوره نوزادی و دوران بعدی، غ�اهای متنوعی که موردنیاز 

او و مطابق طب� و میل او بوده، برایش آماده نموده است.2
ج. خدای متعال در هی�‌یک از مراحُل رشد انسان، او را به خودش و 
انسان‌های دیگر واگ�ار ننموده است بلکه انسان را فقط محتاج حُقیقی 
ا  َ� عََنَُّ

َ
ْ�ل

َ
ِ�ي أَ

َّ
ِ الِ

ْ�دَُ ِ�َّ َ نسبت به جود و رحُمت خویش نموده است:»وََ ا�ْ
یْْهٍِ».3و با فضل خویش او را بی‌نیاز و با نعمت عظیمش به 

َ
 إِِلِ

َّ
اجََةٌِ إِِلاَ َ بَِابَ ا�ْ

هٍِ».4 نُِّ قِْنَُانَْا ِ�َ
َ
ْ�نَُانَْا بِِفَضُْلِهٍِ وََ أَ

َ
او سرمایه کسب‌وکار عنایت فرموده است: »وََ أَ

۵. �� ���� ��� ��ا�� ا���ن���

نَُا 
َ
لِ مُُنُْقَادَِةٌَ  خَْلِيقَِ�هٍِ   

ُّ
َ�كَُلِ  �ِ

ْ
ل َ الْخَْ يِ�  ِ�َ  

َ
عََ� كََةٌِ 

َ
ل َ بِِالْمَْ ةٌَ 

َ
فَضُِيل

ْ
الِ نَُا 

َ
لِ  

َ
جََعَْلِ »وََ 

ِ�هٍِ؛ انسان را اشرف مخلوقات قرار داد تا  بِِعِّْ�َ َ�اعََِ�نَُا   
َ

إِِلَی وََ َ�اِ�رَِةٌَ  بِِقُدَْرَِ�هٍِ 
بقیه مخلوقات به‌واسطه قدرت خدا در مقابل خواسته‌های انسان، کرنش 

کنند و به‌واسطه عزت خدا، در برابر فرمان انسان، مطی� باشند«.5

«.)ف21 و 22 و 23(.
ً
 عَُْ�را

َ
ةًٌ وََ لاَ ا ُ�ّ�َ َ�دٍَ مُِنَُّ

َ
ْ يََدََعْ ِ� ، وََ �َ

ً
 يَُْ�رِا

َّ
ْ�نَُا إِِلاَ ِ�ّ َ�ُ ْ ، وََ �َ

ً
 وَُسَْعْا

َّ
فْنَُا إِِلاَ ِ

ّ
ْ يَُكََل َ�

1. فراز 5.

قِ«)ف20(. �ِْ َ�اتُِ الِرُّ انَْا بَِِ�یِّْ
َ

»وََ َ�ّ� قِ« )ف17( و �ِْ َ�اتُِ الِرُّ یْْنَُا َ�یِّْ
َ
جَْرَُی عََل

َ
2. »وََ أَ

3. فراز 20.

4. فراز 20.

5. فراز 18.
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۶. �� ���� و��� ���� �� ا���ن

این‌گونه ولایت و سرپرستی، که از آفرینش شروع‌شده و همه‌ی مراحُل رشد 
و تکامل هستی را دربر می‌گیرد و ابدی است، درخور ستایش و س�اس 

است.1

��ام��ای �ا���دی
همه مع�ومان و عارفان به پروردگار متعال، ستایشگری را و�یفه حُتمی 
بر خود می‌دانستند و در رفتار و گفتار بدان پایبند بودند. امام حُسین؟ع؟ 
را  نعمت‌ها  از  شکرگزاری   ، پروردگار از  س�اس  ل�وم  بر  کید  تأ ضمن  نیز 
زمینه‌ساز نعمت آینده دانسته و فرمودند: »ُ�كَرُِکَ لِِنِعَْ�ةٌٍ سََالِِفَةٌٍ يََقتََضُِی 
نِْعَْ�ةًٌ آنِْفَةًٌ؛ شکر تو بر نعمت گ�شته، زمینه‌ساز نعمت آینده است«.2 این 
 

ُ
َ�كََرِ�  �ِ

َ
که می‌فرماید: »لِ کلام وحُی است  سخن حُضرت، برخاسته از 

كَُمْ؛ اگر س�اسگزاری کنید، قطعاً [نعمتِ ] خود را بر شما می‌افزایم«.3 یدََنَّْ ِ�
َ َ
�

به قول ملای رومی:
کندشکر نعمت، نعمتت اف�ون کند کفت بیرون  ، نعمت از  کفر

لیاقت  ا�هار  و  اعلام  واق�  در  خداوند،  نعمت‌های  برابر  در  س�اس 
و  است  شده  ارزانی  او  به  که  نعمتی  به  نسبت  است  بنده  شایستگی  و 
می‌فهماند که افراد لایق و شایسته، پیوسته مستحق دوام فی� خواهند بود. 

يدَ«)ف30(. هٍُ وََِ�ٌّ َ�ِ 1. »إِِنَّْ

2. شریفی، ������ ����ت ا���م ال����؟ع؟ ، ص767.

ا يََْ�كَُرُِ لِِنَُفِْ�هٍِ؛ هر کس س�اس‌گزار باشد نتیجه  َ 3. ابراهیم، آیه7. نیز می‌فرماید: »وََ مَُنِْ َ�كََرَِ َ�اِّ�َ

آن عاید خود او می‌گردد« ).نمل، آیه40(. نیز نک: لقمان، آیه12.
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بر این اساس امام سجاد؟ع؟ در دعای اول صحیفه سجادیه، راهکارهایی 

جهت ازدیاد ستایشگری و س�اسگزاری ذکر فرموده‌اند که کاربست آن در 

راهکارها  این  شد.  خواهد  معنوی  و  مادی  سبک  ارتقای  باعث  زندگی، 

 : عبارت‌اند از

فرشتگان  برترین  به  باید  س�اس  و  ستایش  در  کمیت،  جهت  از   .1

 ِ
ّ

ِ بِِكَُلِ
ْ�دَُ ِ�َّ َ کرد: »وََا�ْ مقرب و بندگان مکرم و ستایشگران خشنود اقتدا 

دََيَْهٍِ».1
َ
رَْ� َ�امُِدَِیهٍِ لِ

َ
یْْهٍِ وََ أَ

َ
مُِ خَْلِيقَِ�هٍِ عََل کْرَِ

َ
یْْهٍِ وََ أَ

َ
ِ�كََتَِهٍِ إِِلِ

َ
دَِْ� مَُلَا

َ
دََهُ بِِهٍِ أَ مَُا َ�ِ

2. از جهت کیفیت نیز آن‌قدر باید ارزش ستایش را بالا برد که فاصله‌ی 

آن با ستایش‌های دیگر مثل فاصله‌ی مقام پروردگار نسبت به مخلوقاتش 
قِهٍِ».2

ْ
يِ� خَْل ِ�َ 

َ
نَُا عََ� ْ�دَِ کَفَضُْلِِ �َ بِِّ َ  سََاِ�رَِ ا�ْ

ُ
 يََفْضُُلِ

ً
دَا نامحدود باشد: »َ�ْ

3. مقدار ستایش را باید با توجه به گسترش دامنه‌ی آن نیز بالا ببریم، 

یعنی نه‌تنها به خاطر نعمت‌های خدا بر خود، بلکه به خاطر هر نعمتی که 

به هرکس در گ�شته و حُال و آینده عنایت کرده و تفضل می‌کند و متنعم 

ِ نِْعَْْ�ةٌٍ 
ّ

ْ�دَُ مَُكََانََ کُلِ َ هٍُ ا�ْ
َ
َّ لِ خواهند شد، از او ستایش و س�اسگزاری کرد: »�ُ

َ�اقَِِ�».3
ْ
اِ�َ� وََ الِ َ يِ� عََِ�ادِِهِ الْمَْ ِ�َ 

َ
یْْنَُا وََ عََ�

َ
هٍُ عََل

َ
لِ

4. تعداد حُمد را باید به‌اندازه‌ی همه‌ی اشیای جهان آفرینش بالا برد؛ 

گاه است: »عََدََدَِ مَُا  که آفریده و خودش بر میزان آن‌ها آ به تعداد اشیایی 

 
ً
ْ�عَْا�ا

َ
ا عََدََدَُِ�ا أَ ِ وََاِ�دََةٍَ مُِنْْهََ

ّ
کُلِ ْ�یَْاءُِ وََ مَُكََانََ 

َ ْ
يِ� ا� ُ�هٍُ مُِنِْ َ�ِ

ْ
َ�اطَ بِِهٍِ عَِل

َ
أَ

1. فراز 25.

2. فراز 26.

3. فراز 27.
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بَداً 
َ
کرد: »أ یاد  مُُضَُاعََفَةًٌ«،1 بلکه میزان ستایش را باید چندین برابر آن‌ها ز

قِیَامَةِ«.2
ْ
ی یَوْمِ ال

َ
سَرْمَداً إِل

یخ -تا انتهای عالم دنیا و  5. زمان ستایش را باید برای همیشه‌ی ‌تار
بدون  و  و بی‌سرانجام  و بی‌حُساب  بی‌نهایت  بلکه  فرارسیدن آخرت-، 
ِ�َ�ابَ   

َ
لاَ وََ  هِ،  دَِّ َ�ِ ی  مُُنَُْ�َ  

َ
لاَ  

ً
دَا ْ�َ« گرفت:  نظر  در  سرآمدی  هی�‌گونه 

مَُدَِهِ».3
َ
 انْْقَِ�اعَ ِ�

َ
َ� لَِِ�ايََِ�هٍِ، وََ لاَ

َ
 مَُْ�ل

َ
لِِعَْدََدِِهِ، وََ لاَ

���ه و��
اباعبدالله الحسین؟ع؟ در تمام مراحُل زندگی، جلوه‌های زیبایی از شکر و 
س�اسگزاری را به نمایش گ�ارده است. امام زین‌العابدین؟ع؟ می‌فرماید: 
»[غروب عاشورا بود] من با آنکه بیمار بودم، نزدیک رفتم تا سخنان پدرم با 
کرد و به ایشان  اصحاب را بشنوم. امام حُسین؟ع؟ یاران خویش را جم� 
هُُمَّْ 

ّ
لِل

َ
اءُِ، ا رَِّ

َ
رِّاءُِ وََ الِضُّ  الِّ�َ

َ
دَُهُ عََ� َ�ْ

َ
ناءُِ، وََ أَ

َ
ْ�َ�نَِ الِثَّ

َ
 الِلهِ أَ

َ
ْ�ِ� عََ�

ُ
فرمود: ا

يَنِِ،  هُْتََنا فِی الِدَِّ
َ
قُرِْآنَِ، وََ َ�قّ

ْ
ْ�تََنَُا الِ

َّ
ةَِ، وََ عََل ُ�وَّْ کْرَِمُْتََنا بِِالِنَُّ

َ
نَْ أَ

َ
دَُکَ عََ� أَ َ�ْ

َ
إِِّ�ِ أَ

ْ�رِکَِ�؛ بهترین  ُ الْمَْ مُِنَِ  نا 
ْ
عَْل ْ َ� ْ َ� وََ  ْ�ِ�دََةًَ، 

َ
أَ وََ   

ً
بِْصَّارا

َ
أَ وََ   

ً
ْ�اعَا

َ
أَ نا 

َ
لِ تَْ 

ْ
جََعَْل وََ 

ستایش‌ها را به پیشگاه خداوند عرضه می‌دارم و در آسایش و سختی او 
را می‌ستایم. پروردگارا! تو را س�اس می‌گویم که ما را با پیامبری )حُضرت 
گاه در  گرامی داشتی و به ما قرآن را آموختی و ما را فقیه و آ محمد�( 
گاه به ما عطا فرمودی و  دین ساختی و گوشی شنوا و چشمی بینا و دلی آ

1. فراز 27.

2. فراز 28.

3. فراز 29.
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ما را در زمره مشرکین قرار ندادی«.1
آن حُضرت در بخشی از دعای روز عرفه، پس‌ازآنکه نعمت‌های فراوان 
الهی را یاد می‌کند، چنین می‌فرماید: »وَ �رِکاتُِ رُکوْعَی وَ سَُ�وْدِی اِنَ لِوْ 
یَ ُ�كَرَِ  ؤَدَِّ

ُ
نَ ا

َ
رَُِ�ا ا وْ عَُّ�ِ

َ
دَتُُ مَُدََی ا�عَصَّارِ وَ ا��قاب لِ �اوََلِتُْ وَ اجََ�َ

َّ بِِهٍِ ُ�كَرَِکَ؛ و  نَُّ� الُْمَوْجَ� عَ�ّ َ�ِ 
ّ

َ� اِلاَ
َ
وَا�دَةٍَ مُنِ ا�عُْمَِ� مُا اسَتَََ�عْتُْ لِ

یخ،  رکوع و سجودم که اگر بخواهم و تلاش کنم در همه اع�ار و دوران تار
به فرض اگر عمرم وفا کند که شکر یکی از این نعمت‌ها را ادا کنم، بازهم 

ناتوانم، جز به منّت خودت که آن‌هم شکر جدیدی را می‌طلبد«.2
حُضرت در بخش دیگری از دعای عرفه به دستاورد شکر و ستایشگری 
عََْ�یْْتََ� وََ اِنَْ 

َ
تََُ� ا

ْ
پروردگار متعال اشاره کرده و فرموده است: »وََ اِنَْ سَََ�ل

، به من عطا کنی  َ�عْْتََُ� َ�كََرِْتََ� وََاِنَْ َ�كََرِْتََُ� زدِِْتََ�؛  و اگر بخواهم از تو
َ
ا

کنم، بر من  کنی و اگر س�اسگزاری‌ات  کنم، شکرگزاری  و اگر اطاعتت 
بیفزایی«.3

امام حُسین؟ع؟ با عالی‌ترین مضامین به س�اسگزاری از معبود خود 
َّ ؛   الَیَ

ً
إِِْ��ا�ا وََ   َّ نْْعُْمَِ� عََ�َ َ لاََ  

ً
کْمالاَ إِِ  ذلَِِ� 

ُّ
پرداخته و فرموده است: »کُلِ

کمال  همه این لطف‌ها را فرمودی تا نعمت و احُسانت را بر من به حُد 
رسانی«. س�س در ادامه فرمود:

ْ�اؤُکَ، 
َ
سََتْْ أَ يدٍَ، وََ تََقَدََّ يدٍَ َ�ِ »َ�ُ�ْ��انََْ� سَُْ��انََْ� مُِنِْ مُُْ�دَِئ مُُعِْيدٍَ َ�ِ

مفید،  ص392-393؛  ج44،   ، ���را�ن�ار مجلسی،  ص317؛  ج4،  �ب�ی،   �� ��� طبری،   .1

ا�ر��د، ج 2، ص91.

2. عباس قمی، ������‌ال���ن، دعای روز عرفه.

3. ابن طاووس، ا��ب�ل ������ل ال����، ج 2، ص76.
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یَّ عََ�ایاکَ 
َ
مِْ أَ

َ
، أَ

ً
وَْ ذِکْرِا

َ
 أَ
ً
نْْعُْمَِ�، یا إِِِ�ی اْ�صَِّی عََدََدِا

َ
یَّ أَ

َ
لاَؤُکَ، َ�أْ وََ عََُ�َ�تْْ آ

 
ً
ما

ْ
َ� عَِل

ُ
يََْ�ل وَْ 

َ
أَ ونََ،  عْادُِّ

ْ
الِ صََِّ�ا  نَْ ُ�ْ

َ
أَ کْثََرُِ مُِنِْ 

َ
أَ رَبِّ  وََ ِ�یَ یا   ،

ً
قُِوْمُِ ِ�ا ُ�كَْرِا

َ
أَ

، منزهی تو که آفریننده‌ای و بازگرداننده‌ای و  اِ�ُ�وْنََ؛ پس منزهی تو
ْ

ِ�ا ا�
ستوده‌ای و ب�رگواری، نام‌هایت مقدس است و نعمت‌هایت ب�رگ. خدایا! 
کدام‌یک از  کنم، یا برای  کدام‌یک از نعمت‌هایت را به شماره آورم و یاد 
عطاهایت به س�اسگزاری برخیزم؛ درحُالی‌که پروردگارا، عطاهایت بیش 
به  دانش  در  یاددارندگان  اینکه  یا  برشمارند،  شماره‌گران  که  است  آن  از 

آن‌ها برسند«.1
س�اسگزاری  جهت  دعا،  این  از  دیگری  بخش  در  حُسین؟ع؟  امام 
از خداوند به نعمت‌هایی اشاره می‌کند که خدا از ابتدای خلقت بدون 
هی� منتی در اختیار انسان قرار داده و او را به‌گونه‌ای خلق کرده است که 

بتواند از تمام نعمت‌های الهی در عالم بهره ببرد.2
این حُمد و س�اس اباعبدالله الحسین؟ع؟ تا آخرین لحظه‌های زندگی 

1. همان.

 ْ َ� دَِمٍِ،  وََ  دٍَ 
ْ
جَِل وََ  مٍْ  ْ َ� بَِْ�َ  َ�لَاثٍ،  ماتٍُ 

ُ
ُ�ل فِی  سَْكََنُْتََِ� 

َ
أَ  َّ ُ�  ، � ْ�ُ مَُِ�ٍّ  مُِنِْ   �ِ

ْ
خَْل »َ�ابِْتََدََعَْتَْ   .2

َ�فِْ�تََِ�  وََ   ،
ً
يَّا سََوِْ  

ً
�امُّا نْْيا  الِدَُّ  

َ
إِِلَی خْْرَِجَْتََِ� 

َ
أَ  َّ ُ� مُْرُیِ. 

َ
أَ مُِنِْ   

ً
َ�یْْ�ا  َّ إِِلَیَ  

ْ
عَْلِ ْ َ� ْ َ� وََ   ،�ِ

ْ
ل َ�ِ تَُْ�هِدَِْ� 

تََِ� 
ْ
ل

َ
کَفّ وْاِ�نِِ، وََ  َ وْبَ ا�ْ

ُ
َّ قُِل ، وََ عَََ�فْتَْ عََ�َ

ً
يَّا ِ  مَُرُ

ً
َ�نا

َ
َ��اءُِ لِ

ْ
زَقِْتََِ� مُِنَِ الِ ، وََ َ�

ً
 َ�بِیّْا

ً
هُْدَِ ِ�فْلَا َ فِی الْمَْ

یخته‌ شده و  ؛ پس وجودم را پدید آوردی از نطفه ر انَِّ
ْ

تََِ� مُِنِْ َ�وْا�ِقِ الجَ
ْ َ
، وََ کَ� َ ِ� �ا هاتُِ الِرَِّ مَُّ

ُ
ا�

یکی‌های سه‌گانه میان گوشت و خون و پوست جایم دادی، و مرا در آفرینش وجودم گواه  در تار

نگرفتی و چیزی از کار خلقتم را به من واگ�ار ننمودی؛ س�س برای آنچه در علمت از هدایتم 

گ�شته بود، مرا کامل به دنیا آوردی و در کودکی و خردسالی در میان گهواره محافظت نمودی، 

و از بین غ�اها شیر گوارا ن�یبم کردی و دل دایه‌ها را بر من مهربان نمودی، و مادران پرمهر را به 

پرستاری‌ام گماشتی، و از آسیب‌های پریان نگهداری فرمودی«. همان، ص75.
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نیز ادامه داشت و حُضرت در آخرین لحظات عمر گران‌بهایش، با خدای 
خود این‌گونه مناجات ‌ کرد:

ُ�يٌ�  دُِعَيتَْ،  إِِذا  یٌ�  قَِرُ َ�رُُوَتُِ...،  َ الجَْ عََ�َ�  كَانَِ،  َ الْمَْ مُُتََعْالِِیَ   ! هُُمَّْ
َّ
»الِل

رَدِْتَُ، وََ مُُدَْرکٌِ مُا 
َ
یَْْ�، قِادِِرٌ عََ�  مُا أَ

َ
نِْ �ابَ إِِلِ بَِةٌِ لِْمََ وْْ  الِتََّ

ُ
قْتَْ، قِابِِلِ

َ
ِ�ا خَْل

 �َ�ِ  بِِرَِْ�َ
ً
رَِجَا  وََ َ�ْ

ً
مُْرِِ�ا َ�رَِجَا

َ
نا مُِنِْ أَ

َ
 لِ

ْ
ْ�تَْ، وََ َ�كَُوْرٌ إِِذا ُ�كَِرِْتَُ... َ�اجَْعَْلِ

َ
َ�ل

گاه تو را  اِ�َ�؛ خدایا! ای بلند جایگاه! ب�رگ جبروت!... هر  الِرَِّ رَْ�مَْ 
َ
أَ یا 

بر  توبه‌کنندگانی؛  توبه‌پ�یر  داری؛  احُاطه  آفریده‌ها  بر  نزدیکی؛  بخوانند، 
کنی، توانایی؛ و به هر چه بخوانی، می‌رسی؛ چون س�است  هر چه اراده 
به  ده  قرار  برون‌رفتی  و  گشایش  ما  کار  در  س�اسگزاری...پس  گویند، 

مهربانی‌ات، ای مهربان‌ترین مهربانان«.
ِ�ياثَ  یا  سَِوْاکَ،  إِِلِهٍَ  لاَ  رَبِّ  یا  قَِضُاِ�َ�  عََ�    

ً
»َ�ْ�رِا اف�ود:  آنگاه 

بر  پروردگارا!  اکِمَ�؛ 
ْ

ا� خَْیْْرُِ  نْْتَْ 
َ
أَ وََ  مْْ  بَِیْْنَْهَُ وََ  بَِیْْ�  اْ�كَُمْْ  ْ�تََ�ي�َ�...  ُ الْمَْ

فریادرس  ای  نیست،  تو  جز  معبودی  می ‌ورزم،  شکیبایی  قدرت  و  قضا 
دادخواهان!...میان ما و اینان داوری کن که تو بهترین داورانی«.1

��� ��ا��ا��

����ت �����ا�ی

امام زین‌العابدین؟ع؟، در دعای اول صحیفه سجادیه، به برکات شکرگزاری 
نیز اشاره می‌کنند و برخی از این آثار و برکات را چنین برمی‌شمارند: 

1. صعود به درجات انسانیت و نجات از حُد حُیوانیت و عدم سقوط 

، ج 98، ص348. 1. مجلسی، ���را�ن�ار
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کت.1 به پرتگاه‌های گمراهی و هلا
2. عمر طولانی در جم� ستایشگران.2

3. توفیق ستایش و س�اس بیشتر و ربودن گوی سبقت در ستایش و 
شکر و رسیدن به مرحُله رضوان و عفو الهی.3

4. 4. نورانی شدن برزخ و محو �لمات و نجات از وحُشت قبر
وادی  به  ورود  و  برزخ  از  خروج  هنگام  آسایش  و  راحُتی  احُساس   .5

محشر )مبعث(.5
از  حُسابرسی  بدون  کردن  عبور  و  عالی  درجات  به  رسیدن   .6

ایستگاه‌های بازخواست در قیامت. 6
آن‌هم در روزی که فقط عمل مهم است و �لمی در کار نیست و هی� 
دوستی برای دوستش بی‌نیازی نمی‌آورد و هی�‌کس هم از سوی شخ�ی 

یاری نمی‌شود.7
کران به‌تب� ستایشگری‌ها و شکرگزاری‌هایشان  7. رسیدن حُامدان و شا
به اوج منطقه‌ی فوق بهشتی اعلی‌علیین که در کتابی مرقوم ثبت است و 

كََمِْ  کََ�ا وَََ�َ� ِ� ُ�ْ ةٌِ َ�كََانُْوْا  يمِیَّْ ِ�َ
ْ
 َ�دَِّ الِ

َ
ةٌِ إِِلَی نَْْ�انِْیَّْ ِ

ْ
رَِجَُوْا مُِنِْ ُ�دَُوَدِِ ا� َ کََ�لَِِ� لْخََ کَانُْوْا  وْْ 

َ
1. »وََ لِ

«)ف17(.
ً

 سََبِيلَا
ُّ

َ�لِ
َ
 ُ�مْْ أَ

ْ
نْْعْامِِ بَِلِ

َ ْ
 کَا�

َّ
کِتََابِِهٍِ: »إِِنَْ ُ�مْْ إِِلاَ

قِهٍِ« )ف11(.
ْ
دََهُ مُِنِْ خَْل رُِ بِِهٍِ ِ�يَ�نِْ َ�ِ  نُْعَّْ�َ

ً
دَا ْ�َ« .2

 رَِ�اهُ وََ عََفْوِْهِ« )ف11(.
َ

3. »وََ نَْْ�بُِ� بِِهٍِ مَُنِْ سَََ�َ� إِِلَی

َ�ِ�« )ف11(. َ�رُْ
ْ
َ�اتُِ الِ

ُ
نَُا بِِهٍِ ُ�ل

َ
 يَُضُِ� ءُُ لِ

ً
دَا ْ�َ« .4

ْ�عَِْ�« )ف12(. َ  الْمَْ
َ

یْْنَُا بِِهٍِ سََبِيلِ
َ
 عََل

ُ
لِ 5. »وََ يََُ�هُِّ

ْ�هَُادِِ« )ف12(.
َ ْ
نَُا عَِنُْدََ مَُوَْاقِِِ� ا�

َ
ِفُِ بِِهٍِ مَُنَُازلِِ 6. »وََ يََُ�رِّ

 وََ لاَ ُ�مْْ 
ً
 َ�یْْ�ا

ً
 عََنِْ مَُوْْلَی

ً
ُ�وْنََ، يََوْْمَِ لاَ يَُْ�نَِيَّ مَُوْْلَی

َ
کََ�َ�تْْ وََ ُ�مْْ لاَ يَُْ�ل  نَْفٍْ� ِ�ا 

ُّ
�ی  کُلِ ْ 7. »يََوْْمَِ �ُ

يَُنُْصََّرُُونََ« )ف12(.
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مورد شهادت بندگان مقرب است1
کنندگان  کفران  که  8. نهایت آرامش و نجات از هول و هراس‌هایی 

نعمت‌های الهی به آن مبتلا هستند2
9. آبرومندشدن و روسفیدی هنگام تحقیر شخ�یت گمراهان3

4 ک الهی و آرامش در جوار کریمانه او 10. نجات از آتش دردنا
11. عبور از مقام فرشتگان در درجات تقرب به‌سوی خدا5

12. هم‌نشینی با پیامبران مرسل و استقرار و ثبات در اقامتگاه و محل 
ن�ول رحُمت دائمی الهی6

11. رسیدن به مقام اهل طاعت و مشمول عفو الهی قرار گرفتن7
12. نیل به رضوان الهی8

13. مشمول مغفرت پروردگار شدن9
14. راه‌گشا در مسیر به سوی بهشت10

15. دوری از نقمت الهی11

بُِوْنََ« )ف13(. قَرَُّ ُ َ� ِ� کِتََابٍ مَُرِْقُِوْمٍِ يََْ�هَُدَُهُ الْمَْ یِّْ ِ
ّ
 عَِل

َ
عَْ�

َ
 أَ

َ
ا إِِلَی تََفُِ� مُِنَُّ  يََرِْ

ً
دَا ْ�َ« .1

« )ف14(. بِْصََّارُ
َ ْ
 تََقَرُِّ بِِهٍِ عَُیُْوْنُْنَُا إِِذَا بَِرِقَِِتِْ ا�

ً
دَا ْ�َ« .2

« )ف14(. بَِْ�ارُ
َ ْ
تُِ ا�  بِِهٍِ وَُجَُوُْ�نَُا إِِذَا اسَْوَْدَِّ

ُ
3. »وََ تََْ�یَْضٍّ

« )ف15(. ِ
َ

ِ� جَِوَْارِ اّ�  کَرُِ
َ

ِ إِِلَی
َ

لِِِ� نَْارِ اّ�
َ
 نُْعْْتََُ� بِِهٍِ مُِنِْ أَ

ً
دَا ْ�َ« .4

بَِِ�« )ف16(. قَرَُّ ُ ِ�كََتََهٍُ الْمَْ
َ

 نَُْ�اِ�مُْ بِِهٍِ مَُلَا
ً
دَا ْ�َ« .5

« )ف16(.
ُ

وْلِ ُ َ� 
َ

ِ� لاَ
َّ
ِ کَرَِامَُِ�هٍِ الِ

ّ
لِ  وََ َ�َ

ُ
 تََُ�ولِ

َ
ِ� لاَ

َّ
قَامَُةٌِ الِ ُ رِْسََلَِ� ِ� دَِارِ الْمَْ ُ نْْبِیَْاءَُهُ الْمَْ

َ
6. »وََ نُْضَُامُِّ بِِهٍِ أَ

 َ�اعََِ�هٍِ وََ عََفْوِْهِ« )ف29(.
َ

ةًٌ إِِلَی
َ
 يََكَُوْنَُ وَُْ�ل

ً
دَا ْ�َ« .7

 رِْ�وَْانِْهٍِ« )ف29(.
َ

 إِِلَی
ً
8. »وََ سَََ�با

ِ�هٍِ« )ف29(.  مَُْ�فِرَِ
َ

یعَْةًٌ إِِلَی 9. »وََ ذَ�ِ

ِ�هٍِ« )ف29(.  جََنَُّ
َ

 إِِلَی
ً
یقا 10. »وََ َ�رُِ

 مُِنِْ نَْقَِ�ِ�هٍِ« )ف29(.
ً
11. »وََ خَْفِيرِا
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16. ایمنی از غضب الهی1
17. کسب تکیه‌گاهی مناسب برای اطاعت از فرامین الهی2

18. سخت شدن مسیر مع�یت خدا3
19. آسان نمودن انجام دستورات واجب و مستحب4

گرفتن در جم� دوستان سعادتمند  20. رسیدن به خوشبختی با قرار 
خدا5

21. قرار گرفتن در درجه‌ی شهیدانی که با شمشیرهای دشمنان خدا 
به شهادت رسیده‌اند.6

 مُِنِْ َ�ضَُبِهٍِ« )ف29(.
ً
مُْنا

َ
1. »وََ أَ

 َ�اعََِ�هٍِ« )ف29(.
َ

 عََ�
ً
2. »وََ َ�هِيرِا

 عََنِْ مَُعْْصَِّیَِْ�هٍِ« )ف29(.
ً
3. »وََ َ�اجَِ�ا

هٍِ وََ وَََ�اِ�فِهٍِ« )ف29(. دِِيََةٌِ َ�قِّ
ْ
 تََأْ

َ
 عََ�

ً
4. »وََ عََوْْ�ا

وَْلِِیَْاِ�هٍِ«)ف30(.
َ
عَْدََاءُِ مُِنِْ أَ  نَْْ�عَْدَُ بِِهٍِ ِ� الِّ�ُ

ً
دَا ْ�َ« .5

عَْدََاِ�هٍِ« )ف30(.
َ
هَُدََاءُِ بُِِ�یُْوْفِِ أَ

ُ
6. »وََ نَْصَِّيرُِ بِِهٍِ ِ� نَْْ�مِْ الِّ�





گفتار دوم 
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ان���ه �ا�ی
انسان‌ها خیلی اوقات از لحاظ ذهنی موضوعی را قبول و باور دارند، ولی 
در عمل نسبت به آن کوتاهی می‌کنند. خدمتگزاری و احُترام به والدین، 
رفت‌وآمد با خویشاوندان، حُف� حُرمت علما و ب�رگان، برکت یافتن مال 
از طریق صدقه و قرض دادن و ده‌ها مورد مشابه آن، از جمله این موارد 

است.
یکی از کوتاهی‌های انسان در زندگی، ق�ور او نسبت به قرآن است. 
با وجود اینکه هر مسلمانی ارزش و جایگاه بی‌بدیل آن را باور دارد، ولی 
که شایسته است با قرآن انس و ارتباط ندارد و نسبت به معجزه  آن‌گونه 
خاتم پیامبران، با کاهلی و کم‌توجهی برخورد می‌کند. برخی فقط در عزا و 
عروسی، برخی جهت تیمن و تبرک خانه و ماشین جدید، برخی مشتاق 

.... زیبایی‌های ادبی و صوت و قرائت آن و
در نقطه مقابل، کسانی هستند که ارتباط عمیق و انس پیوسته‌ای با 

ا�� با �رآن
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قرآن دارند و نه‌تنها از ل�ت قرائت و تلاوت آن بهره‌مند می‌شوند، بلکه با 
تمام وجود در فهم آیه‌های نورانی قرآن کریم تلاش می‌کنند و با مرور آیات، 
گاهی می‌یابند و سبک زندگی خود  نسبت به دستورهای پروردگار متعال آ

را در پرتو نورانیت قرآن کریم هماهن� و همراه می‌کنند.

اقناع اندیشه
کلام الهی، آثار و برکات مادّی و  ارتباط پیوسته با قرآن و مأنوس بودن با 

معنوی فراوانی به همراه دارد که به چند مورد آن اشاره می‌کنیم:

۱.  آرا�� و �������

اضطراب و ناآرامی، بیماری فراگیر ع�ر امروز است که بسیاری را به کام 
کرده است. به‌یقین یکی  خود فرو برده، آرامش و راحُتی زندگی را سلب 
از مهم‌ترین دلایل گسترش این مشکل، دوری از معنویات و کاهش انس 
و  ناآرامی  بگیرد،  فاصله  خدا  از  انسان  هرقدر  که  است  متعالی  مبدأ  با 

اضطرابش هم بیشتر خواهد شد.1
بر این مبنا، احُساس خدا در زندگی می‌تواند نگرانی‌ها را از بین برده 
را  ایمان دارد، حُوادث زندگی  که به خدا  کسی  آرامش دهد.  انسان  به  و 
کامل  که از زندگی بهره  به خواست و اراده خالق می‌بیند و درعین‌حُال 
این  همه  که  است  این‌گونه  و  نمی‌شود  آن  دلباخته  و  اسیر  ولی  می‌برد، 
قرآن در یک جمله  آرامش می‌رسد.  به  و  پایان می‌یابد  او  اضطراب‌های 

کس از یاد من روی‌گردان شود، زندگی  َ�نُْكًَا؛ هر  مَُعِْيَ�ةًٌ  هٍُ 
َ
لِ َ�ِ�نََّ  ذِکْرُيِ  عََنِْ  عَْرَِضَ 

َ
أَ مَُنِْ  1. »وََ 

( تنگی خواهد داشت«. طه، آیه124. )سخت و
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کوتاه، ولی نغز و پرمحتوا، این حُقیقت را چنین ترسیم می‌فرماید:  بسیار 
آرام  خدا  یاد  به  تنها  دل ها  که  باشید  گاه  آ وْبُ؛ 

ُ
قُل

ْ
الِ تََْ�َ�ِ�ُّ  الِلهِ  بِِِ�کْرِِ   

َ
لاَ

َ
»أَ

می ‌یابد«.1
شاید به همین دلیل است که در چهره دین‌داران و کسانی که با قرآن، 
کمتر  که  است  وقاری  و  آرامش  دارند،  انس  دعا  و  ذکر  و  نماز  عبادت، 

جایی می‌توان نظیر آن را یافت.
کرده  ذکر  آرامش  را  قرآن  قرائت  برکات  از  یکی  نیز  اکرم�  پیامبر 
کِتَابَ الِلهِ وََ  و فرمودند: »مَُا جََلَ� قَِوْمٌِ فِی َ�لٍِ� مُِنِ مََُ�اجَِدَ اللهِِ  يََتَْلوْنََ 
مُْ  ُ�ْ

َ
َ�فّ وََ  ةٌُ  َ�ْ الِرَِّ مُْ  َ�ِ�یَْْ�ُ وََ  كَينَُةٌُ  الِّ�َ مُْ  ِ�ْ

َ
عََل تْْ 

َ
نََْ�لِ اِلاَّ  مْْ  بَِیْْنَْهَُ يََتََدَارَسَوْنَْهٍُ 

لَاِ�كََةٌُ وََ ذَکَرَُِ�مُْ الُلهِ �يَ�نِْ عَِنُْدََهُ؛ هی� جلسه قرآنی برای تلاوت و درس  َ الْمَْ
در مجلسی از مساجد خدا برقرار نشد، مگر این‌که آرامش بر آنان نازل شد 
و رحُمت دربرشان گرفت و فرشتگان در اطراف آنان حُلقه زدند و خداوند 

در میان کسانی که در نزدش هستند، از آنان یاد کرد«.2

۲. ���� و ��را�ّ�� ���ی ز����

و  کنید  نورانی  قرآن،  تلاوت  با  را  خود  »خانه‌های  فرمود:  خدا�  رسول 
ن�ارا  و  یهود  که  همان‌طور  ندهید؛  قرار  قبرستان  چون  را  خانه‌هایتان 
چنان کردند که در معابد و کنیسه‌ها نماز می‌گ�اردند و خانه‌های خویش 
یاد تلاوت شود، خیر آن  را تعطیل نمودند؛ چون هرگاه در خانه‌ای قرآن ز
یاد می‌گردد و به اهل آن خانواده وسعت داده می‌شود و برای اهل آسمان  ز

1. رعد، آیه28.

2. نوری، ����رک ال����� و ����ب� ال�����، ج3، ص363، ح3788.
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نورافشانی  زمین،  اهل  برای  آسمان  ستارگان  که  همچنان  می‌دهند،  نور 
می‌کنند«.1

۳. ا��ا�� ا���ن

به  باورمندی  الهی،  اولیای  و  پیامبران  تمام  بعثت  چکیده‌ی  و  ع�اره 
وجود خدا و گشودن افق‌های نورانی و مشعشعی است که در ت�لؤ نورانیت 
و حُقانیت آن، انسان به سرچشمه‌های معرفت بار یافته، با رهاوردی از 

آرامش و یقین، کامی شیرین از زندگی مؤمنانه خواهد داشت. 
ت می‌برند، طبق 

ّ
به همین جهت، مؤمنانی که از تلاوت آیات وحُی ل�

ؤْْمُِنُُوْنََ  ُ ا الْمَْ َ وعده خداوند نورانیت می‌یابند و ایمانشان کامل می‌شود: »إِِ�َّ
 

َ
مْْ إَِِ�انًْا وََعََ� مْْ آيََاتَُهٍُ زَادَِْ�ُ ِ�ْ

َ
إِِذَا تَُلِیَْتْْ عََل مْْ وََ ُ�ُ وْ

ُ
تْْ قُِل

َ
ُ وََجَِل َ

ِ�يَنَِ إِِذَا ذُکِرَِ اّ�
َّ
الِ

که هرگاه نام خدا برده شود،  کسانی هستند  وْنََ؛ مؤمنان، تنها 
ُ
ل
َ
يََتََوَْکّ مْْ  ِ ِ�ّ �َ

دل‌هایشان ترسان می‌گردد و هنگامی‌که آیات او بر آن‌ها خوانده می‌شود، 
ایمانشان ف�ون‌تر می‌گردد و تنها بر پروردگارشان توکّل دارند«.2

���� ۴. ����ت و آ

ب�یرت و روشن‌بینی و تشخی� درست مسیر در فتنه‌ها و مشکلات، 
می‌گردد.  انسان  ن�یب  قرآن  با  انس  رهگ�ر  از  که  است  دیگری  برکت 
که ب�یر نباشد و راه و چاه را در پی�‌وخم حُوادث تشخی�  شخ�ی 

وْمُِ 
ُ

ماءُِ کَما تَُضُی ءُُ � �اءَُ لَاَ�لِِ الِّ�َ
َ
هٍُ وََ ا

ُ
�ل

َ
َ�َ� ا 1. »اِنََّ الَِ�يتَْ اِذا کَثَُرَِ �يهٍِ تَِلَاوََةَُ الِقُرِآنَِ کَثَُرَِ خَْيرُِهُ وََ اتََّ

�يا«. کلینی، ����، ج2، ص610. ماءُِ لَاَ�لِِ الِدَُّ الِّ�َ

2. انفال، آیه2.
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ندهد، هرگز نمی‌تواند به سرمنزل مق�ود برسد. برای همین، زندگی با آیات 
گاهی‌بخش و ب�یرت افزاست و مانند چراغ راه،  قرآن برای همه انسان‌ها آ

روشنی‌بخش است. خداوند می‌فرماید:
: من  كَُمْْ؛ بگو بِِّ �َ مُِنِْ  بَِصَّاِ�رُِ  ّ�ِ ��ا  �َ مُِنِْ   

َ
إِِلَی يَوْ�ی  مُا  بُِ�  تََّ

َ
أَ ا 

َّ
إِِ�  

ْ
 »قُِلِ

تنها از چیزی پیروی می‌کنم که بر من وحُی می‌شود. این وسیله بینایی از 
طرف پروردگارتان و مایه هدایت و رحُمت است برای جمعیتی که ایمان 

می‌آورند«.1
 همچنین در آیه 20 سوره جاثیه، قرآن، بهترین وسیله ب�یرت معرّفی 
لِِقَوْْمٍِ يَوْقِِنُُوْنَ؛ این قرآن  ةٌٌ  رَْ�َ وََ  اسِِ وََ ُ�دَی  لِِلنَُّ شده است: »��ا بَِصَّاِ�رُِ 
وسایل بینایی و ب�یرت و مایه هدایت و رحُمت است برای مردمی که 

به آن یقین دارند«.
 

َ
 الَله تعالی اَنْزَل

َ
امام علی؟ع؟ در خطبه 167 نهج‌البلاغه می‌فرماید: »اِنّ

خَیْرِ تَهْتَدوا وَ اَصْدِفوا عَنْ 
ْ
، فَخُ�وا نَهْجَ ال رَّ

َ
خَیْرَ وَ الشّ

ْ
نَ فیهِ ال کِتابا هادیا بَیَّ

رِّ تَقِْ�دوا؛ خدای تعالی کتابی راهنما فرستاد و در آن خوب و 
َ

سَمْتِ الشّ
بد را روشن ساخت. پس راه خوبی را پیش گیرید تا هدایت شوید و از راه 

بدی دوری جویید تا به مق�د برسید«.

۵. ��ا�������ی

اگرچه هر کس از قرآن بهره‌ای می‌گیرد، ولی بهترین بهره از قرآن، هدایت‌پ�یری 
و استفاده از آیات شریف و نورانی آن برای رسیدن به معرفت بیشتر در 

راستای ارتقای سبک زندگی و افزایش درجات بندگی است. 

1. اعراف، آیه203.
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ْ

لِ ِ
ّ
قُرِْآنَِ وََانْْتََصَِّْ�هٍُ وَََ�ل

ْ
ْ�لِِ الِ ْ� بَِحَ َ�ّ کید می‌کردند: »َ�َ امام علی؟ع؟ تأ

یسمان [محکم] قرآن  ْ�كَامُِهٍِ؛ به ر
َ
هٍِ وََ ا  بِِعَْ�اِ�ِ

ْ
ِمِْ َ�رِامَُهٍُ وََاعََْ�لِ هٍُ وََ َ�رِّ

َ
َ�لَالِ

چن� بزن و رهنمودهای آن را ب��یر و حُلالش را حُلال و حُرامش را حُرام 
بدان و به واجبات و احُکام آن عمل نما«.1

���� ����� .۶

یکی از ب�رگ‌ترین آثار و برکات انس با قرآن این است که با مطالعه و عبرت 
قرائت  با  نیز  و  شده‌اند،  مطرح  قرآن  در  که  کسانی  زندگی  سرگ�شت  از 
آیاتی که عوامل بهشت یا جهنمی شدن انسان‌ها را برمی‌شمارد، انسان را 
به شناخت صحیح از مسیر زندگی و تلاش برای رسیدن به فوز آخرت 
وامی‌دارد و از فروافتادن در دام‌های فریبنده دنیا و وسوسه‌های شیطان 
دَیِ� کِتَابُ الِلهِ وََ خَْیْْرَِ  َ ْ�َ�نَِ ا�ْ

َ
�: »اِنََّ ا حُف� می‌کند. به فرموده پیامبر

دََ�اُ�ا؛ بهترین سخن، کتاب خدا  مُوْرِ ُ�ْ
دٍَ� وََ َ�رَِّ الاَُ َ�ّ دَی ُ�دَی ُ�َ ُ ا�ْ

� و بدترین امور بدعت ‌هاست )پدیده ‌های  و بهترین روش، روش پیامبر
مخالف دین(«.2

 
ُ

لِ همچنین: آشکار شدن طرح، نقشه و روش گنه‌کاران: »وََکََ�لَِِ� نُْفَصَِّّ
یادآوری  و  ت�کّر  آیه55(«؛  )انعام،  ْ�رِمَُِِ�  ُ الْمَْ  

ُ
سََبِيلِ وََلِِتََْ�تََبَِ�  يََاتُِ 

ْ
الآ

نَُاتٍُ  بَِیِّْ آيََاتٍُ  ِ�َ�ا  نَُا 
ْ
لِ نَْْ�

َ
وََأَ وَََ�رَِْ�نَُاَ�ا  نَُاَ�ا 

ْ
لِ نَْْ�

َ
أَ »سَُوْرَةٌَ  ایمان:  اهل  و�ایف 

مْْ  ِ�ْ
َ
عََل وْا 

ُ
، آیه1(«؛ زمینه‌ساز تزکیه و تعلیم انسان: »يََتَْل رُُونََ )نور

َ
تَََ�کّ كَُمْْ 

َّ
عَْل

َ
لِ

كََْ�ةٌَ )جمعه، آیه2(«؛ تقویت تفکّر و  ِ
ْ

كَِتََابَ وََا�
ْ
ُ�هُُمُْ الِ ِ

ّ
يَُعَْل وَ ِ�مْْ  کِّ يََُ� وَ آيََاتَِهٍِ 

1. آمدی، غ�رال���، ج2، ص1176.

، ج74، ص122. 2. طوسی، ا��ل�، ص337؛ مجلسی، ���را�ن�ار
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رُُونََ )بقره، آیه219(«؛ 
َ
تََتََفَكَّ كَُمْْ 

َّ
عَْل

َ
لِ يََاتُِ 

ْ
الآ كَُمُْ 

َ
لِ  ُ َ

اّ�  ُ تعقّل و اندیشه: »يََُ�ّ�ِ
قُوْنََ هُُمْْ يََتََّ

َّ
عَْل

َ
اسِِ لِ ُ آيََاتَِهٍِ لِِلنَُّ َ

ُ اّ� آراستن انسان‌ها به لباس زیبای تقوا: »يََُ�ّ�ِ
نفسانی  بیماری‌های  و  روحُی  امراض  به  بخشیدن  شفا  آیه187«؛  )بقره، 
ِ�يَنَِ آمَُنُُوْا ُ�دًَی وََِ�فَاءٌُ)ف�لت، آیه44(«؛ موعظه و 

َّ
 ُ�وَْ لِِل

ْ
اهل ایمان: »قُِلِ

ِ�يَنَِ 
َّ
 مُِنَِ الِ

ً
نَُاتٍُ وََمَُثََلَا یْْكَُمْْ آيََاتٍُ مَُُ�یِّْ

َ
نَُا إِِلِ

ْ
لِ نَْْ�

َ
قَدَْ أَ

َ
عبرت برای پرواپیشگان: »وََلِ

... از دیگر برکات انس با  ، آیه34(« و قَِ� )نور ُ�تََّ
ْ
وْْا مُِنِْ قَِْ�لِكَُمْْ وََمَُوْْعََِ�ةًٌ لِِل

َ
خَْل

قرآن کریم در عرصه زندگی است.

���ه ����ن

به جهت همین دستاوردها است که خوبان و صالحان، انس و ارتباطی 
عمیق و وثیق با قرآن داشته و دارند. این ارتباط برگرفته از سفارش‌های 
روایی است که هر انسان باایمانی مو�ف است روزانه تعدادی از آیات را 

تلاوت نماید.1
« نقل شده است که هنگامی‌که  به‌عنوان‌مثال، درباره »حُبیب بن مظاهر
« آمد، به انیس بودن وی با قرآن  امام حُسین؟ع؟ به بالین »حُبیب بن مظاهر

 َ�ْ�َ� آيََةًٌ 
َ
أَ �اِ�لَ�، وََمَُنِْ�قَِرَِ

ْ
ْ يَُكَْتََْ� مُِنَِ الِ ةٌٍ �َ

َ
یْْل

َ
 عََْ�رَِ آیاتٍُ فی لِ

َ
أَ 1. رسول خدا� فرمود: »مُنِ قَِرَِ

اِ�عَْ�، وََمَُنِْ 
ْ

 مُِا�� آيََةٌٍ کُتََِ� مُِنَِ الْخَ
َ
أَ � مُِاَ�ةٌ آیةٌٍ کتَ� مُنِ الِقانِْ�َ�، وََمَُنِْ� قَِرَِ

َ
أَ يَنَِ،�وََمَُنِْ قَِرَِ کِرُ کُتََِ� مُِنَِ الِّ�ا

 �َ
ْ
 أَلِ

َ
أَ  َ�َْ� مُِاَ�ةٌِ آیةٌٍ کُتََِ� مُِنَِ الُْمَْ�َ�دَيَنَِ، وََمَُنِْ قَِرَِ

َ
أَ يَنَِ، وََمَُنِْ قَِرَِ فاِ��

ْ
 َ�لَاثَ مَُِ�ةٌِ آیةٌٍ کُتََِ� مُِنَِ الِ

َ
أَ قَِرَِ

آیةٌٍ...؛ هر کس در شبی ده آیه قرائت کند از غافلان به حُساب نیاید،‌ و هر کس پنجاه آیه بخواند 

از ذاکران به حُساب آید، و هر کس صد آیه بخواند از مطیعان، و هر کس دویست آیه بخواند از 

خاشعان، و هر کس سی�د آیه بخواند از رستگاران، و هر کس پان�د آیه بخواند از کوششگران 

به حُساب آید، و هر کس هزار آیه... «. نک: کلینی، ����، ج2، کتاب فضل القرآن، ح5، و امام 

خمینی، �ه� ����، ص�422-424.
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ةٌٍ 
َ
یْْل

َ
قُرِْآنََ فی لِ

ْ
تُِمُْ الِ ْ قَدَْ کُنُْتَْ �اِ�� �َ

َ
کَ یا َ�بي�! لِ ِ دَِرُّ

َ
اشاره کرد و فرمود: »ّ�

وَاِ�دََةٍَ؛ ای حُبیب! خدا به تو پاداش نیک عنایت کند، تو انسان با کمالی 
بودی و در یک شب، قرآن را ختم می ‌کردی.«1

انس  قرآن  با  ایشان  که  است  مشهور  نیز  خمینی؟ره؟  امام  درباره 
بسیار داشت و در اغلب ساعات شبانه‌روز و در هر فرصتی که به دست 
می‌ آورد، به‌خ�وص هنگام نماز شب، به تلاوت قرآن می‌پرداخت. وقتی 
یس برای م�احُبه به محضرش می‌آمدند، چون حُدود ده  خبرنگارها در پار
دقیقه یا یک رب� برای آماده کردن دوربین‌هایشان معطل می ‌شدند، امام در 
همین فرصت به تلاوت قرآن مشغول می‌شد، بعضی از حُاضران به ایشان 
می‌گفتند: خود را برای م�احُبه آماده کنید )یعنی فع� قرآن نخوانید( امام 

می‌ فرمود: آیا در این چند دقیقه وقتم ضای� شود؟.2
گرفت و  یکی اطرافیان امام می ‌گوید: امام، در نجف، چشمشان درد 
، بعد از معاینه‌ ی چشم امام گفت: شما باید  به دکتر مراجعه کردند. دکتر
چند روزی قرآن نخوانید و به چشمتان استراحُت  بدهید. امام، خندیدند 
! من، چشم را برای قرآن خواندن می ‌خواهم! چه فایده‌ ای  گفتند: دکتر و 
که من  کنید  کاری  که چشم داشته باشم و قرآن نخوانم؟ شما یک  دارد 

بتوانم قرآن بخوانم!3

��از�ای ����ه
امام سجاد؟ع؟ در صحیفه سجادیه می‌فرماید: رسیدن به رضا و رضوان 

1. حُائری، شجره طوبی، ج 2، ص 442.

2. جمعی از فضلا، ������‌��ی ���ه از زن��� ا��م �����، ج 5، ص 68  ـ70.

3. رجایی، ��دا�� ‌���� از ���ه‌ ی ا��م �����؟ره؟، ج3، ص7.
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الهی، دستیابی به درجات والای کرامت، سلامت دنیا و آخرت، رستگاری 
و نجات آخرتی و بهشتی شدن، ازجمله کارکردهای عینی و قطعی قرآن 
 

َ
ِ عََ�

ّ
کریم است. امام؟ع؟ در دعای 42 )دعای ختم قرآن( فرمودند: »َ�صََّلِ

 
ً
ما

َّ
كََرَِامَُةٌِ، وََ سَُل

ْ
ْ�رَِفِِ مَُنَُا�لِِِ الِ

َ
 أَ

َ
نَُا إِِلَی

َ
ةًٌ لِ

َ
قُرِْآنََ وََسَِيل

ْ
دٍَ وََ آلِِهٍِ، وََ اجَْعَْلِِ الِ َ�ّ َ�ُ

قِیَْامَُةٌِ، وََ 
ْ
َ�اةََ ِ� عََرَِْ�ةٌِ الِ َ�ی بِِهٍِ الِنَُّ ْ ُ� 

ً
مَُةٌِ، وََ سَََ�با

َ
لَا ِ الِّ�َ

ّ
لِ َ�َ 

َ
نَْعْْرُُُ� ِ�يهٍِ إِِلَی

قَامَُةٌِ؛  ُ  نَْعِِْ� دَِارِ الْمَْ
َ

ا عََ� یعَْةًٌ نَْقْدََمُِ ِ�َ ذَ�ِ
پس بر محمد و خاندان او درود بفرست و قرآن را برای ما وسیله‌ ای 
که بدان به  کرامت فرارویم، و نردبانی  که بدان بر شریف ‌ترین منازل  ساز 
عرصه  در  رهایی  بدان  که  سببی  و  کنیم،  عروج  سلامت  و  امن  جایگاه 
رستاخیز را پاداش یابیم و دست‌افزاری که بدان از نعیم دارالمقام بهشت 

تمت� جوییم«.
قرآن  درباره  به‌صورت مف�ل  امام سجاد؟ع؟ در دعای 42 صحیفه 
سخن گفته‌اند که به بخشی از آثار دنیوی انس با قرآن کریم اشاره می‌کنیم. 
منظور از آثار دنیوی، آن‌هایی است که انسان در همین دنیا با آن‌ها مواجه 
شده و از آن‌ها بهره‌مند می‌شود. آن حُضرت؟ع؟ این آثار را چنین بیان 

می‌کنند:
قرآن کریم:

وْزَارِ«،	 
َ ْ
�

َ
 ا

َ
ا ِ�قْلِ قُرِْآنَِ  عََنَُّ

ْ
ْ�ُ�ْ� بِِالِ

ُ
وسیله پاك شدن از گناهان سنگین: »وََ ا

بِْرَِارِ«،	 
َ ْ
�

َ
اِ�لِِ ا َ نَُا ُ�ْ�نَِ �َ

َ
: »َ�ْ� لِ وسیله کسب خ�لت های نیکوي ابرار

ِ�يَنَِ قَِامُُوْا 	 
َّ
لِ
َ
قُِْ� بِِنَُا آَ�ارَ ا

ُ
وسیله تبعیت از انسان های الگو و اسوه: »وََ ا

ار«، َ لِنّْهََ
َ
ْ�رَِافَِ ا

َ
یْْلِِ  وََ أَ

َّ
لِل

َ
َ� بِِهٍِ آنَْاءَُ ا

َ
لِ
ِ  دَِنٍَْ� بِِتََْ�هِيرِهِِ« ،	 

ّ
رَِنَْا مُِنِْ کُلِ کی ها: »َ�ّ�َ تََُ�هُِّ تطهیر از ناپا



٣٤٣٤

ده ���ار

از 	  را  آن ها  طولان�  آرزوهاي  که  انسان هایی  با  آشنای�  برای  وسیله ای 
ِ�يَنَِ اِسَْتََضَُاءُُوَا 

َّ
لِ
َ
عمل بازنداشته و فریب نداده است: »وََ تََقْفُوَْ بِِنَُا آَ�ارَ ا

دََعِ ُ�رُُورهِِ«، عََْ�لِِ َ�یَْقَْ�عَْهُُمْْ ِ�ُ
ْ
لِ
َ
 عََنِِ ا

ُ
مَُلِ

َ ْ
�

َ
هِهِمُْ  ا

ْ
ْ يَُل بِِنُُوْرهِِ ، وََ �َ

دٍَ وََ آلِِهٍِ ، وََ اِجَْعَْلِِ 	  َ�ّ َ�ُ 
َ

ِ عََ�
ّ

هُُمَّْ َ�لِ
َّ
لِل

َ
یک� شب: »ا مونس انسان در تار

 ،»
ً
یَْالِِ� مُُوْنِْ�ا

َّ
لِل

َ
مِْ ا

َ
نَُا ِ� ُ�ل

َ
قُرِْآنََ  لِ

ْ
لِ
َ
ا
وََ 	  یَْْ�انَِ  

َ
لِّ�

َ
ا نََْ�َ�اتُِ   مُِنِْ  »وََ  شیطان�:  وسوسه های  از  انسان  نگهبان 

 ،»
ً
وَْسََاوَِسِِ َ�ارسَِا

ْ
لِ
َ
خََْ�رَِاتُِ ا

عَْاِ� 	  َ لْمَْ
َ
 ا

َ
قِْدََامُِنَُا عََنِْ نَْقْلِهَُا إِِلَی

َ
مان� حُرکت انسان به سمت گناه: »وََ ِ�

 ،»
ً
َ�ابِِ�ا

َ�اِ�لِِ 	 
ْ
لِ
َ
وْْضِ ِ� ا َ لْخَْ

َ
ِ�نَُِ�نَُا عََنِِ ا

ْ
لِ
َ
مان� زبان انسان از گفتارهاي باطل: »وََ ِ�

،»
ً
رِسَِا مُِنِْ َ�یْْرِِ مَُا آَ�ةٌٍ  ُ�ْ

َ�امِِ 	 
ْ

لآ
َ
ا اِقِِْ�رَِافِِ  عََنِِ  وَْارِِ�نَُا  لِجََ »وََ  گناه:  ارتکاب  از  انسان  جوارح  مان� 

،»
ً
زَاجَِرِا

 	 �ِ
ُ
تََصََّفّ مُِنِْ  ا  عََنَُّ ةٌُ 

َ
َ�فْل

ْ
لِ
َ
ا َ�وَْتُِ  ا  لِْمََ مان� غفلت و نشردهنده عبرت: »وََ 

،»
ً
لِاَعَِْ�َ�ارِ نَْاِ�رِا

َ
ا
 	 

َ
 إِِلَی

َ
تبیین کننده عجایب خلقت و شگفتی های آفرینش: »َ�ّ�َ تَُوِْ�لِ

بِِنَُا َ�هُْمَْ عَََ�اِ�بِهٍِ« ،  وْ
ُ
قُِل

قُرِْآنَِ  	 
ْ
دِِمِْ  بِِالِ

َ
دٍَ وََ آلِِهٍِ ، وََ أَ َ�ّ َ�ُ 

َ
ِ عََ�

ّ
هُُمَّْ َ�لِ

َّ
لِل

َ
موجب اصلاح �اهر انسان: »ا

َ�لََاحَ  َ�اِ�رِنَِْا«،
ْ�ُ�ْ� بِِهٍِ خََْ�رَِاتُِ 	 

ُ
موجب در امان ماندن نفس انسان از وسوسه ها: »وََ ا

ةٌِ َ�َ�اِ�رِنَِْا«، وَْسََاوَِسِِ عََنِْ ِ�ّ�َ
ْ
لِ
َ
ا
بِِنَُا«، 	  وْ

ُ
نََ قُِل  بِِهٍِ دََِ�

ْ
موجب پاك شدن قلب انسان: »وََ اِْ�ِ�لِ
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وْزَارنَِْا«، 	 
َ
ِ�َ� أَ َ

موجب رهای� از وابستگ� گناه: »ا�عَْلَا

مُُوْرنَِْا«، 	 
ُ
ْ� بِِهٍِ أَ موجب سامان یافتن امور پریشان انسان: »وََ اِْ�َ

جَُْ�رِْ 	 
ُ
دٍَ وََ آلِِهٍِ ، وََ ا َ�ّ َ�ُ 

َ
ِ عََ�

ّ
هُُمَّْ َ�لِ

َّ
لِل

َ
موجب جبران فقر و تنگدست�: »ا

قِ«،
َ
مُْلَا ِ

ْ
�

َ
تََنَُا مُِنِْ عََدََمِِ ا

َّ
قُرِْآنَِ  خَْل

ْ
بِِالِ

وََ 	  عَْیِْْ�  
ْ
لِ
َ
ا رََ�دََ  بِِهٍِ  یْْنَُا 

َ
إِِلِ موجب راحُت� زندگ� و وسعت رزق: »وََ سَُْ� 

زَاقِ« ، �ْ
َ ْ
�

َ
خِْصََّْ� سََعَْةٌِ ا

ْ�نَُا بِِهٍِ 	  موجب دور شدن از خ�لت های ناپسند و رذایل اخلاق�: »وََ جََنُِّ

قِ«،
َ
خْْلَا

َ ْ
�

َ
ْ�مُُوْمَُةٌَ  وََ مَُدََاِ�َ ا َ لْمَْ

َ
رَِاِ�َ�  ا

َ
لِضُّ

َ
ا

كَُفْرِِ وََ دَِوََاعَِ� 	 
ْ
لِ
َ
ةَِ ا موجب دور شدن از کفر و نفاق: »وََ اِعَْصَِّْ�نَُا بِِهٍِ مُِنِْ ُ�وَّْ

فَاقِ«،  لِنُِّ
َ
ا

نَُا ِ� 	 
َ
لِ يََكَُوْنََ  راهنماي انسان به سوي بهشت و رضایت اله�: »َ�ّ�َ 

 ،»
ً
 رِْ�وَْانَِْ� وََ جَِنَُانَِْ�  قَِاِ�دَا

َ
قِیَْامَُةٌِ  إِِلَی

ْ
لِ
َ
ا

نْْیَْا عََنِْ  سَُْ�ِ�َ� 	  لِدَُّ
َ
نَُا ِ� ا

َ
بازدارنده انسان از خشم و غضب خداوند: »وََ لِ

 ،»
ً
ي ُ�دَُوَدِِكَ ذَاِ�دَا وََ تََعَْدَِّ

ُ�دَُورِ 	   �ِ نَُا 
َ
لِ  

ْ
اِجَْعَْلِ »وََ  مؤمنان:  قلوب  در  محبت  جلب  موجب 

 ،»
ً
ؤْْمُِنَِ� وَُدِّا ُ لْمَْ

َ
ا

آن حُضرت همچنین در این دعا، به شمه‌ای از آثار اخروی قرآن، آثار 

مربوط به زمان جان دادن و قب� روح و قبر و قیامت نیز اشاره کرده‌اند. 

ازجمله فرمودند: 

 	 
َ

إِِلَی نَُا 
َ
لِ ةًٌ 

َ
وََسَِيل قُرِْآنََ  

ْ
لِ
َ
ا اِجَْعَْلِِ  کرامت: »وََ  بالاترین منازل  کسب  وسیله 

كََرَِامَُةٌِ« ،
ْ
لِ
َ
ْ�رَِفِِ مَُنَُا�لِِِ ا

َ
أَ
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 	 ِ
ّ

لِ َ�َ  
َ

إِِلَی ِ�يهٍِ   نَْعْْرُُُ�   
ً
ما

َّ
سَُل »وََ  سلامت:  محل  به  عروج  برای  نردبانی 

مَُةٌِ«،
َ
لَا لِّ�َ

َ
ا
َ�اةََ ِ� عََرَِْ�ةٌِ 	  لِنَُّ

َ
َ�ی بِِهٍِ ا ْ ُ� 

ً
سبب� براي نجات در عرصه قیامت: »وََ سَََ�با

قِیَْامَُةٌِ«،  
ْ
لِ
َ
ا
 	 

َ
ا عََ� یعَْةًٌ نَْقْدََمُِ ِ�َ بهانه ای برای وارد شدن بر نعمت های بهشت:»وََ ذَ�ِ

قَامَُةٌِ» . ُ لْمَْ
َ
نَْعِِْ� دَِارِ ا

یَْْ� 	 
َ
عَْرِْضِ عََل

ْ
لِ
َ
ْ�وَِ بِِهٍِ ِ� مَُوْْقِِِ� ا

َ
موجب رف� تشنگی انسان در قیامت: »وََ أَ

 َ�وَْاجَِرِنَِْا«، 
َ
َ�َ�أْ

يََوْْمَِ 	  مَُانَِ 
َ ْ
�

َ
ا   

َ
لِ

َ
ُ�ل بِِهٍِ  کُْ�نَُا 

ُ
ا موجب امنیت از وحُشت روز قیامت: »وََ 

کَْ�رِِ ِ� نُُْ�وْرنَِْا».
َ ْ
�

َ
فََ�ِ� ا

ْ
لِ
َ
ا

��ام��ای �ا���دی
قرآن کریم، آخرین پیام الهی، برنامه‌ای جام� و پویا و کارآمد1 برای زندگی و 
کسب سعادت اخروی و قانون اساسی آخرین حُجت خدا� است 
کمال تأسف، مورد بی‌مهری و نامهربانی بسیاری از مسلمانان قرار  که با 

گرفته است و آنان روزی حُسرت آن را خواهند خورد.
مرحُوم ملاصدرا در مقدمه تفسیر سوره مبارکه واقعه می‌گوید: »بسیار 
هستم،  کسی  کردم  گمان  که  آنجا  تا  پرداختم  حُکما  کتب  مطالعه  به 

زَمَُانٍَ   ِ
ّ

کلِ َ�هُُوَْ فِی  نَْاسٍِ  دُِونََ  لِِنَُاسٍِ   
َ

لاَ وََ  زَمَُانٍَ  دُِونََ  لَِِ�مَُانٍَ  يَُنُْ�لِِهٍْ   ْ َ�  َ َ
اّ� 1. امام صادق؟ع؟: »إِنََّ 

قِیَْامَُةٌِ؛ خداوند قرآن را برای زمان یا مردم خاصی نازل نکرد. 
ْ
 يََوْْمِِ الِ

َ
 إِِلَی

ٌ
ِ قَِوْْمٍِ َ�ضٍّ

ّ
جََدَِیدٌَ وََ عَِنُْدََ کلِ

، در هر ع�ری جدید و تازه و برای هر قومی، با طراوت است تا روز قیامت«. صدوق،  ازاین‌رو

���ن ا�ب�رال���؟ع؟ ، ج2، ص87، ح32.
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ولی همین‌که چشم ب�یرتم باز شد، خود را از علوم واقعی خالی دیدم، 
در آخر عمرم به فکر فرو رفتم که به سراغ تدبر در قرآن و روایات محمد و 
آل محمد بروم. من یقین کردم که کارم بی‌اساس بوده است. زیرا در طول 
عمرم به‌جای نور در سایه ایستاده بودم. از غ�ه جانم آتش گرفت و قلبم 
شعله کشید تا رحُمت الهی دستم را گرفت و مرا با اسرار قرآن آشنا کرد و 
شروع به تفسیر و تدبر در قرآن کردم، در خانه وحُی را کوبیدم، درها باز شد 
و پرده‌ها کنار رفت و دیدم فرشتگان به من می‌گویند: »سَلَامِ�عَليكَمْ �بتُمْ 
�ادِخْلوْ�ا خْالِدَيَنِ«. من که اکنون دست به نوشتن اسرار قرآن زده‌ام، اقرار 
یای عمیقی است که جز با لطف الهی، امکان ورود در  می‌کنم که قرآن در
آن نیست، ولی چه کنم عمرم رفت، بدنم ناتوان، قلبم شکسته، سرمایه‌ام 

کم، ابزار کارم ناق� و روحُم کوچک است.«1
امام خمینی؟ره؟ می‌فرماید: »این‌جانب از روی جد؛ نه تعارف معمولی 
که از عمر به باد رفته خود تأسف دارم. شما ‌ای فرزندان برومند  می‌گویم 
اسلام! حُوزه‌ها و دانشگاه‌ها را به شئونات قرآن و ابعاد بسیار مختلف آن 
یس قرآن را در هر رشته‌ای محطّ نظر و مق�د اعلی )نه  توجه دهید، تدر
که ضعف و  در حُاشیه( قرار دهید. مبادا خدای نخواسته در آخر عمر 
ید  پیری بر شما هجوم کرد از کرده‌ها پشیمان و تأسف بر ایام جوانی بخور

همچون نویسنده«.2
که روز قیامت چقدر حُسرت و تأسف برای مسلمانان  خدا می‌داند 
وجود خواهد داشت، آنگاه‌که پرده از معارف والا و حُقایق باعظمت قرآن 

1. مقدمه تفسیر سوره واقعه، ملاصدرا. 

، ج20، ص20. 2. خمینی، ����ه ن�ر
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حُق  در  که  نامهربانی‌هایی  و  کم‌کاری‌ها   ، دیگر سوی  از  و  شود  برداشته 
این کتاب الهی و قانون اساسی حُکومت مهدوی� روا داشته شده 

است، آشکار گردد. 

���ه و��
سراسر زندگی سیدالشهدا؟ع؟ با قرآن آمیخته و تمام وجود مبارکشان با 
نورانیت آیات قرآن منوّر بود. آن حُضرت از ابتدا تا لحظه شهادت، انس 
آن استفاده  از  زندگی  و در همه مراحُل  قرآن داشت  با  عمیق و حُقیقی 

می‌کرد. 
که در شب عاشورا، در میان خیمه‌های یاران امام،  نقل شده است 
برای  را  جنب‌وجوش فوق‌العاده‌ای به چشم می‌خورد. برخی سلاح خود 
و  راز  و  مناجات  و  عبادت  مشغول  عده‌ای  می‌ساختند؛  آماده  جن� 
گرفته بودند. از »ضحاك  نیاز با پروردگار بودند و بعضی هم با قرآن اُنس 
که در شب عاشورا، هرچند لحظه  بن عبدالله مشرقی« نقل شده است 
و  یت  مأمور به‌عنوان  سعد  بن  عمر  لشکریان  از  سوارکار  گروهی   ، یک‌بار
نظارت به پشت خیمه‌های حُسین بن علی؟ع؟ می‌آمدند و به وض� این 
خیمه  نشینان سرک می‌کشیدند. یکی از آنان صدای امام را که این آیه را 
نْْفُِ�هِمْْ 

َ
مْْ خَْیْْرٌِ ِ� ُ َ� �ِ ْ ا �ُ َ َّ�

َ
ِ�يَنَِ کَفَرُُوَا أَ

َّ
َ�َ�َّ الِ ْ�َ 

َ
می‌خواند، شناخت: » وََلاَ

ؤْْمُِنَِ�  ُ ُ لِِیََْ�رَ الْمَْ َ
مْْ عَََ�ابٌ مُُهٌِ�* مَُا کَانََ اّ� ُ ا وََ �َ ً مْْ لِِیَْْ�دَِادُِوَا إِِ�ْ ُ َ� �ِ ْ ا �ُ َ إِِ�َّ

یدند، گمان  ِ�؛ آنان که کفر ورز یِّْ
بِيَ� مُِنَِ الِّ�َ َ يَ� الْخَْ یْْهٍِ َ�ّ�َ َ�ِ

َ
نْْتُُمْْ عََل

َ
 مَُا أَ

َ
عََ�

نبرند مهلتی که به آنان می  دهیم، به نف� آن‌ها است؛ بلکه به آنان مهلت 
 . ذلت‌ بار است  ع�ابی  آنان  برای  و  بیفزایند  خود  گناهان  بر  تا  می‌ دهیم 
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خداوند مؤمنان را بر این وضعی که هستند، واگ�ار نخواهد نکرد تا بد را از 
نی� و ناپاك را از پاك جدا سازد«.1

آن مرد با شنیدن این آیه، گفت: به خدا سوگند! افراد نی�، ما هستیم 

که خدا ما را از شما جدا کرده است!

« جلو آمد و به او پاسخ داد: ای مرد فاسق! خدا تو را در صف  »بُرَیر

کان قرار داده است؟ به‌سوی ما برگرد و از این گناه ب�رگ خود توبه کن؛ به  پا

خدا سوگند که ماییم افراد پاك. 

اِ�دَِيَنِ؛ من نیز بر این 
َ

آن مرد از روی استهزاء گفت: »وََ أَنَْا ذلَِِ� مُِنَِ الِّ�
شهادت می‌دهم«، آنگاه به سوی اردوگاه لشکر ابن سعد برگشت.2

تاسوعا  روز  ع�ر  در  که  بود  چنان  قرآن  با  سیدالشهدا؟ع؟  اُنس 

حُضرت  حُسین؟ع؟  امام  داد،  حُمله  فرمان  سعد«  »عمر  هنگامی‌که 

ابوالفضل؟ع؟ را مأمور کرد تا از آنان، یک‌شب مهلت بگیرد  تا به عبادت و 

مْْ  ِ�ْ
َ
خْی... اِرْجَِْ� اِلِ

َ
نْْتَْ یا ا

َ
تلاوت قرآن ب�ردازند: »یا عََّ�اسِْ! اِرکَْ� بِِنَُفْ�ی ا

 
ّ

نُْصََّ� نا 
َّ
عَْل

َ
لِ ةٌَ؛  عَْ�یَّْ

ْ
الِ ا  عََنَُّ وََتََدََْ�عَْهُُمْْ  ُ�دَْوََةَ�  اِلَی  رَُِ�مْْ  تَُؤَْخِّْ نَْ 

َ
ا اِسَْتَََ�عْْتَْ  َ�اِنَْ 

هٍُ وََ تَِلَاوََةََ 
َ
لَاةََ لِ ِ�ّ�ُ الِصََّّ

ُ
ّ� کُنُْتُْ ا

َ
مُْ ا

َ
ةٌَ وََنَْدَْعَُوْهُ وََنَْْ�تََْ�فِرُِهُ. َ�هُُوَْ يََعْْل

َ
یْْل

َّ
ل
َ
نا الِ بِِّ لِِرَُ

؛ برادرم عباس! جانم به فدایت، بر مرکب  عَاءُِ وََالْاَسَِْ�ْ�فارِ کَثَْرَِةََ الِدَُّ کِتَابِِهٍِ وََ 

... به سوی آنان برو و اگر توانستی جن� را تا صبح فردا به تأخیر  سوار شو

کن، شاید ما بتوانیم امشب در پیشگاه  انداز و امشب، آنان را از ما دور 

که من پیوسته،  یم. او می ‌داند  ، دعا و استغفار ب�رداز پروردگارمان به نماز

1. آل‌عمران، آیات 179-178.

2. نک: ابن شهر آشوب، ����� آل ا�� ��ل�، ج4، ص66. 
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نماز برای او و تلاوت قرآنش و بسیار دعا کردن و طلب آمرزش‌ خواستن از 
درگاهش را دوست می‌ دارم«.1

قران خواندن اباعبدالله به همین‌جا ختم نشد، بلکه حُتی سر بریده 
تمام  قرآن،  نورانی  آیاتِ  تلاوت  با  شهادت  از  بعد  نیز  حُسین؟ع؟  امام 
دوستان و دشمنانش را متحیر ساخت و یکی از شگفتی‌های عاشورا را 

به نمایش گ�اشت.
کاروان  که  می‌ کردم  نگاه  خودم  منزل  از  من  می‌گوید:  ارقم«  بن  ید  »ز
کردند. وقتی سر نورانی  کوفه  کربلا و سرهای مقدس شهدا را وارد  اسیران 
امام حُسین؟ع؟ را از مقابل منزل ما عبور می‌دادند، با کمال حُیرت شنیدم 
كََهُِْ� وََ 

ْ
ْ��ابَ الِ

َ
نََّ أَ

َ
مِْ َ�ِ�ْ�تَْ أَ

َ
که بالای نیزه، این آیه را قرائت می‌کرد: »أَ

؛ آیا گمان کردی اصحاب کهف و رقیم از آیات 
ً
قِِِ� کانُْوْا مُِنِْ آیاتَِنا عَََ�با الِرَِّ

عجیب ما بودند؟!«2
به خدا سوگند مو بر تنم راست شد و صدا زدم: ‌ای پسر رسول خدا، به 

خدا سوگند، داستان سر تو بسیار شگفت‌تر است.3

ٍ� يََنقَلِبوْنََ
َ
یَّ مُُنقَل

َ
موْا أَ

َ
�يَنَِ َ�ل

ّ
مُْ الِ

َ
وََ سََيعْل

�� �ب�ی، ج 4، ص 315. 1. ابومخنف الازدی، مقتل ابو مخنف، ص 106؛ طبری، ���

2. کهف، آیه9.

3. نک: اربلی، ��� ال��ه، ج 2، ص 67.
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ان���ه �ا�ی
احُترام  باشد،  دیگران  علاقه  مورد  و  محبوب  دارد  دوست  انسانی  هر 
یابی شود‌ و  آنان را نسبت خود جلب نماید و در نگاه دیگران مثبت ارز

به‌اصطلاح، ع�یز و محبوب باشد.
که نخواهد نزد همسرش محبوب و دوست‌داشتنی  کدام زنی است 
از موردتوجه و علاقه همسر خود بودن  که  کدام شوهری است  باشد؟ یا 
ناراحُت شود؟ کدام کارفرما یا کارمندی است که ع�یز و محبوب بودن را 
نخواهد و از نگاه منفی، تحقیرآمیز و ذلت‌بار همکاران و دوستان احُساس 
خوشایند داشته باشد؟! این علاقه به‌گونه‌ای واضح و بدیهی است که اگر 
کسی ادعا کند دوست ندارد موردتوجه و علاقه دیگران باشد یا با رفتارهای 
نامناسب، زمینه خواری و ذلت خود را فراهم نماید، همه از او به‌عنوان ی� 

بیمار روانی و فردی غیر متعادل یاد خواهند کرد.
به‌طورکلی  و  خویشان  و  اقوام  دیگر  و  فرزندان  مورد  در  قاعده  همین 

�اودا�گ� و ��ت
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در مورد همه مردم جهان وجود دارد و همه دنبال باارزش و محترم بودن 
هستند و از احُساس عزت و کرامت داشتن ل�ت می‌برند و با تمام وجود، 
دنبال عواملی می‌گردند که آن را تقویت کند و در نقطه مقابل، از هر چیزی 

که این عزت و محبوبیت را خدشه‌دار می‌کند، فراری و گریزان هستند.
بر این مبنا، عزت، کرامت، شرافت و متانت، گل‌واژه‌هایی هستند که 
به انسان روحُیه صلابت، مقاومت و شکست‌ناپ�یری می‌بخشند و انسان 
را در مسیر اعتلا و تعالی روح مدد می‌رسانند و او را از پستی و زبونی به اوج 
شوکت و سربلندی دعوت می‌کنند. در پرتو همین مفاهیم عالی، انسان 
، تن به  که در برابر حُوادث و رخدادهای روزگار به‌گونه‌ای تربیت می‌شود 

ذلت و خواری نمی‌دهد و در چشم دیگران ب�رگ جلوه می‌کند.

اقناع اندیشه
پروردگار متعال نسبت به حُف� حُرمت و جایگاه انسان به‌شدت حُساس 
و سختگیر است و از هر کس یا چیزی که حُرمت انسان مؤمن را خدشه‌دار 
کند، با عباراتی تند یاد کرده است. منطق اسلام می‌گوید: انسان باید در 
و  خواری  همراه  به  زندگی  و  کند  زندگی  عزتمند  و  سرفراز  آخرت  و  دنیا 

زبونی، سزاوار و شایسته‌ی انسان‌های باایمان نیست.
؛ مؤمن،  ً َ

نَُ ذَلِيلَا  وََ لاَيََكَوُْ
ً
ا يََ� ؤْمُِنُِ يََكَُوْنَُ عََ� ُ امام صادق؟ع؟ فرمودند: »الْمَْ

پیوسته ع�یز و سرافراز است و خوار و زبون نیست«.1
همچنین فرمودند: »خداوند اختیار همه امور را به انسان واگ�ار کرده، 
جز آن که اجازه نداده است خود را خوار و ذلیل کند«.2 و نیز فرمودند: »لاَ 

1. کلینی، ����، ج5، ص63؛ حُر عاملی، و���� ال���ه، ج16، ص156.

2. همان.
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 نَْفَْ�هٍُ؛ بر هی� فرد با ایمانی جایز نیست که خود را 
َّ

ؤْمُِنٍِ أَنَْ يَُِ�لِ يََنَُْ�ِ�� لِْمَُ
خوار و ذلیل کند«.1

مسلمانان  در  عزت  وجود  اهمیت  و  جایگاه  درباره  خدا�  رسول 
می‌فرماید: »هر کس ذلت را ب��یرد از خاندان ما نیست«.2

دست  ذلت  و  »عزت  مانند  پرتکراری  کلمات  نیز  مردم  عرف  در 
خداست«، »عزت عالی مستدام«، »مرگ با عزت، بهتر از زندگی با ذلت«،3

برگرفته از محتواهای قرآنی و روایی است. در آموزه‌های دینی برخی عوامل 

ذلت  و  خواری  یا  آبرومندی  و  عزت  باعث  می‌تواند  که  ‌شده‌اند  معرفی 

انسان شود.

و  عزتمندی  اصلی  عوامل  از  مواردی  به  بحث،  فراخور  به  اینک 

محبوبیت اشاره می‌کنیم.

۱. ا���ل �� ����

را  سربلندی  و  عزت  باید  کرامت‌طلب،  و  عزت‌خواه  انسان  بی‌گمان، 

کریم  قرآن  چنانکه  کند؛  جستجو  خداوند  یعنی  اصلی‌اش؛  پایگاه  از 

؛ هر کس عزت می‌خواهد، 
ً
يعَْا ةَُ َ�ِ عِّْ�َ

ْ
هٍِ الِ

ّ
ةََ َ�لِل عِّْ�َ

ْ
یدَُ الِ می‌فرماید: »مَُنِْ کانََ يَُرُِ

همه عزت از آن خداست«.4
کرامتی را به دوستدارانش می‌بخشد و آنان را  خداوند چنین عزت و 

، ج97، ص93. 1. کلینی، ����، ‌ج5، ‌ص63؛ مجلسی، ���را�ن�ار

2. حُرانی، ��� ال���ل، ص41؛ محمدی ری‌شهری، ���ان ال���ه، ج2، ص983.

3. این‌گونه نیز نقل شده است: مردن به عزت، به از زندگانی به م�لت)ذلت(.

، آیه10. 4. فاطر
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ةَُ وََ لِِرَِسَُوْلِِهٍِ وََ  عِّْ�َ
ْ
ارجمند و سترگ می‌سازد. خدای ع�یز می‌فرماید: »وَِ لِلهِ الِ

ُ�ؤْمُِنَ�؛ و عزت از آن خدا، پیامبر او و مؤمنان است«.1
ْ
لِِل

سرچشمه عزت اوست و باید به او مت�ل شد تا ع�یز گردید. انسانی که 
به خداوند مت�ل شود و به او اعتماد و توکل کند و امورش را به او واگ�ارد، 
ع�یز و سربلند خواهد شد. از نظر قرآن، همه عزت‌ها از آن خداوند است 
، یا ذلت و  و این خداوند است که می‌تواند انسان را به اوج عزت و افتخار

حُقارت برساند:
نِْ تَََ�اءُُ وََ تَُعِّْ�ُ  َ� مَُنِْ تَََ�اءُُ وََ تََنُْ�ُِ� ِ�َّ

ْ
ل ُ ِ� تَُؤِْْ� الْمَْ

ْ
ل ُ لهُُمَّْ مَُالَِِ� الْمَْ

َّ
»قُِلِِ الِ

؛ بگو بار  ِ َ�ٍ قَِدَِيَرٌِ
ّ

کُلِ  
َ

َ� عََ� یْْرُِ إِنَّْ َ  مَُنِْ تَََ�اءُُ بِِیَْدَِكَ الْخَْ
ُّ

مَُنِْ تَََ�اءُُ وََ تَُِ�لِ
الها! ای مال� حُکومت‌ها! به هر کس بخواهی حُکومت می‌بخشی و از 
هر کس بخواهی حُکومت را می‌گیری، هر کس را بخواهی عزت می‌دهی 
و هر کس را بخواهی خوار می‌کنی، تمام خوبی‌ها به دست تو است، تو بر 

هر چیز قادر و توانایی«.2

۲. د��ی از ���ه

در پرتو پرهیزگاری و انجام عمل صالح، ابّهت و دوستی انسان در قلب‌ها 
راه می‌یابد و همگان به دیده‌ی عزت و احُترام به او خواهند نگریست؛ 
را  تقوا  و  ایمان  دستاوردهای  از  یکی  نیز  متعال  خداوند  که  همان‌گونه 
ِ�يَنَِ 

َّ
الِ وجاهت و شخ�یت اجتماعی انسان می‌داند و می‌فرماید: »إِنََّ 

که  کسانی  ؛ به‌راستی 
ّ
نُِ وَُدًِا َ�ْ  ُ�مُْ الِرَِّ

ُ
اتُِ سَیَْْ�عَْلِ وْا الِصَّاِ�َ

ُ
ءَُامَُنُُوْا وََ عََمِل

1. منافقون، آیه8.

2. آل‌عمران، ‌آیه26.
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ایمان آورند و عمل صالح انجام دهند، خدای رحُمان ایشان را محبوب 
 

ّ
 عَبدٌَ إِ� الِلهِ إِلاَ

َ
دیگران می‌گرداند«.1 رسول خدا� نیز فرمودند: »مُا أَقَِْ�لِ

مْْ؛  ُ�َ َ�ّ َ�َ وََ  مْْ  ُ�َ رَْ�َ وََ  مْْ  ُ�َ مَُوَْدَِّ زُقَِهُُمْْ  يََرُْ يهٍِ �ّ� 
َ
إِلِ ا�ؤْمُن�  وْبِ 

ُ
بِِقُل الُلهِ   

َ
أَقَِْ�لِ

هی� بنده‌ای قلب و دلش متوجه خدا نمی‌شود؛ مگر این‌که خدا دل‌های 
مؤمنان را متوجه او می‌کند تا دوستی، رحُمت و محبت آن‌ها را روزی او 

کند«.2

۳. ���دت و ����� ��ا

که خداوند برای سعادت و  عبادت و بندگی حُق‌تعالی، اکسیری است 
فلاح انسان‌ها در اختیارشان قرار داده است تا با بهره‌مندی از آن، قله‌های 

سعادت و کمال را ب�یمایند.
اگر ایوب و داوود و دیگر پیامبران الهی مدال افتخار دارند، به خاطر 
عَبْد«3 آنان را ستوده است 

ْ
بندگی خداست که خداوند با عبارت »نِعْمَ ال

همچون  اولوالعزمی  پیامبر  و  داشت  لدنی  علم  نبی؟ع؟  خضر  اگر  و 
را تلخ‌ترین حُادثه زندگی  او  از  او می‌کرد و جدایی  گردی  موسی؟ع؟ شا

1. مریم، آیه96.

اثرات مثبت  به  اشاره  با  نیز  امام صادق؟ع؟  ح6، ص454.  ����� ����‌الب��ن،  2. طبرسی، 

قْوَْي أَْ�نَُاهُ  ِ الِتََّ  عَِّ�
َ

عَْاِ� إِ� َ ِ الْمَْ
ّ

خویشتن‌داری و رعایت تقوا فرمودند: »مَُنِْ أَخْْرَِجََهٍُ الُلهِ مُِنِْ ذُلِ

گناهان به  از خواری  را  او  که خداوند  کسی  ؛  ٍ بََِ�رِ  
َ

بِِلَا آنََْ�هٍُ  وََ  عََِ�يرَِةَ�   
َ

بِِلَا هُ  أَعََّ�َ وََ  مُالٍِ   
َ

بِِلَا الُلهِ 

عزت پرهیزگاری درآورد، او را بی‌نیاز می‌گرداند، بی‌آنکه ثروتی داشته باشد و ع�یز و قدرتمندش 

می‌کند بی‌آنکه ایل‌وتباری داشته باشد و از تنهایی به درش می‌آورد، بی‌آنکه کسی با او همدم 

، ج66، ‌ص406؛ محمدی ری‌شهری، ���ان ال���ه، ج3، ص1958. شود«. مجلسی، ���را�ن�ار

3. ص، آیات30 و 44. 
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را  کریم نام حُضرت خضر  ؟ع؟ بود. قرآن  می‌دانست، در اثر بندگی خضر
 مُِنِْ عََِ�ادِِنَْا؛ بنده‌ای از بندگان ما را یافتند‌«1

ً
نیاورد، بلکه فرمود: »َ�وَْجََدََا عََْ�دََا

که نشان‌دهنده مقام بندگی و عبودیت در پیشگاه خداوند است«.
بود  خدا  بندگان  این  از  یکی  ‌بهجت؟ره؟  آیت‌الله‌العظمی  حُضرت 
که رن� و بوی خداوند از او به مشام جان‌ها میرسید. او همیشه خود را 

»العبد« می‌نامید در پرتو بندگی حُق‌تعالی، به عزت دنیا و آخرت رسید.
، اطاعت و فرمان‌برداری از خداوند -که ثمره ایمان به او  بر این باور
فرمودند:‌  خدا�  رسول  است.  شدن  ع�یز  عوامل  مهم‌ترین  از  است-، 
يَْنِِ  اَ� الِدََّ عَِّ�َ  أَرَادَِ  نِْ  َ َ� يَُ�  عَْ�ِ

ْ
الِ كَُمُْ  بُِّ �َ »أَنَْا  می‌فرماید:  روز  هر  تعالی  خدای 

؛ من پروردگار عزتمند شما هستم، پس هر کس در دو جهان  يََ� ِ عَْ�
ْ
یُِْ�ِ� الِ

ْ
َ�ل

عزت می‌خواهد، باید از خدای ع�یز فرمان برد«.2
اعََةٌِ؛ اگر جویای  ْ�هٍُ بِِالِّ�َ

ُ
عِّْ�َ َ�اْ�ل

ْ
ْ�تَْ الِ

َ
و امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »إِذَا َ�ل

عزت و ب�رگی هستی، آن را در طاعت و بندگی خداوند بجوی«.3
ِ� بَِِ�اعََِ�َ�  هُُمَّْ أَعَِّ�َ

َّ
امام کا�م؟ع؟ در دعای خودشان می‌فرمایند: »الِل

عْْصَِّیَِْ�َ�؛ خداوندا ! مرا در پرتو بندگی و طاعت خودت  وََ أَذِلِ أَعَْدََاِ� ِ�َ
عزت ببخش و دشمنان مرا در سایه گناه و مع�یت، به خواری و ذلت 

مبتلا کن«.4

1. کهف، آیه69. 

،ج 68، ص120؛ طبرسی، ����� ����‌الب��ن، ج8، ‌ص234. 2. مجلسی، ���را�ن�ار

ج3،  ال���ه،  ���ان  ری‌شهری،  محمدی  ‌ص134؛  المواع�،  و  الحکم  عیون  لیثی،   .3

ص1958. 

، ج87، ص213. 4. طوسی، م�باح المتهجد، ص511؛ مجلسی، ���را�ن�ار
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فروتنی،1 و  تواض�  همانند  دیگری  عوامل  دینی،  مناب�  و  روایات  در 
کارهای  کار و تلاش،4 انجام  کنترل و مهار خشم،2بی‌نیازی از دیگران،3 
... هم ذکر شده است که هرکدام از آن‌ها نقش مهمی در سبک  شایسته،5 و
زندگی دینی، عزتمندی و کاهش تنش‌ها و مشکلات زندگی ایفا می‌کند. 

��از�ای ����ه
امام سجاد؟ع؟ در فرازهای مختلف صحیفه سجادیه، از عزت و شرافت 
اشاره  مهم  این  به  رسیدن  واقعی  عوامل  به  و  می‌گویند  سخن  انسان 

می‌کنند. آن حُضرت در دعای 35 می‌فرماید: 
تَْهٍُ عََِ�ادَِتََُ�؛ ب�رگوار  عََّ�َ

َ
يََ� مَُنِْ أَ عَْ�ِ

ْ
َ�تَْهٍُ َ�اعََتََُ�، وََ الِ یَ� مَُنِْ َ�رَِّ رُِ

َ
»َ�ِ�نََّ الِّ�

و شریف آن است که طاعت تو او را شریف نموده، و ع�یز کسی است که 

 ، 1. کلینی، ����، ج2، ص121؛ حُر عاملی، و���� ال���ه، ج15، ص275؛ مجلسی، ���را�ن�ار

ج18، ص418.

وََ  نْْیَْا  الِدَُّ  �ِ  
ً
ا عَِّ�َ  

َّ
وََجََلِ عََّ�َ الُلهِ  زَادَِهُ   

ّ
إِلاَ  

ً
َ�یَْْ�ا کََ�مَْ  عََْ�دٍَ  مُِنِْ  امام صادق؟ع؟ می‌فرمایند: »�مَُا   .2

ةَِ؛ هی� بنده‌ای خشم خود را فرو نمی‌خورد، مگر اینکه خداوند بر عزت او در دنیا و آخرت  خِْرَِ
ْ

الآ

می‌افزاید«. کلینی، ����، ج2، ص110؛ حُر عاملی، و���� ال���ه، ج12،‌ ص177.

اسِِ؛ عزتِ‌ افراد با ایمان در بی‌نیازی  ؤْمُِنِِ إِسَِْ�ْ�نَُاؤُهُ عََنِِ الِنَُّ ُ 3. پیامبر اسلام� فرمودند: »عَِّ�ُ الْمَْ

از دیگران است و آزادی و شرافت در قناعت به دست می‌آید«. عجلونی، ��� ال���ء، ج2،‌ 

ص59.

به  دیر  و  نرفته‌ام  بازار  به  سروقت  که  دید  مرا  صادق؟ع؟  امام  می‌گوید:  خُنَیْس  بْنِ  ی 
ّ
مُعَل  .4

؛ یعنی کار و   عَِّ�ِكَ؛ از فردا صبح زود، دنبال عزتت برو
َ

ْ�دَُ إِلَی
ُ
کسب‌وکار می‌پردازم، به من فرمود: »ا

شغلت«. کلینی، ����، ج5، ‌ص149؛ حُر عاملی، و���� ال���ه، ج17، ص10.

 ‌، الُِِ� يََرَِْ�عُْهٍُ«. فاطر  الِصََّّ
ُ

عََْ�لِ
ْ
يِِ� وََالِ كََلِمُْ الِّ�َ

ْ
یْْهٍِ يََصَّْعَْدَُ الِ

َ
 إِلِ

ً
يعَْا ةَُ َ�ِ عِّْ�َ

ْ
هٍِ الِ

ّ
ةََ َ�لِل عِّْ�َ

ْ
یدَُ الِ 5. »مَُنِْ کانََ يَُرُِ

آیه10.
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عبادت تو او را عزت داده است«.

دٍَ وََ آلِِهٍِ، وََ  َ�ّ َ�ُ 
َ

ِ عََ�
ّ

و در فرازی دیگر از همین دعا می‌فرماید: »َ�صََّلِ

 يَُفْقَدَُ؛ پس بر محمد و آلش درود فرست و 
َ

ٍ لاَ دَْنَْا بِِعِّْ� يَِّ
َ
 تََنُْفَدَُ، وََ أَ

َ
عْْنَُا بِِثََرُْوََةَ� لاَ مَُتَِّ

ما را از ثروتی فناناپ�یر بهره‌مند کن، و به عزتی دائم تأیید فرما«.

و  یک‌صد  عبارت  در  و  هفتم  و  چهل  دعای  در  سجاد؟ع؟  امام 

قَِ�، وََ َ�عْْنَِيَّ 
ْ
ِ� عَِنُْدََ خَْل عَِّ�َ

َ
نَِيَّ بَِْ�َ يََدََيََْ�، وََ أَ

ْ
ل ِ
ّ
هجدهم آن می‌فرماید: »وََ ذَلِ

وْْتُُ بَِِ�، وََ ارَْ�عْْنَِيَّ بَِْ�َ عََِ�ادِِكَ؛ و مرا پیش رویت ذلیل و نزد بندگانت 
َ
إِِذَا خَْل

ع�یز کن. هنگامی‌که با تو خلوت می‌کنم، حُقیر و پستم کن؛ ولی در میان 

بندگانت بلندمرتبه‌ام فرما«. 

امام در دعای چهل و هشتم و در عبارت پانزدهم آن نیز می‌فرماید: 

ِ�ي يََرَِْ�عُْنَِيَّ، 
َّ
نِْ ذَا الِ َ ِ�ي يََضَُعُْنَِيَّ، وََ إِِنَْ وَََ�عْْتََنَِيَّ �َ

َّ
نِْ ذَا الِ َ � إِِنَْ رََ�عْْتََنَِيَّ �َ ِ

َ
»إِِ�

يَُكَْرِمُُِنَِيَّ؛  ِ�ي 
َّ
الِ ذَا  نِْ  َ َ� َ�نُْتََنَِيَّ 

َ
أَ إِِنَْ  وََ  ينُُنَِيَّ،  ِ�ُ ِ�ي 

َّ
الِ ذَا  نِْ  َ َ� کْرَِمُْتََنَِيَّ 

َ
أَ إِِنَْ  وََ 

خدای من! اگر بلند مقامم کنی، کیست که پستم کند؟ و اگر پستم کنی، 

که خوارم  کیست  گرامی داری،  کند؟ و اگر مرا  که مرا بلند مقام  کیست 

کند؟ و اگر خوارم کنی، کیست که گرامی‌ام دارد؟«

هُُمَّْ 
َّ
و چه دلنشین است این دعای امام سجاد؟ع؟ که می فرماید: »الِل

ْ يََنُْقُصَّْهٍُ مَُنُُْ�  عََْ�یْْتَْ �َ
َ
اذِلَِِ�، وََ مَُنِْ أَ َ نَُ الْخَْ

َ
رْهُ خِْْ�لاَ ْ يََضُْرُُ یْْتَْ �َ

َ
لِ
َ
َ� مَُنِْ وََا إِِنَّْ

دٍَ وََ آلِِهٍِ، وََ  َ�ّ َ�ُ 
َ

ِ عََ�
ّ

َ� َ�صََّلِ ِ
ّ
ضُِل ُ  الْمَْ

ُ
لِ

َ
ْ يَُْ�وِْهِ إِِْ�لَا انِْعَِْ�، وََ مَُنِْ َ�دََيَْتَْ �َ َ الْمَْ

ْ�نِنَُا عََنِْ َ�یْْرِکَِ بِِِ�رَْ�ادِِکَ؛ خدایا، هر که را تو 
َ
امُْنَُعْْنَُا بِِعِّْ�ِکَ مُِنِْ عََِ�ادِِکَ وََ أَ

که را تو  یاری دهی هی� خوارکننده‌ای قدرت خوارکردن او را ندارد و هر 

کاستن از عطایت به او را ندارد و هر  ببخشی، هی� بازدارنده‌ای قدرت 
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از راه به در  گمراه‌کنندگان، او را  گمراه ساختنِ  که را تو هدایت فرمایی، 
نبرد. پس بر محمد و آلش درود فرست و به عزّت خود ما را از شر بندگانت 
بازدار و به عطایت از غیر خود بی‌نیاز فرمای و به وسیله ارشادت ما را به 

1.» راه حُق ببر

���ه و��
مختلف،  م�اهب  و  ادیان  و  ملت‌ها  یخ  تار طلایی  و  برجسته  خطوط 
متعلق به کسانی است که با حُریت و آزادی زندگی گرده و عزت و شرافت 

خود را با ثروت و مقام دنیوی معاوضه نکرده‌اند.
یکی از سخت‌ترین و تلخ‌ترین صحنه‌های کربلا، رویارویی خداباوران 
کی بود  ، بی‌اصل‌ونسب و ناپا عزتمندان، شریف و با اصالت، با افراد حُقیر

که برای رسیدن به دنیای خود، از هی� کاری فروگ�ار نمی‌کردند.
بر اساس  و شرافت  روحُیه عزت  که  ـ  اصو� در ی� خانواده عزتمند 
فطرت  با  نیز  فرزندان  طبیعی  به‌طور  ـ  دارد  وجود  آن  در  اسلام  تعالیم 
خدامحور و معنویت‌گرا رشد می‌کنند و در چنین خانواده‌ای عزت‌نفس 

به اوج خود خواهد رسید.
که  است  فرزندان  ازاین‌گونه  کاملـی  نمونه  سیدالشهدا؟ع؟  حُضـرت 
جلوه های عزتمندی ایشان در واقعه عاشورا و قبل و بعد آن به وضوح دیده 

می‌شود. 
آموخت،  بشریت  به  حُسین؟ع؟  حُضرت  که  کرامتی  و  عزت  درس 
زندگی  بر  را  باعزت  مرگ  و  کرد  شرکت  نابرابر  جنگی  در  که  بس  همین 

1. دعای پنجم صحیفه سجادیه.



٥٠٥٠
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ذلت‌بار ترجیح داد و فرمود: 
؛‌ مرگ در عزت بهتر از زندگی در  ٍ

ّ
ٍ خًْیْْرٌِ مُِنِْ َ�یَْاةٍَ ِ� ذُلِ »مَُوْْتٌُ ِ� عَِّ�

زبونی است«.1
یاد پیشنهاد تسلیم شدن را  حُضرت در روز عاشورا هنگامی‌که ابن ز

مطرح کرد، فرمود: 
هٍُ وََا�ؤْمُِنوُْنَ وََ جَُدَُوَدٌِ 

ُ
نَُا وََ رَسَُوْلِ

َ
ةٌَ، أََ� الُلهِ ذَلَِِ� لِ نِْیَّْ اتَُ مَُا آخُُْ� الِدََّ َ�ْ�َ«

تَُؤِْ�رُِ   
َ

لاَ آبِِیَْةٌٌ  نُْفُوْسٌِ  وََ  ةٌٌ  یَّْ ِ�َ نُْوْفٌِ 
ُ
ا وََ  َ�هُُرَِتُْ  وََ  �ابَِتْْ  ُ�ُ�وْرٌ  وََ  �ابَِتْْ 

که زیر بار نن� و ذلت رویم!  كَِرَِامِِ؛ هیهات 
ْ
 مَُصََّا�َِ� الِ

َ
َ�امِِ عََ� ِ

ّ
مَُصََّا�َِ� الِل

که مرا  کیزه و دامن‌های پاك [ کان پا زیرا خداوند و رسول او و مؤمنان و نیا
پرورده] و دل‌های غیرتمند و جان‌های والا و ب�رگ‌منش، خواری را ن��یرند 
افراد  که  کشته شدن شرافتمندانه ترجیح ندهند  بر  را  زبونانه  کت  و هلا

پست را اطاعت کنیم«.2
امام؟ع؟ در یکی از شورانگیزترین سخنانش در کربلا شعار جاودانگی 
ةٌِ 

َّ
ل لِّ�َ

َ
عَِّ�ِ قَِدَْ تََرَِکَنَِيَّ بَِْ�َ ا لِدََّ

َ
عَِّ�َ اِبِْنَِ ا لِدََّ

َ
لَاَ وََ إِِنََّ ا

َ
و عزت سر داد و فرمود: »أَ

ةٌُ؛ ی�یدبن معاویه مرا میان 
َّ
لِ لِّ�ِ

َ
ا ا اتَُ مُِنَُّ هٍُ ذَلَِِ� مُِنَّيَِّ َ�ْ�َ

َ
اتَُ لِ ةٌِ وََ َ�ْ�َ

َّ
لِ لِّ�ِ

َ
وََ ا

گاه باشید! مرد آلوده، فرزند آلوده)ی�یدبن  کشته شدن و ذلت مخیر نمود؛ آ
معاویه(، مرا در میان شمشیر و ذلت مخیر ساخته است. هیهات که من 

ذلت را ب��یرم«.3

 ، ال����؟ع؟  ا���م  ����ت  شریفی،  ص9؛  ج45،  و  ص192  ج44،   ، ���را�ن�ار مجلسی،   .1

ص499؛ طبرسی، ا�����ج، ج2، ص24. 

، ج45، ص9؛ حُرانی، ��� ال���ل، ص171. 2. مجلسی، ���را�ن�ار

، ج45، ص83. 3. طبرسی، ا����ج، ج2، ص300؛ مجلسی، ���را�ن�ار
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ینب�  ز و جلالت، در سخنان حُضرت  این عزت  از  نمونه دیگر 
 ِ

َ
�ّ

َ
ا  

َ
نْْیَْا عََ� لِدَُّ

َ
ا َ�وَْانَِ  که خطاب به عمر سعد ملعون فرمود: »مُِنِْ  است 

که تو صدایِ من را  انَ تََْ�َ�ُ� َ�وِْْ�؛ از خواری دنیا نزد خدا همین بس 
بشنوی!«.

و  دهن‌کجی‌ها  و  خیره‌سر  ی�ید  مقابل  در  همچنین  حُضرت  آن 
نمایش  به  را  خود  حُیدری  شجاعت  و  خدایی  عزت   ، او بدزبانی‌های 
إِِّ�ِ  اَ�َ�تَََ�  َ�ُ وََاِ�ی  الِدََّ  

َ
عََ� تُْ  جََرَِّ  ْ�ِ

َ
»لِ می‌فرماید:  چنین  گ�ارده، 

فشارهای  اگر  بِِيَ�َ�؛  تََوْْ سَْتََكَْبِرُِ 
َ
أَ وََ  یعََْ�  تََقْرُِ سَْتََعِْْ�مُْ 

َ
أَ وََ  قَِدَْرَك  سَْتََصَِّْ�رُِ 

َ َ
�

که] قدر و ارزش تو نزد من  گفتن با تو واداشته [بدان  روزگار مرا به سخن 
کوچک می ‌شمارم؛ ولی سرزنش و توبیخ کردن تو را ب�رگ می‌دانم«.1

صدای زنده علی به صوت دل��یر تو
تو اسیر  شد  ی�ید  و  بودی  شام  اسیر 

، ج45، ص134. 1. مجلسی، ���را�ن�ار





گفتار �هارم 

 �ـــ�وت ما�دگار

ان���ه��ا�ی
و  مسائل  از  بسیاری  درباره  که  است  این  مردم  رایج  مثال‌های  از  یکی 
اتفاقات معتقدند که فلان موضوع، دو روی سکه دارد. زندگی انسان هم از 
یاد دارد و رفتار و گفتار انسان و سبک زندگی و باورهای  ، ز سکه‌های دو رو
او می‌تواند م�ادیق مثبت و منفی آن را نمایان کند؛ سکه عزت و ذلت، 

.... اشک و خنده، شیرینی و تلخی و
درباره مال و ثروت نیز این حُقیقت وجود دارد. یک‌طرف سکه زندگی، 
و  ناداری  و  فقر  آن،  دیگر  روی  و  است  بی‌نیازی  و  ثروتمندی  دارایی، 

مسکنت. 
ثروت  و  دارایی  سکه  روی  آن  همیشه  دارند  دوست  همه  طبیعتاً 
برایشان بیفتد، ولی برای همه این اتفاق نمی‌افتد. اگرچه آموزه‌های دینی 
تأمین  راه  در  تلاشگر  انسان  و  ندارند1  انسان  ثروتمندی  با  مخالفتی  هم 

ِ�َ�؛ استغنای مادّی فرصت 
ْ
عَْوْْنَُ عََ� تََقْوَْی الِلهِ الِ

ْ
1. پیامبر اکرم� در روایتی فرمودند: »نِْعْْمَْ الِ

 �ـــ�وت ما�دگار
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ه�ینه‌های زندگی را مجاهد در راه خدا نامیده‌اند. 1

اقناع اندیشه
اسلام هی� مخالفتی با ثروت و دارایی انسان ندارد، ولی حُساسیت دین 
که پایبندی به آن‌ها باعث رسیدن به آرامش  روی چند نکته مهم است 
و  آفت‌ها  از  انسان  نجات‌بخش  و  می‌شود  آخرت  و  دنیا  در  سعادت  و 

مشکلات احُتمالی خواهد بود.

ل ����  ���� اول: ��

کی  پا به  دادن  اهمیت  دینی،  مناب�  یاد  ز بسیار  حُساسیت‌های  از  یکی 
پیامدهای  دلیل  به  نظر  دقت  این  است.  لقمه  و  غ�ا  بودن  حُلال  و 
ک حُرام‌خواری در فرد، خانواده و فرزندان است که می‌تواند آن‌ها  وحُشتنا
تا سرحُد بی‌ایمانی و انکار باورهای دینی پیش ببرد. برخی از این پیامدها 

: عبارت‌اند از

- �����ب ���ن ���ز و د��

ةٌ 
َ
یْْل

َ
بَِعَْ� لِ �ْ

َ
هٍُ َ�لوْاتُُ ا

َ
 لِ

ُ
ْ تَُقَْ�لِ قْمةٌ َ�رِامِ �َ

ُ
 لِ

َ
کَلِ

َ
رسول خدا� فرمود: »مَُنِْ ا

؛ کسی که لقمه حُرامی بخورد تا چهل 
ً
�بَِعَْ� َ�با�ا

َ
هٍُ دَِعَْوَْةَُ ا

َ
ْ تََْ�تََِ�ْ� لِ وََ�َ

شب نمازش قبول نمی‌شود و تا چهل روز دعایش مستجاب نمی‌شود«.2

و زمینه خوبی است برای رعایت تقوا و پرهیزکاری«. حُرانی، ��� ال���ل، ص49؛ حُر عاملی، 

و���� ال���ه، چ ال البیت، ج17، ص29.

که برای رفاه  کسی  سََبِيلِِ الِلهِ؛  َ�اِ�دَِ ِ�  ُ کالْمَْ عَِیَْالِِهٍِ   
َ

1. امام صادق؟ع؟ می‌فرمایند: »الِكَادُِّ عََ�

خانواده خود تلاش می‌کند، مانند رزمنده در میدان جن� است«. کلینی، ����، ج5، ص88. 

، ج63، ص314.  2. مجلسی، ���را�ن�ار
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در روایت آمده که حُضرت موسی؟ع؟ مردی را دید که به شدّت تضرّع 
و زاری و دعا می‌کند؛ درحُالی‌که دستش رو به آسمان است. خداوند به 
حُضرت موسی؟ع؟ وحُی کرد: این شخ� به هر مقدار گریه و زاری کند 
؛ 

ً
 وََ فِی بَِيِ�هٍِ َ�رَِامُا

ً
 َ�هُْرِهِِ َ�رَِامُا

َ
 وََ عََ�

ً
نََّ فِی بَِْ�نِهٍِ َ�رَِامُا

َ
ا اسَْتَََ�ْ�تُْ دُِعََاءَُهُ ِ� َ »لْمََ

دعای او را مستجاب نمی‌کنم؛ چون در شکمش [لقمه‌ی] حُرام است و 
بر پشت، و در خانه‌ی او [نیز مال] حُرام است«.1

- ���وت ���

راه‌های  انسداد  سنگدلی،  حُرام،  مال  مهم  و  قطعی  پیامدهای  از  یکی 
و پ�یرش دین و حُقیقت است. چنانچه وقتی  یافت  معنوی جهت در
حُضرت سیدالشهدا؟ع؟ برای لشکریان عمر بن سعد خطبه می‌خواند، 
این  در  نشنوند،  را  حُسین  صدای  کردند  تلاش  سروصدا،  ایجاد  با  آنان 
 قُِلوْبَِكَمْ، 

َ
هنگام حُضرت فرمود: »َ�قَدَْ مُُلَِ�تْْ بُِ�وْنَْكَُمْْ مُِنِْ اَ�رِامِِ وََ�بَِ� عََ�

بر  و  شده  پر  حُرام  از  شکم‌هایتان  تََْ�َ�عْوْنَ؟!؛  لاَ 
َ
أَ تََنُْصَِّفوْنَ؟!  لاَ 

َ
أَ كَُمْ 

َ
یل وَ

ان�اف  آیا  شما  بر  وای  نمی‌پ�یرید.  را  حُق  دیگر  خورده  مهر  دل‌هایتان 
نمی‌دهید؟ آیا گوش فرانمی‌گیرید«. 2

- درد����ی ������

هٍِ  ِ
ّ
کََ�َ� مُا� مُِنِْ َ�يرِِ ِ�ل از حُضرت صادق؟ع؟ روایت شده است: »مَُنِْ 

سَل� الِبناءُ وَالِ�� وَا�اءُ؛ کسی که مالی را از راه غیر مشروع به دست آورد، 

، ج3، ص56. 1. عباس قمی، ����� الب��ر

، ج45 ، ص8.  2. مجلسی، ���را�ن�ار
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ساختمان و آب و گِل بر او مسلط می‌شوند، [تا مال او را تلف کنند]«.1
شاید این روایت به این حُقیقت اشاره دارد که کسانی که ثروت خود را از 
طریق نامشروع و مال حُرام جم�‌آوری کرده و زندگی آنان بر اساس مال حُرام 
شکل گرفته است، پیوسته با مشکلات و خرابی‌ها و دردسرهایی در وسایل 
زندگی یا ماشین و مانند آن مواجه می‌شوند. البته ممکن است معنای دیگر 
روایت که می‌فرماید آب و گل ساختمان بناشده از حُرام، بر انسان مسلط 
می‌شوند، این باشد که در چنین ساختمان‌هایی احُتمال بروز حُوادثی مانند 

سیل و زلزله و در نتیجه زیر آوار ماندن فرد حُرام‌خوار باشد. 

- ���و��� از ����

مَُةٌٌ عََ� جَََ�دٍَ َ�َ�ي بِِاَ�رَِامِِ؛ بهشت  رَِّ ةٌُ ُ�َ لَجَنَُّ
َ
رسول خدا� فرمودند: »ا

که از غ�ای حُرام تغ�یه نماید«.2 و نیز فرمودند: »لاََ  حُرام است بر بدنی 
حُرام  گوشت  آن  بر  که  بدنی  اَ�رَِامِِ؛   

َ
عََ� نََْ�تَْ  جَََ�دٌَ  الَجَنًُةٌَ  یَ�  ِ� يََُ�مُّْ 

روییده باشد بوی بهشت را استشمام نمی‌کند«.3

- ���� ����� ���دات

َ�رِامِ �  مُِنِْ  قَْ�ةٌِ 
ُّ
الِل وََقَِعَْتِْ  پیامبر اکرم� در این مورد می‌فرمایند: »اِذا 

�ماوَاتُِ وََالاَْرْضِ؛ هرگاه کسی لقمه حُرام 
ّ
 مَُلِ� � الِ

َّ
عَْنَُهٍُ کُلِ

َ
عَْْ�دَِ لِ

ْ
جََوْْفِِ الِ

ئکه آسمان و زمین او را لعنت می‌کنند«.4 بخورد و جزء بدنش شود، تمام ملا

، ج 73، ص150؛ حُر عاملی، و���� ال���ه، ج5، ص315. 1. مجلسی، ���را�ن�ار

2. دیلمی، إر��د ال���ب ، چ1،ص69.

3. همان.

4. مجلسی، ���را�ن�ار ، ج63 ، ص314.
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مُْلِِ؛ عبادت   الِرَِّ
َ

بِناءُِ عََ�
ْ
کْلِِ اَ�رِامِِ کَالِ

َ
عِْبادَِةَُ مََُ� أَ

ْ
لِ
َ
همچنین می‌فرمایند: »ا

کردن به همراه حُرام‌خواری، مانند بنا ساختن بر روی رَمل)شن( است«.1

- ������� ��دن

رفتن  بین  از  و  بودن  بی‌برکت  حُرام،  مال  اصلی  شاخ�ه‌های  از  یکی 
سری� و آسان آن است. امام موسی کا�م؟ع؟ در تبیین این حُقیقت، به 
ی  َ رِامَِ لاَ ینُْمِی وََ اِنَْ �َ َ شخ�ی به نام داود، چنین فرمودند: »یا دِاوَدِ! اِنََّ ا�ْ
؛ مال  ارِ  الِنَُّ

َ
فَهٍُ کانََ زادَِهُ اِلَی

َّ
یْْهٍِ وََ مَُا خَْل

َ
 يَُوْجََرِ عََل

َ
نْْفَقَهٍُ �

َ
هٍُ ِ�يهٍِ وََ مَُا ا

َ
لاَ يََُ�ارَكُ لِ

یاد شود برکت ندارد و آنچه از مال حُرام انفاق  یاد نمی‌شود، اگر هم ز حُرام ز
شود موردقبول خداوند واق� نمی‌شود و آنچه را هم باقی بگ�ارد برای رفتن 

او به جهنم، خرج خواهد شد«.2
که به هی�  به‌گونه‌ای  ایجاد نکند،  دِوَمِ: دل‌بستگی بیش‌ازحُد  �كَتَهٍ 
، انسان‌های مؤمن، مال  قیمتی حُاضر به دل کندن نباشد. به‌عبارت‌دیگر
و ثروت دنیا برای آن‌ها اصالت ندارد و به‌خوبی می‌دانند که این دارایی‌ها، 
ماندگار نیست و دیر یا زود باید از آن‌ها دست بکشند؛ ازاین‌رو به درجه‌ای 
اختیار  در  امکانات  نوع  بااینکه همه  یعنی  اختیاری رسیده‌اند،  زهد  از 
، جدا شدن و از  کمترین‌ها اکتفا می‌کنند و از سوی دیگر دارند، ولی به 

دست دادن آن‌ها برایشان آسان است.
�كَتَهٍ سَوْمِ: انفاق، اطعام و دستگیری از دیگران

باید توجه داشت که همه می‌توانند پول‌دار شوند، ولی همه نمی‌توانند 

1. همان، ج81 ، ص258.

2. محمدی ری‌شهری، ���ان ال���ه، ج1، ص257.
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فضیلت  یک  بخشندگی  ولی  مهارت  یک  پول‌داری  شوند؛  بخشنده 
است. نباید فراموش کرد که اگر خداوند به کسی برکت و ثروت داده است 
و اکنون شرایط مالی مناسبی دارد، باید قدردان این موقعیت باشد و با به 

فکر دیگران بودن، س�اسگزار این موهبت الهی باشد.

داشته  وجود  مع�وم�  پیشوایان  زندگی  سیره  در  مهم  اصل  این 

است که بخشش‌ها و انفاق‌های امام حُسن مجتبی؟ع؟ مشهور است. 

یکی، کوله‌بار  »زُهری« می‌گوید: »‌شب‌هنگام، مردی را دیدم که در تار

گرفته بود و نفَس‌زنان آن را حُمل می‌کرد. دیدم امام  سنگینی را به دوش 

سجاد؟ع؟ است. سلام کردم و گفتم: این موق� شب کجا ‌می‌روید و این 

بار چیست؟

و  بروم  سفر  به  می‌خواهم  و  است  آذوقه  »مقداری  فرمود:  حُضرت 

آنجایی می‌برم که محفوظ بماند تا موق� سفر با خودم ببرم«. 

زهری گفت: این فرد غلام من است، اجازه دهید او بار را حُمل کند. امام 

ن��یرفت. زهری جلو آمد و عرض کرد: بگ�ارید من حُمل کنم. امام فرمود: 

 .» »تو را سوگند می‌دهم که مان� من نشوی، تو نیز هر جا که می‌خواهی برو

در  شب  آن  پرسید:  و  رسید  امام  خدمت  زهری  روز  چند  از  پس 

کوچه‌های مدینه می‌رفتید و فرمودید که عازم سفر هستید؛ اما هنوز شما 

را در شهر می‌بینم؟ امام فرمود: »سفری که گفتم، سفر آخرت بود و توشه‌ای 

که گفتم توشه‌ی آخرت. آن را به نیازمندان دادم تا محفوظ بماند که موق� 
مرگ دستم خالی نباشد«.1

1. صدوق، ���‌ال��ا��، ج1، ص231. 
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نکته جالب توجه این روایت این است که ت�ور اک�ر مردم این است 
که وقتی از مالشان به دیگران چیزی می‌دهند، این مال از بین رفته و از 
دارایی و ثروتشان کاسته شده است. مناب� دینی این نگاه را تخطئه کرده، 
ءٍُ َ�هُُوَْ  نْْفَقْتُُمْْ مُِنِْ َ�ْ

َ
باطل می‌داند. قرآن کریم به‌صراحُت می‌فرماید: »وََمَُا أَ

( انفاق کنید، عوض آن  ازقَِِِ�؛ و هر چیزی را )در راه او لِفُهٍُ وََُ�وَْ خَْیْْرُِ الِرَِّ ْ�ُ
را می‌دهد )و جای آن را پر می‌کند(؛ و او بهترین روزی‌دهندگان است«.1

�تُُمْ لاَ 
َ
وََأَ يكَُمْ 

َ
إِِلِ  

َ
يَُوَْفِّ  ِ

َ
تَُنفِقوْا مُِنِ َ�ءٍُ � سََبيلِِ اّ� و می‌فرماید: »وََ مُا 

کامل به شما بازگردانده  کنید، به‌طور  موْنََ؛ و هرچه در راه خدا انفاق 
َ
تَُ�ل

می‌شود و به شما ستم نخواهد شد«.2
در مورد اطعام، مهمانی دادن و مانند آن‌هم این اصل جاری است؛ 
و  انفاق  آنچه   ، ت�ور برخلاف  بلکه  نمی‌رود،  بین  از  چیزی  نه‌تنها  یعنی 
اطعام می‌کند، ماندگار و مانا می‌شود، نه آنچه ذخیره یا مخفی می‌کند. 
کَلتََهٍُ راحَ، وَ مُا أَ�عَْمتََهٍُ �احَ؛ آنچه بخوری، برود  امام علی؟ع؟ فرمودند: »مُا أَ

و آنچه بخورانی، فراوان و پربرکت شود«.3

��از�ای ����ه
�كَتَهٍ �هارمِ: ��رِ�رُوَ� وَ �كَبرِ �نوْع

که  است  این  دارایی  و  ثروت  با  مواجهه  چگونگی  در  دیگر  مهم  نکته 
قرار  او  اختیار  در  خداوند  که  ثروتی  و  مال  خاطر  به  و  نکند  فخرفروشی 

1. سبأ، آیه39.

2. انفال، آیه‌60.

3. آمدی، غ�ر ال���، ج1، ص693.
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امام  ازاین‌رو  نکند.  تحقیر  را  آنان  و  نشمرد  خوار  را  خدا  بندگان  داده، 

زین‌العابدین؟ع؟ در دعای 35 صحیفه می‌فرماید: 

َ�رُْوََةَ�  ُ�نَِّ بِِصََّاِ�ِ� 
َ
أَ وَْ 

َ
أَ ُ�نَِّ بِِِ�ي عََدََمٍِ خََْ�اسََةًٌ، 

َ
أَ نَْ 

َ
أَ »وََ اعَْصَِّْ�نَِيَّ مُِنِْ 

؛ و مرا از خوار نگریستن تهیدست، و برتر گمان کردن ثروتمند حُف� 
ً

َ�ضُْلَا

فرما«.

که  جباری  و  متکبر  ثروتمندان  و  قارون‌ها  نگاه  و  فکر  از  مرا  یعنی   

همه‌چیز و همه‌کس را در ثروت و مکنت می‌بینند رها کن، تا بندگانت را 

کوچک و خوار ندانم و همه را به یک‌چشم ببینم. 

تکبر  با  و  شده  گران‌قیمتی  اسب  بر  سوار  ثروتمندی  فرد  می‌گویند: 

گ�شت و با  از محله‌ای عبور می‌کرد. او از مقابل فرد ساده و ژنده‌پوشی 

فخرفروشی به او نگریست. مرد ژنده‌پوش دهانه اسب او را گرفت و گفت: 

اگر تکبر تو به خاطر حُسب و نسب و پدرانت است، پس برتری از آنِ آن‌ها 

که پوشیده‌ای،  . اگر تکبرت به خاطر لباسی است  می‌باشد، نه برای تو

پس شرافتت برای لباست است، نه خودت. و اگر تکبر تو به دلیل مرکب 

گران‌قیمتی است که سوار شده‌ای، پس این فضیلت برای مرکبت است. 
حُال بگو خود چه داری که با آن فخرفروشی کنی؟!1

، تنها معیار کرامت انسان، در تقوای الهی است و فقر و غنا،  بر این باور

معیار درستی برای سنجش میزان عزت و ذلت بندگان خداوند نیست. 

که خدا به او ثروت داده، پس در پیشگاه  اینکه بخواهیم بگوییم هرکس 

کرده، پس در پیشگاه  را خداوند فقیر  و هرکس  خداوند هم ع�یز است 

1. نراقی، ���� ال���دات، ج1، ص377. 
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بر  ؛ چنین ملازمه‌ای وجود ندارد، زیرا خداوند  خداوند ذلیل است؛ خیر
اساس حُکمت خود، به افراد روزی می‌دهد و هی�‌کس جز خود خداوند، 

گاه نیست. بر دلیلش آ
خود  دیگر  دنیای  برای  را  ثروت  و  مال  این  از  بخشی  پنجم:  نکته 
سرمایه‌گ�اری کند؛ یعنی از مال و ثروتی که دارد، به‌عنوان یک وسیله برای 
آبادانی آخرت خود استفاده کند. امام سجاد؟ع؟ در فراز دیگری از دعای 
 تََنُْفَدَُ؛ پس بر محمد 

َ
عْْنَُا بِِثََرُْوََةَ� لاَ دٍَ وََ آلِِهٍِ، وََ مَُتَِّ َ�ّ َ�ُ 

َ
ِ عََ�

ّ
35 می‌فرماید: »َ�صََّلِ

و آلش درود فرست و ما را از ثروتی که تمام نمی‌شود بهره‌مند کن«.

��ام��ای �ا���دی
که نابود نشدنی است، وقف فی سبیل  طبق روایات یکی از ثروت‌هایی 
الله است و در روایات از »ثروت لاینفد«، به باقیات‌ال�الحات یاد می‌شود. 
قرآن کریم می‌فرماید: »مَُا عَِندََکُمْْ يََنفَدَُ وََ مَُا عَِندََالِلهِ بَِاقٍ؛ آنچه نزد شماست 

تمام شدنی است و آنچه نزد خداست، ماندنی!«1
 انسان مؤمن باید در قبال ثروت و دارایی خود کیاست به خرج دهد 
نمی‌رسد،  انسان  فریاد  و  فکر  به  کسی  که  زمانی  برای  نعمت  این  از  و 
داشت؛  نخواهد  حُقیقی  ارزش  ثروت  و  مال  وگرنه  کند،  سرمایه‌گ�اری 
ازاین‌رو امام سجاد؟ع؟ در تعبیر زیبایی از ثروت و دارایی دنیا، از خدا 
تَْ لِِی 

ْ
ل تََِ� مُِنِْ ُ�َ�امُِهَُا، وََ عََّ�َ

ْ
لِ  مَُا خَْوَّْ

ْ
چنین درخواست می‌کند: »وََ اجَْعَْلِ

ِ��؛ آنچه   جََنَُّ
َ

یعَْةًٌ إِِلَی بِِ� وََ ذَ�ِ  قُِرُْ
َ

ةًٌ إِِلَی
َ
 جَِوَْارکِ وََ وَُْ�ل

َ
َ�ةًٌ إِِلَی

ْ
مُِنِْ مَُتََاعَِهَُا بُِل

از توشه ناچیز دنیا به من داده‌ای، و هر متاعی از آن‌که در همین دنیا به 

1. نحل، آیه96.
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من عطا فرموده‌ای، وسیله رسیدن به جوار خود، و پیوستن به مقام قرب، و 
سبب رسیدن به بهشت قرار ده«.1

به تعبیر امام سجاد؟ع؟، آنچه مدنظر است اینکه، مال و ثروت باید 

»بُلغه« و رساننده باشد و دست انسان را به آخرت بند نماید و همانند 

که ثروت و دارایی  که انسان را به آخرت می‌رساند؛ همان‌گونه  پلی باشد 

کمال اخروی رساند و  حُضرت خدیجه� او را به درجات سعادت و 

امام حُسن مجتبی؟ع؟، دو بار تمام دارایی و ثروت خویش را در راه خدا 

خرج کرد و سه بار نیز دارایی‌اش را به دو ن�ف کرده، نیمی را برای خود 

کرد2 و به‌این‌ترتیب، از دنیا،  گ�اشت و ن�ف دیگر را در راه خدا انفاق 

فرصتی برای نیل به رضای الهی بهره جست. 

کردن برای  از م�ادیق قطعی »ثروت لا ینفد«، ه�ینه  بی‌تردید، یکی 

مجالس اهل‌بیت� و به‌ویژه سیدالشهدا؟ع؟ است که در روز »لاَ يََنفَُ� 

 وََ لاَ بَِنوُْنَ« دستگیر انسان خواهد شد.
ٌ

مُالِ

���ه و��
مسئله  به  سجادیه،  صحیفه   35 دعای  از  فراز  دو  در  سجاد؟ع؟  امام 

رضایت از انتخاب و خواست پروردگار برای انسان و رسیدن به این باور 

که آنچه خدا برای انسان مقدر کرده، خیر و صلاح اوست، اشاره‌ کرده‌اند: 

؛ س�اس خدای را، به خاطر رضایت به حُکم  ِ
َ

كَْمِْ اّ� ِ رًِ� بَِحُ
ْ�دَُ ِ�َّ َ »ا�ْ

خدا«.

1. ����ه ���د�ه، دعای30.

، ا�� ال���ه، ج2، ص13. �� ������، ج2، ص215؛ ابن اثیر 2. یعقوبی، ���
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وَْاقِِِ�  َ�ِ �ْ ْ� بِِقَضَُاِ�َ� نَْفِْ��، وََ وََسَِّ دٍَ وََ آلِِهٍِ، وََ َ�یِّْ َ�ّ َ�ُ 
َ

ِ عََ�
ّ

هُُمَّْ َ�لِ
َّ
»الِل

یَْرَِةَِ، وََ  ِ
ْ

 بِِالْخَ
َّ

رِِ إِِلاَ
ْ�َ ْ نََّ قَِضَُاءَُكَ �َ

َ
قِِرَِّ مَُعَْهَُا بِِأْ

ُ
قَةٌَ ِ� َ� َ�دَْ�يِ، وََ َ�ْ� لَِِ� الِثَِّ ِ

ْ
��ُ

تََنَِيَّ؛ 
ْ
لِ  مَُا خَْوَّْ

َ
اكَ عََ� وََْ�رَِ مُِنِْ ُ�كَْرُيِ إِِيََّ

َ
يَْتَْ عََنَّيَِّ أَ  مَُا َ�وَ

َ
َ� عََ�

َ
 ُ�كَْرُيِ لِ

ْ
اجَْعَْلِ

و  کن،  دلخوش  قضایت  به  مرا  و  فرست،  درود  آلش  و  محمد  بر  بارالها 
سینه‌ام را به موارد حُُکمت گشاده فرما، و به من اطمینان ده که به سبب 
آن اقرار کنم که قضای تو جز به آنچه خیر است روان نشده، و شکرم را بر 
کردی  آنچه از من باز داشته‌ای، اف�ون‌تر از شکرم بر آنچه به من عنایت 

قرار بده«.
کرد،  سیدالشهدا؟ع؟ این رضایت را در تمام حُالات زندگی جلوه‌گر 
حُتی زمانی که در گودال قتلگاه با بدن مجروح و در شدت تشنگی افتاده 
از  یک  هر  که  می‌دید  قطعه‌قطعه  بدن  هفتادویک  خود  مقابل  در  و  بود 
اولیای خاص الهی بودند، و با گوش خویش صدای ضجّه و ناله اهل‌بیت 
ک گ�اشت و از صمیم قلب، با شوری عاشقانه  را می‌شنید، صورت به خا

به درگاه پروردگار چنین زمزمه کرد:
مُْرِکِ لاَ مَُعُْْ�وْدَِ لَی   لاََ

ً
 عََ� بَِلَاِ��، تََْ�ليما

ً
»اِ�ی رًِ� بِِقَضُاِ��، َ�ْ�رِا

�تََ�ي��».1 ُ سَِوْاک یا ِ�ياثَ الْمَْ
کار  که پرسید:  ابن مرجانه  ینب�، در پاسخ  و چنانکه حُضرت ز

خدا را با خاندانت چگونه دیدی؟ 
فرمود: »مُا رَأَیتُْ اِلّاَ َ�يلَا؛ جز زیبایی ندیده‌ام!«.2

1. مقرم، ����‌ال����، ص367؛ جمعی ازنویسندگان، ����را�����، ص268.

2. ابن اعثم، الفتوح، ج5، ص122؛ مقرم، ���� ال����؟ع؟ ، ص341؛ ابن طاووس، ال�ه�ف، 

ص160.
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آ��وهای دراز

ان���ه��ا�ی
همه انسان‌ها برای رسیدن به آمال و آرزوهایشان تلاش می‌کنند و همین 
خیال خوش و مثبت، قوه محرکه‌ی پویایی، حُرکت، تدبیر و برنامه‌ریزی 

برای آینده است تا آمال خود را جامه تحقق ب�وشانند. 
ولی واقعیت تلخ این است که طول عمر انسان‌ها با طول آمال و آرزوها 
همخوان نیست؛ این واقعیت را قبرها و گورهای قبرستان و استخوان‌های 

پوسیده و نام‌های فراموش‌شده گواهی می‌دهد.
ید: دو نکته در اینجا وجود دارد که نباید از آن‌ها غفلت ورز

�كَتَهٍ اولِ: آرزوهای واقعی، آرزوهای خیالی
با  همراه  آرزوهایی  یعنی  واقعی  و  مثبت  آرزوهای  یم:  دار آرزو  نوع  دو 

برنامه‌ریزی و امید به آینده‌ای روشن و دلخواه.
این نگاه مورد تأیید آموزه‌های دینی است1و آرزو و امید به این معنا، 

 مَُا 
ُ

مَُلِ
َ ْ
 ا�

َ
وْْ لاَ

َ
ِ� وََ لِ مَُّ

ُ
�ِ ةٌٌ   رَْ�َ

ُ
مَُلِ

َ ْ
1. پیامبر اسلام، امید را رحُمت الهی می‌داند و می‌فرماید: »ا�

آ��وهای دراز
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و  زندگی  در  مهمی  بسیار  نقش  بلکه  نیست،  نکوهیده  و  م�موم  نه‌تنها 
همت  اصو�  دارد.  بشر  معنوی  و  مادی  جنبه‌های  در  انسان  پیشرفت 
گسترده‌تر  آن‌ها  دامنه  هرقدر  است،  او  مثبت  آرزوهای  به‌اندازه  انسان 

باشد، همت او والاتر است.
، آرزوهای غیرواقعی و خیال‌پردازی‌های ذهنی است یعنی  نوع دیگر
و  امید  مثل  کردن؛  غیرواقعی  خوش‌خیالی‌های  و  توهم  بند  را  همه‌چیز 
که اگر محقق شود، زندگی‌اش دچار  آرزوی برنده شدن در قرعه‌کشی‌ها 
تحول می‌گردد؛ ل�ا ساعت‌ها و روزها روی همین فرضیه برنامه‌ریزی و فکر 

می‌کند و آخرش هم اتفاقی نمی‌افتد مثل داستان شیرفروش.
کم خون‌خوار و وزیر عبدالملک  روزی »حُجاج بن یوسف ثقفی« حُا
شیر  بود.  نظارت  و  گردش  حُال  در  بازار  در  عباسی  خلیفه  مروان  بن 
گوشه‌ای ایستاد و به  که با خود صحبت می‌کند.  کرد  فروشی را مشاهده 

گفته‌هایش گوش داد. او می‌گفت:
این شیر را می‌فروشم، درآمدش فلان مقدار خواهد شد. استفاده آن را 
گوسفندی برسد، یک  با درآمدهای آینده روی هم می‌گ�ارم تا به قیمت 
میش تهیه می‌کنم، هم از شیرش بهره می‌برم و هم بقیه درآمد آن، سرمایه 
تازه‌ای می‌شود. بعد از چند سال سرمایه‌داری خواهم شد و گاو و گوسفند 

و ملک خواهم داشت.
آنگاه دختر حُجاج بن یوسف را خواستگاری می‌کنم، پس از ازدواج 

، رحُمتی است برای پیروان من. اگر امید   َ�رَِسَِ َ�ارسٌِِ َ�َ�رِا؛ امید و آرزو
َ

دَََ�ا وََ لاَ
َ
رََ�عَْتْْ وََالِِدََةٌَ وََلِ

نمی‌بود، هی� مادری فرزند خود را شیر نمی‌داد و هی� باغبانی درختی را نمی‌نشاند«. مجلسی، 

، ج7، ص 173. ���را�ن�ار
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اطاعتم  از  حُجاج  دختر  روزی  اگر  می‌شوم.  اهمیتی  با  شخ�   ، او با 

شود.  خورد  دنده‌هایش  که  می‌زنم  چنان  لگد  همین  با  کند،  سرپیچی 

بیچاره همین‌که پایش را بلند کرد، به �رف شیر خورد و همه آن به زمین 

ریخت.

حُجاج هم جلو آمد و به دو نفر از همراهانش دستور داد او را بخوابانند 

یانه بزنند. و صد تاز

شیرفروش پرسید: برای چه مرا بی‌تق�یر می‌زنید؟! 

حُجاج گفت: مگر نگفتی اگر دختر مرا می‌گرفتی چنان لگد می‌زدی 
یانه بخوری.1 که پهلویش بشکند، اینک به کیفر آن لگد، باید صد تاز

دو  این‌ها  که  دانست  باید  است.  آینده‌نگری  با  آرزو  فرق  دِوَمِ:  �كَتَهٍ 

مقوله جدا و متفاوت از یکدیگر هستند. آینده‌نگری نوعی تدبیر است که 

هر عاقلی به آن نیاز دارد؛ زیرا هر کس باید برای زندگی آینده خود تدابیر 

کار را بسنجد و مشورت‌های لازم را انجام  لازم را بیندیشد، فراز و نشیب 

دهد، س�س با توجه به همه این‌ها، برنامه‌ای جام� و قابل عمل را طرح 

نماید و در اجرای آن کوشش کند. ولی آرزوهای طولانی که در روایات مورد 

که  گرفته، همان بلندپروازی‌های خیالی و نفسانی هستند  نکوهش قرار 

انسان را به خود مشغول می‌سازند و موجب غفلت وی می‌شوند.

که در زندگی دارای برنامه هستند، ضمن پرداختن  کسانی  در واق�، 

به مسائل مادی، از دیگر و�ایف دینی و اخلاقی غافل نخواهند شد. اما 
که آرزوهای دراز دارند، این آمال و آرزوها، آنان را به خود مشغول  افرادی 

��، ج3، ص150. 1. خسروی، ��� ���
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کرده و از یاد خدا، قیامت و دیگر امور حُقیقی و مهم غافل می‌کند. قرآن 

ُ�وْنََ؛ بگ�ار 
َ
 َ�َ�وْْفَِ يََعْْل

ُ
مَُلِ

َ ْ
هِهِمُْ ا�

ْ
عُْوْا وََ يَُل وْا وََ يََتَََ�تََّ

ُ
کُل

ْ
می‌فرماید: »ذَرُْ�مْْ يََأْ

به‌زودی  ولی  سازد،  غافل  را  آنان  آرزوها  و  گیرند،  بهره  و  بخورند،  آن‌ها 
خواهند فهمید«.1

« »[شیطان] 
ً
ُ�رُُورا  

َّ
إِلاَ ي�انَُ 

َ
الِّ� یعِْدَُُ�مُْ  وََمُا  ِ�مْْ  َ�نُِّ وَ و فرمود: »یعِْدَُُ�مْْ 

وعده‌‌شان می‌‌دهد و به آرزو کردن وادارشان می‌‌کند و شیطان جز فریب و 
دروغ، به آنان وعده ندهد«. 2

به همین دلیل، علمای اخلاق می‌گویند: آرزوهای دراز این است که 

انسان برای خود در این دنیا، زندگی بسیار طولانی در نظر بگیرد و باورش 

شود که عمری بسیار دراز دارد، و با میل و رغبت به تمام جوانب و لوازم 
... ب�ردازد.3 بقای در آن؛ نظیر جم�‌آوری مال، ثروت، خانواده، مسکن و

اقناع اندیشه
و دل‌بستگی‌های  دراز  و  آرزوهای دور  یا همان  امل  در دام طول  افتادن 

غیرمعقول‌ که دسترسی به آن‌ها بسیار بعید است، آثار و پیامدهایی برای 

: دنیا و آخرت انسان به دنبال دارد که برخی از آن‌ها عبارت‌اند از

��������� .۱

که باعث  گاه بی‌پایان، این است  آرزوهای دراز و  از آفت‌زایی‌های  یکی 

، آیه3. 1. حُجر

2. نساء، آیه9.

3. نراقی، محمدمهدی، ���� ال���دات، ج2، ص220.
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می‌شود بینش انسان دچار انحراف شده و توان درك حُقایق را از دست 
؛ آرزوها،  َ�صََّاِ�رَِ

ْ
مَُاِ�ُّ تَُعْْمِ� عَُیُْوْنَُ الِ

َ ْ
لاَ

َ
بدهد. حُضرت علی؟ع؟ می‌فرماید: »ا

دیده‌های بینش را کور می‌کند«.1
یعنی کسی می‌تواند چهره زیبای حُقیقت را آنگونه که هست ببیند و 
به سرچشمه زلال معرفت و ب�یرت برسد که دیده عقل خود را با حُجاب 

آرزوها ن�وشاند و در میان ابرهای تیره‌وتار طول امل قرار نگیرد. 
این بی‌ب�یرتی و از دست دادن توان شناخت مسیر حُق، به خاطر 
آرزوهایی است که بنا دارد در دنیا بدان‌ها نائل شود و به هی� قیمتی حُاضر 
کندن و از دست دادن آن‌ها نیست، ازاین‌رو همین دنیاخواهی و  به دل 
که رسول خدا�  دنیازدگی، او را به ورطه سقوط می‌کشاند. همان‌گونه 
فرمود: »هر که به دنیا گراید و آرزوهای دنیوی‌اش دور و دراز گردد، خداوند 

به‌اندازه‌ی گرایش او به دنیا، دلش را کور می‌گرداند«.2
حُضرت علی؟ع؟ نیز فرمودند: »به خاطر عشق به دنیاست که گوش‌ها 
از شنیدن دانش و حُکمت کر می‌شوند و دیده‌ها از دیدار نور بینش کور 

می‌گردند«. 3
و فرمود: »کسی که دنیا او را با آرزوهای دست‌نیافتنی و دروغین فریب 
بر  کوری  جامه‌ی  و  گ�اشته  جا  بر  برایش  بی‌بینشی  میراث  است،  داده 
به  و  ساخته  محرومش  آخرت  از  را(  کسی  )چنین  و  است،  پوشانده  او 

کت و تباهی می‌آورد«.4 جایگاه‌ ‌های هلا

1. آمدی، غررالحکم، ص83.، ح1406.

2. حُرانی، ��� ال���ل، ص60.

3. آمدی، غ�رال���، ص599، ح 7274.

4. لیثی، ���ن ال��� و ال��ا��، ص152.
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۲. ���وت ���

طول امل، انسان را از خدا غافل می‌کند و به دنیا حُری� می‌سازد و آخرت 
او را به دست فراموشی می‌س�ارد و این‌ها همه اسباب سنگدلی و قساوت 
به موسی؟ع؟  که خداوند  آمده است  به همین دلیل در حُدیثی  است. 
ِ� مُِّ�ِ 

ْ
قَل

ْ
قَاِ� الِ

ْ
ُ�� وََالِ

ْ
� َ�يقُْ�وَْ قَِل

َ
مَُل

َ
نْْيا أَ  فِی الِدَُّ

ْ
لِ  تََُ�وِّْ

َ
فرمود: »یا مُُوَْ� لاَ

بَِعِْيدٌَ؛ ای موسی! آرزوی خود را در دنیا طولانی نکن که قسی القلب خواهی 
شد و انسان سنگدل از من دور است«.1

۳. ���� و ������ی

، تمام فکر و اندیشه انسان را به خود مشغول ساخته و  آرزوهای دور و دراز
 

َ
مَُلِ

َ ْ
از دیگر کارها غافل می‌‌‌‌سازد. امام علی؟ع؟ دراین‌باره می‌‌فرماید: »إِِنََّ ا�

ةٌ؛ بدانید آرزو دل را به فراموشی 
َ
َ�فْل

ْ
وَْعَْدََ وََ يَُكَْثَِرُِ الِ

ْ
َ� وََ يَُكَِْ�بُ الِ

ْ
قَل

ْ
يَُْ�هِی الِ

یاد می‌کند«.2 می‌کشاند، وعده‌ها را دروغ جلوه می‌دهد و غفلت را ز

۴. ���ان ����

، انسان را به آنچه ندارد و شاید هرگز به آن نمی‌رسد، دلبند و  آرزوهای دراز
وابسته می‌سازد. به همین دلیل آنچه از نعمت‌های الهی در دست دارد، 
کوچک می‌شمارد و نسبت به آن‌ها بی‌اعتنا می‌شود و این ناس�اسی و 
کفران نعمت، پیامدهای شومی در دنیا و آخرت برای او دارد. امیرمؤمنان 
 ِ

َ
َ�ةٌِ نِْعَْمِْ اّ� ا تََْ�َ�ُ� بَِِ�ْ َ َ�ّ�ِ�َ �َ ُ ُ�وْا الْمَْ نَُّ َ علی؟ع؟ در این مورد می‌فرماید: »�َ

1. کلینی، ����، ج‌2، ص329.

2. ثقفی، ال��رات، ج 2، ص436.  
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كَرِِ مُِنُْكَمْ�؛ از آرزوهای دراز 
ُ

ةٌِ الِّ�
َّ
 قِِل

َ
دََیكَمْْ وََ عََ�

َ
�مُِِ اسَِْ�صََّْ�ارََ�ا لِ

ْ
عَِنُْدََکمْْ وََ تَُل

که زیبایی نعمت‌های الهی را از نظر شما می‌برد و آن‌ها را نزد  ب�رهی�ید 

)و کفران نعمت( از سوی شما منتهی  شما کوچک می‌کند و به کمی شکر
می‌شود«.1

۵. ��ا���� ��گ و آ��ت

از دیگر پیامدهای طول امل، فراموشی حُقیقت غیرقابل‌انکاری همانند 

مرگ است. این پیامد به‌خوبی در زندگی آن‌ها که گرفتار این رذیله اخلاقی 

هستند، نمایان است. آنان هرگز نه سخنی از مرگ بر زبان می‌رانند و نه 

گرداب غفلت و شهوات دنیایی خود  در فکر آخرت‌اند، بلکه دائماً در 

است.  بودن  سرخوش  و  بردن  ل�ت  دارد،  اهمیت  آنچه  و  غوطه‌ورند 

طولانی،  آرزوی  خِْرَِةَ؛ 
ْ

الآ ینُِْ�ی  مَُلِِ 
َ ْ
ا�  

ُ
»ُ�وْلِ می‌فرمایند:  امیرمؤمنان؟ع؟ 

آخرت را از یاد می‌برد«.2

��از�ای ����ه 
امام سجاد؟ع؟ در دعای چهلم صحیفه سجادیه به بررسی این مسئله 

پرداخته‌اند و آن را از ابعاد مختلف واکاوی کرده‌اند. آن حُضرت ابتدا طول 

امل را باعث توهم ماندن در دنیا و فراموشی مرگ می‌دانند و می‌فرمایند: 

مَُلِِ؛ خدایا! بر محمّد و آلش 
َ ْ
 ا�

َ
کْفِنَُا ُ�وْلِ دٍَ وََ آلِِهٍِ، وََ ا َ�ّ َ�ُ 

َ
ِ عََ�

ّ
هُُمَّْ َ�لِ

َّ
»الِل

درود فرست و ما را از آرزوی دور و دراز بی‌نیاز کن«.

غ�رال��� و د�رال���، قم، ص314. 1. آمدی، �����

2. کلینی، همان، ج‌1، ص44.
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داده  ارائه  طولانی  آرزوهای  کردن  کوتاه  برای  راهکار  حُضرت  بعد 
می‌فرمایند:

 اسَِْ�تَْمامَِ سََاعََةٌٍ بَِعْْدََ سََاعََةٌٍ، وََ 
َ

لِ  نُْؤَْمُِّ
َ

عََْ�لِِ َ�ّ�َ لاَ
ْ
ا بِِصَِّدَْقِ الِ رِْهُ عََنَُّ »وََ قَِصَِّّ

وْقَ قَِدََمٍِ بِِقَدََمٍِ؛ و  ُ ُ� 
َ

 نَْفٍَ� بِِنَُفٍَ�، وََ لاَ
َ

صََّالِ  اتَِّ
َ

 اسَِْ�يفَاءَُ يََوْْمٍِ بَِعْْدََ يََوْْمٍِ، وََ لاَ
َ

لاَ
دست آرزوهای دراز را با عمل راستین از دامن حُیات ما کوتاه فرما؛ تا آن‌که 
یافتن روزی را که به دنبال روزی و  پایان بردن ساعتی را از پی ساعتی و در

پیوستن نفسی را به نفسی و رسیدن گامی را به گامی، آرزو نکنیم«.
س�س حُضرت دو ویژگی طول امل را چنین بیان می‌کنند: 

،» ْ�نَُا مُِنِْ ُ�رُُورهِِ؛ و از فریب آرزوها ما را سالم دار ِ
ّ
فریب: »وََ سََل

ا مُِنِْ ُ�رُُورهِِ؛ و از بدی‌هایش امان ده«. بدی و تباهی: »وََ آمُِنَُّ
امام زین‌العابدین؟ع؟، راهکاری مهم و کاربردی برای درمان آرزوهای 

دراز معرفی می‌کنند:
 ذِکْرَِنَْا 

ْ
عَْلِ ْ َ� 

َ
، وََ لاَ

ً
يَْدَِینَُا نَْصَّْبا

َ
وْْتَُ بَِْ�َ أَ َ یاد همیشگی مرگ: »وََ انْْصَِِّ� الْمَْ

؛ و مرگ را در برابر دیدگان ما قرار داده؛ قرار دادنی دائم و همیشگی؛ و 
ً
هٍُ ِ�ّ�ا

َ
لِ

یادش را به گونه‌ای قرار مده که روزی یادش کنیم و روزی از آن غفلت ورزیم«. 

��ام��ای �ا���دی
‌ آرزوها دست ‌می‌کشد ‌که‌ یقین داشته باشد باید این جهان  انسان هنگامی ‌از
‌ تمام آنچه ‌را‌ فراهم آورده، بگ�ارد و برود. ‌به‌ همین دلیل در مناب�  ‌را‌ ترک گوید ‌و
دینی نسبت به آمادگی برای مرگ و کوچ از این جهان هشدار داده، انسان‌ها 
را به یاد مرگ و قبر و قیامت بودن سفارش کرده‌اند تا بدانند و باور کنند دیر 
یا زود، پرونده زندگی‌شان مُهر پایان بر آن می‌خورد و ناگهان مرگ فرامی‌رسد. 
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به همین دلیل، سالار شهیدان ابی‌عبدالله الحسین؟ع؟ وقتی قبرها 
وَاِ�� �  الِدََّ ا 

ّ
اِ� وَ  َ�وْاِ�رُِ�ا  ْ�َ�نَِ 

َ
ا را مشاهده می‌کردند می‌فرمودند: »مُا 

�يا َ�اِنََّ الِقَْ�رَِ بَِیْْتُْ الِعََْ�لِِ �اعََْ�لوْا وَ  بُِ�وِْ�ا �اللهِ عَبادَِ اللهِ لاَ تََ�تََ�لِوُْا بِِالِدَُّ
وْا؛ �اهر این قبرها چه زیبا است درحُالی‌که درد و رنج و ع�اب در 

َ
لاَتََ�فِل

باطن آن‌ها نهفته است. ای بندگان خدا! شما را به خدا سوگند، دنیا شما 
که قبر خانه‌ی اعمال است و باید اعمال  را نفریبد و مشغول خود نکند 
خود را با خود به قبر و قیامت ببرید. پس مشغول اعمال نی� شوید و از 

خدا غافل نشوید.
بعد حُضرت این اشعار را خواندند و فرمودند:

اشْتَغَل بِدُنیاهُ  مَنْ  الامَلیا   
ُ

طُول هُ  غَرَّ وَ 
بَغْتَةً یَأتی  مَوْتُ 

ْ
و القَبْرُ صُنْدُوقُ العَمَلاَل

‌های دور و دراز تو را فریفته  ای کسی که به دنیا مشغول شده‌ای و آرزو
، جایگاه و صندوق اعمال  گهان و سرزده فرا می‌رسد و قبر است! مرگ نا

توست«.1

���ه و��
زمان  مردم  از  عده‌ای  پوچ  آرزوهای  و  ضعیف  انسان‌های  دنیاطلبی 
مع�ومان�، باعث اذیت و غربت آنان شده است. یکی از تنهاترین 

غریب‌ترین این افراد، امام حُسن؟ع؟ است. 
ّ�ا 

َ
یخ: »َ�ل ابتدا صلح اجباری و تحمیلی از طرف معاویه که به گفته تار

ا���م  ����ت   ������ شریفی،  ص628؛‌  ج11،  الحق،  احُقاق  شرح  نجفی،  مرعشی   .1

ال����؟ع؟، ص840. 
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گ�اشتند، صلح را  َ�؛ هنگامی‌که آن حُضرت را تنها 
ْ
ل مُْضَُی الِصَُّّ

َ
أَ ْ�رَِدُِوَهُ 

َ
أَ

پ�یرفت«.1
نادان  افراد  از  برخی  که  رسید  اوج  به  زمانی  حُسن؟ع؟  امام  غربت 
خوارکننده  یعنی  المؤمنین،   

ُّ
مُِ�ل لقب  با  را  حُسن؟ع؟  امام  کج‌فهم،  و 

مؤمنان، خطاب می‌کردند.2
کسی  وقتی هم وارد خانه می‌شد، دختر اشعث در خانه بود، همان 
امام  کشتن  برای  معاویه  که  بود  کسی  همان  او  خوراند.  زهر  امام  به  که 
که اگر حُسن  حُسن؟ع؟ صد هزار درهم برای او فرستاد و به او پیام داد 
ی�ید درمی‌آورم. جعده فریب خورد. آن  به همسری پسرم  را  تو  را بکشی، 
روز امام حُسن؟ع؟ روزه بود، هنگام افطار جعده �رف شیر زهرآلود را نزد 
یاد و قوی بود  امام حُسن؟ع؟ گ�اشت و امام شیر را آشامید. زهر آن‌قدر ز
که امام به مسموم شدن خود پی برد، آنگاه رو به جعده کرد و فرمود: »قَِدَْ 
عَْتْْ  قَدَْ تََقَّ�َ

َ
ْ�تِْ�« و به قولی فرمودند: »لِ مّْ وََ رَمُيتْ بِِكََبِدَی فِی الِّ�َ سَقيتْ الِّ�َ

درون  کبدم  پاره‌های  و  گشت  پاره  پاره  کبد من  کَبِدَی�؛  مُِنِْ  قَِْ�عَْةٌ  قَِْ�عَْةٌ 
یخته شد».3 »مرا کشتی، خدا تو را بکشد! سوگند به خدا به آرزویت  تشت ر

نمی‌رسی، و خداوند تو را رسوا خواهد کرد«.4

نَْ لَاَ 
َ
أَ َ�نُِ  َ ی ا�ْ

َ
رَأَ ّ�ا 

َ
یخ یعقوبی نیز آمده است: »َ�ل ج2، ص14. در تار ، اسد الغابة،  1. ابن اثیر

يََةٌَ؛ هنگامی که امام حُسن؟ع؟  َ� مُُعْاوِ
َ
هٍُ، �الِ

َ
مْْ يََقُوْمُُوْا لِ

َ
ْ��ابَِهٍُ قَِدَِ اْ�تََرَِقُِوْا عََنُْهٍُ َ�ل

َ
ةََ بِِهٍِ وََ أَنَّ أَ قُِوَّْ

گرفتند و همراهی نکردند، با معاویه  کرد نیرویی برای او نمانده و یارانش از او فاصله  مشاهده 
�� ������، ج2، ص215. صلح کرد«. یعقوبی، ���

، ج44، ص43. 2. ن�: مجلسی، ���را�ن�ار

3. همان، ص158. 

4. مفید، ����ه ار��د، ج2، ص8.
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آرزوی  در  که  است  سعد  عمر  به  مربوط  باطل،  آرزوهای  دیگر  نمونه 
حُضرت  بود.  آمده  سیدالشهدا؟ع؟  جن�  به  ری،  حُکومت  به  رسیدن 
کند، ولی  کرد او را از خواب غفلت بیدار و از آرزوهای باطل جدا  تلاش 

فایده‌ای نداشت. 
امام  سعد،  بن  عمر  اردوگاه  در  لشکرها  پی‌درپی  آمدن  فرود  با 
حُسین؟ع؟ »عمرو بن قر�ه ان�اری« را نزد عمر بن سعد فرستاد و به او 
کنم.  ملاقات  اردوگاه  دو  میان  در  را  تو  امشب  می‌خواهم  که  داد  پیغام 
محل  به  سوار   20 همراهی  با  یک  هر  سعد  ابن  و  امام؟ع؟  شب‌هنگام، 
و  العباس؟ع؟  ابوالفضل  برادرش  به‌جز  حُضرت؟ع؟  آمدند؛  ملاقات 
؟ع؟ ، از سایر یاران خود خواست تا فاصله بگیرند. ابن  فرزندش علی‌اکبر
سعد نیز فرزندش حُف� و غلامش را نگاه داشت و به دیگران دستور داد 

تا عقب بروند. 
؛ تو را چه می‌شود  ، وای بر تو در این دیدار امام؟ع؟ به او فرمود: »عُمَر
از خدایی که بازگشت همه ما به‌سوی اوست نمی‌ترسی که به جن� من 
آمدی؟ حُال‌آنکه می‌دانی که من کیستم. از این خیال و اندیشه ناصواب 
درگ�ر و راهی که صلاح دین و دنیای تو در آن است، اختیار کن و به نزد 
من بیا و خود را از این ضلالت بیرون آور و بدین دنیای غدّار فریبنده که او 
چون من و تو بسیار دیده، مغرور نشو و یقین بدان که سعادت و سلامت 

تو در آنچه می‌گویم است«.
ابن سعد گفت: راست گفتی؛ امّا از آن می‌ترسم که چون به نزد تو آیم، 

[عبیدالله] خانه‌ام را خراب کند.
امام؟ع؟ فرمود: »من خانه‌ای بهتر از آن، برای تو بنا می‌کنم«.



٧٦٧٦

ده ���ار

یاد  عمر گفت: قطعه زمینی آباد و حُاصلخیز دارم؛ می‌ترسم که ابن ز
آن را از دستم بگیرد و فرزندانم را از منفعت آن محروم سازد. 

امام حُسین؟ع؟ فرمود: »من زمینی بهتر از آن، در حُجاز به تو می‌دهم«. 
کت شد و دیگر سخنی نگفت. امام؟ع؟ چون چنین دید،  عُمَر سا
ک سازد و در روز قیامت نیامرزد؛  درحُالی‌که می‌فرمود: »خداوند تو را هلا
امید دارم که به فضل خدا از گندم عراق نخوری«، بازگشت. عمر بن سعد 
می‌توان  هم  جو  نباشد،  گندم  اگر   ، حُسین؟ع؟  ای  گفت:  بی‌شرمی  با 

خورد!« او این سخن را گفت و س�س به اردوگاه خود بازگشت.1

ٍ� يََنقَلُِ�وْنََ
َ
یَّ مُُنقَل

َ
ُ�وْا أَ

َ
ِ�يَنَِ َ�ل

َّ
مُْ الِ

َ
وََسََیَْعْْل

1. ابن اعثم کوفی، ال���ح، ج5، ص92.
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ان���ه �ا�ی
یادی دارد و غالباً از حُالی به حُال دیگر  عمر انسان فراز و نشیب‌های ز
زندگانی  دفتر  آخر  برگ‌های  است  مهم‌تر  همه  از  آنچه  می‌شود.  دگرگون 
است که عمر با آن پایان می‌پ�یرد. بر اساس روایات و آموزه‌های دینی،1 از 
نوع زندگی و رفتارهای مثبت و خدامحور یا منفی و شیطان محورِ غالب 
افراد، می‌توان به بهشتی یا جهنمی بودن یا سعادت و شقاوت آنان پی برد، 
مگر در موارد خاصی که مشیت الهی به‌گونه‌ای دیگر رقم خورده باشد. به 
همین جهت امیرالمؤمنین؟ع؟ در خطبه 189 زمان قضاوت درباره عاقبت 
ید تا  وْْتُُ؛ او را واگ�ار َ ضُُرَِهُ الْمَْ افراد را چنین ترسیم می‌کنند: »َ�قِفُوْهُ َ�ّ�َ َ�ْ

مرگش فرارسد«. 

� فرمودند: »کما �عْي�وْنَ �وْ�وْنَ وَ کما �وْ�وْنَ �بعْ�وْنَ وَ کما �بعْ�وْنَ ��رُونَ؛ آن‌گونه  1. پیامبر

مبعوث  که  آن‌گونه  و  میشوید  مبعوث  میمیرید،  که  آن‌گونه  و  میمیرید،  میکنید  زندگی  که 

میشوید، محشور میگردید«. ابن ابی جمهور احُسائی، ��ال� ال�ل�، ج4، ص72.

ُ��� �ا���
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اهمیت موضوع به حُدی است که انبیای الهی نیز نگران عاقبت کار 

خویش بودند. حُضرت یوسف؟ع؟ پس از رسیدن به آن‌همه مقامات و 

نجات از آن‌همه مشکلات، آخرین تقاضایی که از خدا داشت این بود: 

به صالحان  و  بمیران،  مرا مسلمان  َ�؛  اِ�ِ بِِالِصََّّ قِْ�  ِ
ْ

�
َ
أَ وََ   

ً
مُُْ�لِما  �ِ

َ
»تََوَّْ�

ملحق فرما«.1 هم‌چنین حُضرت ابراهیم؟ع؟ هنگام ن�یحت فرزندانش 

مُُْ�لُِ�وْنََ؛ و شما، جز به آیین اسلام [و  نْْتُُمْْ 
َ
أَ وََ   

َّ
إِِلاَ وْتَُنَِّ  ُ�َ  

َ
می‌فرماید: »َ�لَا

تسلیم در برابر فرمان خدا] از دنیا نروید«.2

اقناع اندیشه
تا  آنان  وضعیت  بودن  نامشخ�  انسان‌ها،  نگرانی  علت‌های  از  یکی 

آخرین لحظات عمر است. به همین جهت افراد صالح، همواره نگران 

که در  یخ وجود دارد  تار فراوانی در  ایمان خود هستند. نمونه‌های  حُف� 

ابتدا افراد باایمانی بودند، اما در میان راه گرفتار سارقان ایمان یعنی هوای 

نفس و شیطان شدند و نتوانستند گوهر ایمان خود را تا آخر عمر نگه دارند 

و بدون ایمان از دنیا رفتند. 

فرجام   ، کار ملاك  خَْوْا�يُ�هٍُ؛  الِعََْ�لِِ  »مُِلَاكُ  می‌فرمود:  خدا�  پیامبر 

از سوء عاقبتش  با اشاره به اینکه مؤمن همواره  آن است«.3 آن حُضرت 

 
َ

 مُنِ سَُوْءُِ الِعْاقَِِ�ةٌِ، لاَيََتََيقّنُِ الِوُْ�وْلِ
ً
 ا�ؤْمُنُِ خْا�فا

ُ
می‌ترسد، فرمودند: »لاَ يََ�الِ

1. یوسف، آیه101.

2. بقره، آیه132.

 
ُ

عََْ�لِ
ْ
الِ وَْاتَِيمِهٍِ،  َ�ِ  

ُ
عََْ�لِ

ْ
الِ وَْاتَِيمِهٍِ،  َ�ِ  

ُ
عََْ�لِ

ْ
الِ  :� ُّ�ِ الِنَُّ  

َ
قَِالِ ا�����ص، ص 343. »وََ  3. مفید، 

وَْاتَِيمِهٍِ«. حُمیری، ��ب ا����د، ص24. َ�ِ
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هٍُ؛ مؤمن، 
َ
ِ� الَْمَوْتُِ لِ

َ
ِ �ّ�  یكَوْنََ وََقِتُْ نَْْ�ِ� ُ�وَِ�هٍِ وَُ�هوْرِ مَُل

َ
إِلَی  رِْ�وْانَِ اّ�

کندن و �اهر شدن  پیوسته از بدفرجامی، هراسان است و تا زمان جان 
، یقین ندارد که به رضوان الهی خواهد رسید«.1 فرشته مرگ بر او

که نوبت حُضور رسول اکرم� در  »اُمّ سلمه« نقل می‌کند: آن شبی 
منزل من بود، پاسی از شب گ�شت، از خواب بیدار شدم دیدم پیامبر در 
اتاق نیست. ت�ور کردم شاید به منزل دیگر همسرانشان رفته یا برای کاری 

بیرون رفته است. آمدم هرچه تفح� کردم، رسول اکرم را نیافتم.2
یک موق� دیدم از پشت‌بام حُجره‌ها، صدای ناله می‌آید، رفتم بالای 
گ�اشته، مثل  ک  پشت‌بام، دیدم رسول اکرم، صورت مبارکش را روی خا
مارگ�یده به خودش می‌پیچد، مثل مادر جوان ازدست‌داده ضجه می‌زند 
روی  ک  خا حُضرت،  چشمان  اشک  دیدم  به‌طوری‌که  می‌کند!  گریه  و 

پشت‌بام را خیس کرده است. 
»ام سلمه« می‌گوید: دیدم رسول اکرم� دو جمله خطاب به پروردگار 

متعال می‌گوید:
؛ خدایا مرا یک‌چشم به هم 

ً
بَِدَا

َ
 نَْفِْ�� َ�رَِْ�ةٌَ عََْ�ٍ أَ

َ
نَِيَّ إِِلَی

ْ
 تََكَِل

َ
»ا�ی لاَ

.» زدن به خودم وا‌مگ�ار
جمله دومش هم این بود:

نعمت‌های  این  خدایا  بَِدَا؛ 
َ
أَ عََْ�یْْتََنَِيَّ 

َ
أَ مَُا  َ�الَِِ�  مُِنَّيَِّ  تََنُْ�ِْ�   

َ
لاَ هُُمَّْ 

َّ
»الِل

 ، 1. العسکری، ال����� ال����ب إل� ا���م ال����ي؟ع؟، ص239، ح 117؛ مجلسی، ���را�ن�ار

ج71، ص366، ح13.

 
ُ

يََدَْخُْلِ مَُا  ذَلَِِ�  هَُا ِ� 
َ
َ�دََخَْل فِرَِاشِ 

ْ
الِ َ�فَقَدََتَْهٍُ مُِنَِ  ا  َ�ِ

َ
یْْل

َ
لِ َ�ةٌَ ِ� 

َ
مِِّ سََل

ُ
أَ بَِیْْتِْ   �ِ ِ

َ
اّ�  

ُ
2. »کَانََ رَسَُوْلِ

، ج16، ص217، ح6. َ�یْْتْ« . مجلسی، ���را�ن�ار
ْ
ُ�هٍُ ِ� جََوَْانِِْ� الِ

ُ
َ�اءَُ َ�قَامَُتْْ تََْ�ل الِنُِّ
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1.» خوبی که به من دادی تا آخر عمر از من نگیر
بر این مبنا، این نگرانی همیشه وجود دارد، چراکه ممکن است کسانی 
کارنامه درخشانی از عبادت و ذکر و دعا داشته  که در ابتدای امر  باشند 
کسانی  مقابل،  نقطه  در  و  شده‌اند  شر  به  عاقبت   ، آخر در  ولی  باشند، 
 ، هستند که در زندگی خود اهل گناه و مع�یت و خلاف بودند ولی در آخر

عاقبت‌به‌خیر شدند.
کسانی مانند بلعم بن باعورا،2 برصی�ای عابد، سعد بن ابی وقاص، 
یخ  ...، و حُتی در تار شَبَثِ بنِ رِبعی، شمر بن ذی‌الجوشن، عمر سعد و
داغ  انقلابیون  زمره  در  ابتدا  که  بودند  کسانی  نیز  ایران  اسلامی  انقلاب 
حُقیقت  این  مقابل  در  نهایت  در  ولی  می‌آمدند،  شمار  به  متع�ب  و 

ایستادند و عاقبت به شر شدند.

�� آ���� ����

یا  سعادت  احُتمال   ، آخر لحظه  تا  بداند  انسان  که  است  آن  مهم  نکته 
شقاوت هست، ازاین‌رو اطمینان و اعتماد افراطی به سعادت یا یأس و 

، هر دو منفی و ناپسند است. ناامیدی از رحُمت پروردگار
 

َ
جَلِ الِرَِّ به شری فرمودند: »إِنَّ  پیامبر اعظم�، درباره خطر عاقبت 

ذِرَاعٌ،   
َّ

إِِلاَ ةٌِ  نَُّ َ بَِْ�َ الجَْ وَ بَِیْْنَُهٍ  مَُا يََكَوْنَ   َ�ّ�َ یَْعَْْ�لِ �عْملِ أَ�لِ الجَنُّةٌ 
َ
لِ مُِنُْكَُمْْ 

1. همان.

ءَُايََاتَِنَُا  ءَُاتََیْْنَُاهُ  ِ�ی 
َّ
الِ  

َ
نََْ�أْ مْْ  ِ�ْ

َ
عََل  

ُ
اتَْلِ کریم از عاقبت‌بخیر نشدن او چنین می‌گوید: »وََ  2. قرآن 

يَنِ؛ و بر آن‌ها بخوان سرگ�شت آن کس را که آیات  َ�اوِ
ْ
نََ مُِنَِ الِ

َ
یَْْ�نُِ َ�كَا

َ
تََْ�عَْهٍُ الِّ�

َ
ا َ�أْ َ� مُِنْْهََ

َ
َ�ا�َ�ل

از  و  افتاد  او  پی  در  شیطان  و  ساخت  تهی  آن  از  را  خود  )سرانجام(  ولی  دادیم،  او  به  را  خود 

گمراهان شد«.
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َ

جَلِ إِنَّ الِرَِّ  الِنُّارَ وََ 
ُ

ارِ َ�یَْدَخُْلِ
 بِِعََْ�لِِ أَْ�لِِ الِنَُّ

ُ
یْْهٍِ الِكَتَاب َ�یَْعَْْ�لِ

َ
َ�یَْْ�بِ� عََل

 ذِرَاعٌ، َ�یَْْ�بِ� 
َّ

بَِیْْنَْهَا إِلاَ یَْعَْْ�لِ بِِعََْ�لِِ أَ�لِِ الِنُّار َ�ّ�َ مَُا يََكَوْنََ بَِیْْنَُهٍ وَ
َ
مُِنُْكَُمْْ لِ

کار  کسی از شما  الَجَنُّةٌَ؛   
ُ

َ�یَْدَخُْلِ ةٌِ  الَجَنَُّ أَْ�لِِ  بِِعََْ�لِِ   
ُ

َ�یَْعَْْ�لِ الِكَِتََاب  یْْهٍِ 
َ
عََل

بهشتیان را انجام می‌دهد تا آنجا که میان او و بهشت ذراعی بیش نماند، 
کند و به جهنم رود و نیز  کار جهنمیان  ولی سرنوشت بر او چیره شود و 
کسی کار جهنمیان کند، تا آنجا که میان او و جهنم ذراعی بیش نیست، 

ولی سرنوشت بر او چیره شود و کار بهشتیان کند و به بهشت رود«.1
و به فرموده حُضرت علی؟ع؟: »چه بسیار کسانی که اهل گناه بودند، 
ولی سرانجام زندگی‌شان به خیر پایان یافت و چه بسیار افراد درست‌کاری 
، لغ�یدند و اهل دوزخ شدند. پس  که همواره اهل خیر بودند و پایان عمر

ک«.2 پناه می‌بریم به خدا از این سرانجام بد و دردنا
ابوب�یر )یکی از یاران باوفای امام صادق؟ع؟( می‌گوید: همسایه‌ای 
یادی  داشتم که از معاونین و همکاران سلطان جور بود و از این راه ثروت ز
کنیز آوازه‌خوان و مطرب هم داشت و پیوسته  به دست آورده بود. چند 
می‌گ�راند؛  طرب  و  عیش  و  لعب  و  لهو  به  و  می‌داد  تشکیل  مجلسی 

کنیزان آواز می‌خواندند و آن‌ها شراب می‌خوردند.
چون مجاور و همسایه من بود، همیشه به‌واسطه شنیدن آن منکرات 
از دست او ناراحُتی داشتم. چند مرتبه به او گوشزد کردم، ولی ن��یرفت، 
آن‌قدر اصرار و مبالغه نمودم تا روزی گفت: من مردی مبتلا و اسیر شیطانم، 
اما تو گرفتار شیطان و هوای نفس نیستی، اگر وض� مرا به صاحُب خود 

1. پاینده، نهج ال����ه، ح582.

، ج3، ص200. 2. مجلسی، ���را�ن�ار
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حُضرت صادق؟ع؟ بگویی، شاید خداوند مرا از پیروی نفس به‌واسطه تو 
نجات دهد.

که  کردم تا زمانی  گفت: سخن آن مرد بر دلم نشست، صبر  ابوب�یر 

خدمت حُضرت صادق؟ع؟ رسیدم، داستان همسایه‌ام را به آن جناب 

عرض کردم. حُضرت فرمود: وقتی به کوفه برگشتی، او به دیدن تو می‌آید، 

کارهای زشت می‌کنی ترک  از  بگو جعفر بن محمد؟ع؟ می‌گوید: آنچه 

کن، من نیز برایت بهشت را ضمانت می‌کنم.

کوفه برگشتم، مردم به دیدنم آمدند، او نیز با آن‌ها بود.  هنگامی‌که به 

اتاق خلوت شد،  او نگاه داشتم. وقتی  کند،  همین‌که خواست حُرکت 

گفتم: وض� تو را برای حُضرت صادق؟ع؟ شرح دادم، فرمود: »به او سلام 

برسان و بگو آن حُال را ترک کند، تا برایش بهشت را ضمانت کنم«.

آن مرد گریه‌اش گرفت و گفت: تو را به خدا قسم! جعفر بن محمد؟ع؟ 

این حُرف را به تو فرمود؟

سوگند یاد کردم که آری.

 ، روز چند  از  پس  شد.  خارج  منزل  از  و  است  بس  مرا  همین  گفت: 

دنبال من فرستاد، وقتی پیش او رفتم دیدم پشت درب ایستاده و برهنه 

است.

کردم و چیزی  گفت: هرچه در خانه مال داشتم، در محلش صرف 

باقی نگ�اشتم، اینک می‌بینی از برهنگی پشت درب ایستاده‌ام.

ابوب�یر می‌گوید: من به دوستان خود مراجعه کردم و مقداری لباس 

تهیه کرده و برایش آوردم.
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باز پس از چند روز دیگر پیغام داد که مری� شده‌ام، بیا تو را ببینم.
در مدت مریضی‌اش مرتب از او خبر می‌گرفتم و به معالجه او مشغول 
بودم. بالاخره به حُال احُتضار رسید. در کنار بسترش نشسته بودم و او در 
حُال مرگ بود. در این هنگام بی‌هوش شد، وقتی به هوش آمد )درحُالی‌که 
حُضرت  مولایت   ! ب�یر ابا  گفت:  بود(  آشکار  لبانش  بر  لبخندی 

صادق؟ع؟ به وعده خود وفا کرد، این بگفت و دیده از جهان فروبست.
حُضرت  خدمت  مدینه  در  رفتم،  حُج  به  وقتی  سال  همان  در 
صادق؟ع؟ رسیدم. همین‌که وارد شدم، هنوز یک پایم در خارج و یکی 
! ما به وعده خود نسبت به  که حُضرت فرمود: »ابا ب�یر داخل منزل بود 

همسایه‌ات وفا کردیم«.1

 ��از�ای ����ه
امام سجاد؟ع؟ در دعای 11 صحیفه سجادیه، به بیان عوامل عاقبت‌به‌خیری 
آثار و برکات آن‌ها پرداخته است. آن حُضرت در این دعا، راهکارها و  و 

عوامل این مسئله را نیز بیان کردند و فرمودند: 

۱. ذ�� و ��د ��ا

يَنَِ، وََ يََا مَُنِْ َ�اعََتَُهٍُ  کِرُِ ا
َ

يَنَِ، وََ يََا مَُنِْ ُ�كَْرُِهُ َ�وْْزٌ لِِلّ� کِرُِ ا
َ

»يََا مَُنِْ ذِکْرُِهُ َ�رَِفٌِ لِِلّ�
، وََ  ِ ذِکْرٍِ

ّ
بَِنَُا بِِِ�کْرِكَِ عََنِْ کُلِ وْ

ُ
 قُِل

ْ
دٍَ وََ آلِِهٍِ، وََ اْ�َ�لِ َ�ّ َ�ُ 

َ
ِ عََ�

ّ
ُ�ِ�يعَِْ�. َ�لِ

ْ
اةٌَ لِِل َ َ�

ِ َ�اعََةٌٍ؛ ای آن‌که 
ّ

، وََ جََوَْارَِ�نَُا بَِِ�اعََِ�َ� عََنِْ کُلِ ِ ُ�كَْرٍِ
ّ

ِ�نَُتََنَُا بُِِ�كَْرِكَِ عََنِْ کُلِ
ْ
لِ
َ
أَ

یادش برای یادکنندگان عزت و افتخار است و ای آن‌که س�اسگزاری‌اش، 

، ج47، ص145. 1. کلینی، ����، ج1، ص474؛ مجلسی، ���را�ن�ار
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برای س�اس‌گزاران پیروزی و رستگاری است و ای آن‌که فرمانبرداری‌اش 
برای فرمانبرداران، نجات و رهایی است! بر محمّد و آلش درود فرست و 
دل‌های ما را به یادت از هر یادی و زبانمان را به س�اسگزاری‌ات از هر 

س�اسی و اعضایمان را به طاعتت از هر طاعتی، بی‌خبر گردان«.

۲. ������ ���ت��� و ��ا�����

 
َ

 تَُدَْرکُِنَُا ِ�يهٍِ تََبِعَْةٌٌ، وََ لاَ
َ

مَُةٌٍ لاَ
َ

 سََلَا
َ
هٍُ َ�رَِاغ

ْ
 مُِنِْ ُ�ْ�لٍِ َ�اجَْعَْل

ً
نَُا َ�رَِا�ا

َ
رْتَُ لِ »َ�ِ�نَْ قَِدََّ

َ�اتُِ بِِصََِّ�يفَةٌٍ خَْالِِیَْةٌٍ مُِنِْ  یِّْ
ابُ الِّ�َ ا کُتََّ مَُةٌٌ، َ�ّ�َ يََنُْصََّرِفَِِ عََنَُّ

ْ
َ�قُنَُا ِ�يهٍِ سََأْ

ْ
تََل

ا کَتََُ�وْا مُِنِْ َ�َ�نَُاتَِنَُا؛  يَِنَِ ِ�َ ا مُُْ�رُُو� َ�نَُاتُِ عََنَُّ َ ابُ ا�ْ  کُتََّ
َّ

َ�اتَِنَُا، وََ يََتََوَْلَی ذِکْرِِ سََیِّْ
کرده‌ای،  کوشش، فراغت و آسایشی برای ما مقدّر  کار و  و اگر در جنب 
که در عرصه‌گاه آن، پیامد  آن فراغت و آسایش را قرین سلامت قرار ده؛ 
بدی به ما نرسد و ملالت و دل‌تنگی به ما ن�یوندد؛ تا فرشتگان نویسندۀ 
ک و خالی، از ثبت بدی‌های ما چشم‌پوشی کنند؛  بدی‌ها با پرونده‌ای پا
از ما نوشته‌اند،  که  و فرشتگان نویسندۀ خوبی‌ها، به سبب خوبی‌هایی 

خوشحال و شادان بازآیند«.

۳. ���� و ��ز��� �� ��ا

تَْنَُا دَِعَْوَْتََُ�  عََْ�ارنَِْا، وََ اسَْتََْ�ضَُرَِ
َ
مَُتْْ مُُدََدُِ أَ امُِ َ�یَْاتَِنَُا، وََ تََصََّرَِّ يََّ

َ
»وََ إِِذَا انْْقَضَُتْْ أَ

مَُا   خِْتََامَِ 
ْ

اجَْعَْلِ وََ  آلِِهٍِ،  وََ  دٍَ  َ�ّ َ�ُ  
َ

ِ عََ�
ّ

ا، َ�صََّلِ إِِجََابَِِ�َ مُِنِْ  وََ  ا  مُِنْْهََ بُِدََّ   
َ

ِ� لاَ
َّ
الِ

 ذَنٍْْ� اجَْتََرَِْ�نَُاهُ، 
َ

 تَُوْقِِفُنَُا بَِعْْدَََ�ا عََ�
َ

ةًٌ لاَ
َ
بَِةًٌ مَُقُْ�وْلِ عََْ�الِِنَُا تََوْْ

َ
یْْنَُا کَتَََ�ةٌُ أَ

َ
صَِّ� عََل ْ ُ�

 مَُعْْصَِّیَْةٌٍ اقِْتََرَِْ�نَُاَ�ا؛ و هنگامی‌که روزگار زندگی‌مان س�ری شود و مقدار 
َ

وََ لاَ
و  آن  از  چاره‌ای  که  مرگ  به  دعوتت  و  برسد  پایان  به  و  بگ�رد  عمرمان 
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و  محمد  بر  پس  کند؛  مردن  کام  به  افتادن  آماده  را  ما  نیست،  اجابتش 
آلش درود فرست و پایان آنچه نویسندگان اعمال ما در پروندۀ ما خواهند 
که  گناهی  که پس‌ازآن ما را بر  نوشت، توب� پ�یرفته‌شده قرار بده، توبه‌ای 

کسب کرده‌ایم و مع�یتی که مرتکب شده‌ایم، نایستانی«.
گناه  ترک  خوش‌عاقبتی،  عامل  کارآمدترین  و  مهم‌ترین  بی‌تردید، 
و انجام واجبات الهی و در صورت تخطی از این اصل، توبه حُقیقی و 

بازگشت به آغوش پروردگار متعال است. 
توبه و ت�میم به بازگشت از انحراف، اولین و مهم‌ترین عامل آمرزش 
معنای  به  توبه  است.  آخرت  و  دنیا  در  گناه  پیامدهای  محو  و  گناهان 
نافرمانی خدا به‌سوی  از  توبه، بازگشت  گناه است. حُقیقت  از  بازگشت 
گ�شته  که ناشی از پشیمانی و ندامت نسبت به اعمال  اطاعت است 

باشد.
گ�شته  گناه در آینده و همچنین جبران  لازمه‌ی آن، ت�میم بر ترک 
گ�شته را از درون  گناهان  که در توان دارد، آثار سوء  است؛ یعنی تا آنجا 
قابل  و  است  ازدست‌رفته‌ای  حُقوق  اگر  و  برچیند  خویش  وجود  برون  و 

جبران است، آن‌ها را جبران نماید. 
قرآن کریم در آیات متعددی، مردم را به توبه و بازگشت به درگاه الهی 
ا  َ أَّ�ُ  

ً
يعَْا ِ�َ الِلهِ   

َ
إِلَی تَُوْبُِوْا  »وََ  است:  شمرده  واجب  را  آن  و  کرده  ترغیب 

كَُمْ تَُفلُِ�وْنَ؛ و همگی به سوی خدا باز گردید ای مؤمنان، تا 
َّ
عَْل

َ
الُْمَؤْمُِنُُوْنَ لِ

رستگار شوید«.1
رَِ  يَُكََفِّ كَُمْ أَنَ  بُِّ �َ  عَََ�ی 

ً
بَِةًٌ نَْصَُّوَْ�ا تََوْ  الِلهِ 

َ
تَُوْبُِوْا إِلَی آمَُنُُوْا  ِ�يَنَِ 

َّ
الِ ا  أَّ�َ »يََا 

، آیه31. 1. نور
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کسانی  ای  ؛  الآ�ار ا  َ�ِ
َ

� مُِنِ  رُیِ 
َ

� اتٍُ  جََنَُّ يَُدَخِْلكَُمْ  وََ  َ�اتَِكَُمْ  سََیِّْ عََنكَُمْ 
امید است  توبه‌ای خال�.  کنید،  توبه  به سوی خدا  آورده‌اید!  ایمان  که 
پروردگارتان گناهانتان را ببخشد و شما را در باغ‌هایی از بهشت که نهرها 

از زیر درختانش جاری است، وارد کند«.1

��ام��ای �ا���دی
با »اباعبدالله  ارتباط  از مؤثرترین راه‌های عاقبت‌به‌خیری،  بی‌تردید، یکی 
الحسین؟ع؟« است. شرکت در مجالس و محافل ذکر و یاد اهل‌بیت� 
و به‌ویژه سیدالشهدا؟ع؟، جان‌ودل انسان را به محبت خوبان پیوند می‌زند 
و همین تداوم ارتباط باعث دستگیری و عنایت آنان می‌گردد و عاقبت 

شیرین و همراه با سعادت و رستگاری ن�یب انسان می‌گردد. 
کسی که زندگی‌اش را وقف حُسین و اهل‌بیت� کند، آنان هم در 
همه حُال به یاری او خواهند آمد و در لحظه‌های سخت زندگی و به‌ویژه 
را  او  برزخ،  و  قبر  ناشناخته  به عالم  ورد  و  زندگی دنیایی  پایان  لحظات 

همراهی و کمک خواهند کرد.
نوشته‌اند:  تربتی  آخوند  حُاج  مرحُوم  زندگی  لحظات  آخرین  درباره 

گ�شته را دارد باید هر چه از مردم به ناحُق برده، به آن‌ها برگرداند و  که ق�د جبران  1. انسانی 

که آن‌ها را برگرداند یا صاحُبش را  اگر حُقوق دیگری از آن‌ها بر عهده‌ی اوست و امکان دارد 

راضی نماید، اقدام به انجام آن کند و هر چه از واجبات الهی ترک کرده، قضا کند )در صورتی 

که وقت آن گ�شته است( یا ادا نماید )در صورتی که وقت آن باقی است(. اگر انجام تمام این‌ها 

که  که در این صورت امید است  که را می‌تواند، انجام دهد  برایش ممکن نیست، هر مقدار را 

خداوند گناهان او را به نیکی تبدیل و آثار آن را از زندگی او پاك نماید؛ چرا که خودش فرمود: »إِنََّ 

َ�اتُ؛ نیکی‌ها، گناهان را از بین می‌برند«. تحریم، آیه8. یِّْ
اَ�َ�نَُاتُِ يَُ�ِ�َ� الِّ�َ
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کشید.  بعد از نماز صبح روبه‌قبله خوابید و عبایش را بر روی چهره‌اش 
گهان مانند آفتابی که از روزنی بر جایی بتابد یا نورافکنی را متوجه جایی  نا
که به سبب  گردانند، روی پیکرش از سرتاپا روشن شد و رن� چهره‌اش 
بیماری زرد گشته بود، نورانی گردید؛ چنان‌که از زیر عبای نازک که بر رخ 
 

َ
يكَُمْ یا رَسَُوْلِ

َ
گفت: »سَلَامٌِ عََل کشیده بود، دیده می‌شد و تکانی خورد و 

و پس‌ازآن، درست مانند  آمدید!«  این بنده بی‌مقدار  به دیدن  اللهِ، شما 
امیرالمؤمنین؟ع؟  حُضرت  بر  می‌آیند،  دیدنش  به  ترتیب  به  که  افرادی 
و یکایک ائمه تا امام دوازدهم�، سلام می‌کرد و از آمدن آن‌ها ا�هار 
تشکر می‌کرد. س�س بر حُضرت فاطمه زهرا� و بعدازآن، به حُضرت 
ینب� سلام کرد و آنگاه خیلی گریست و گفت: »بی‌بی من برای شما  ز

خیلی گریه کرده‌ام«.1
عاشقان سیدالشهدا؟ع؟ این درخواست را در سجده فراز پایانی زیارت 
َ�فَاعََةٌَ  اْ�زُقِْنَِيَّ  هُُمَّْ 

َّ
الِل ْ�دَُ...  َ ا�ْ  �َ

َ
لِ هُُمَّْ 

َّ
»الِل می‌کنند:  زمزمه  چنین  عاشورا 

وُُْ�وَدِِ« که می‌تواند مربوط به ورود به عالم برزخ و قبر باشد یا ورود 
ْ
َ�ْ�ِ يََوْْمَِ الِ ُ ا�ْ

به عالم غربت و تنهایی محشر و قیامت. هرکدام باشد، یاری و کمک آنان 
، بالاترین تحفه و نعمت خواهد بود.2 در آن شرایط سخت و دشوار

1. راشد، �����‌��ی ��ا��ش ��ه، ص149.

؟ع؟ می‌فرمایند: »هنگامی‌که جان یکی از شما به حُلقومش می‌رسد، ملک‌الموت بر  2. امام باقر

او نازل می‌شود و می‌گوید: به تو عطا شد آنچه را که به آن امید داشتی و ایمن گشتی ازآنچه که 

می‌ترسیدی. پس دری به‌سوی منزلگاهش در بهشت به روی او بازمی‌گردد و به او گفته می‌شود: 

به جایگاهت در بهشت نظر کن و رسول خدا و علی و حُسن و حُسین را ببین که دوستان توأند«. 

 الِلهِ وََ عََِ�ّ وََاَ�َ�نِ وََاُ�َ�ُ� رَُ�قَاؤُكَ«. مجلسی، 
ُ

�ُ�رِ إِلَیَ مُ�كَنَ� مُِنَِ الَجَنُّهٍ وََا�ُ�رِ َ��ا رَسَُوْلِ
ُ
»...ا
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گردید،  او  ن�یب  سیدالشهدا؟ع؟  عنایت  که  افراد  این  از  یکی 
پایانی  و  پرفرازونشیب  زندگی  که  خَلیعی)خلعی(  نام  به  است  شاعری 

غافلگیرکننده دارد.
خانواده او اهل »موصل« و پدر و مادرش، »ناصبی« بودند. ناصبی‌ها 
به  ناسزا،  و  دشنام  دادن  نسبت  با  و  داشتند  دشمنی  اهل‌بیت�  با 
از  کرد.  ساحُت ایشان بی‌احُترامی می‌کردند. مادر خلیعی ن�ر عجیبی 
خدا خواست اگر به او فرزند پسری عنایت کند، به شکرانه‌اش، پسرش را 
برای راهزنی و آزار و اذیت و کشتن زائران امام حُسین؟ع؟، سر راه کاروان 

زائران کربلا بفرستد!1
و پسر وقتی به سن جوانی رسید،  کرد  برآورده  را  آرزوی مادر  خداوند 
کمین نشست تا  زائران امام حُسین؟ع؟ رفت و در  کاروان  به مسیر تردد 
باعث  اما  انتظار  شدن  طولانی  کند.  حُمله  آن‌ها  به  ورودشان  به‌مح� 
کاروان آمد و  که  شد از خستگی چشم‌هایش سنگین شود. این‌طور بود 
آن منطقه را با سروصدای حُرکت شترها و اسب‌ها پشت سر گ�اشت و 
کاروان بر سر و روی خلیعی هم نشست، اما او از خواب  حُتی گردوغبار 
بیدار نشد. او در همان دقایق در عالم خواب، خود را در صحنه قیامت 
و حُسابرسی می‌دید. فرمان رسید او را در آتش بیندازند. در آتش افتاد اما 
نسوخت! گردوغباری بر لباس و بدنش بود که میان او و آتش، حُائل شده‌ 
بود. خلیعی در همان عالم ر�یا فهمید این گردوغبار حُرکت کاروان زائران 
کربلاست که بر تن و لباسش نشسته و او را از آتش ع�اب الهی در امان 

، ج6، ص177-178. ���را�ن�ار

1. نک: شوشتری، ���ل� ال������، ص463.
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نگه‌داشته است. بیدار شدن خلیعی، مساوی بود با زندگی جدیدش. توبه 
کرد و از همان‌جا راهی کربلا شد. 

عنایت  به  شد.  سیدالشهدا؟ع؟  حُرم  وارد  و  رسید  کربلا  به  وقتی 
شرمساری  عرض  و  جوشید  ذوقش  چشمه  سیدالشهدا؟ع؟،  حُضرت 
گ�شته‌اش و امید پ�یرش حُال دگرگون‌شده امروزش را با سرودن  خود از 
، بیان کرد و از آن به بعد، یکی از دوستان و شاعران خال�  دو بیت شعر

اهل‌بیت� شد.1

���ه و��
جادوگران زمان حُضرت موسی؟ع؟ ازجمله کسانی بودند که عاقبت‌به‌خیر 
شدند. طبق آیات قرآن، ساحُرانی که به دعوت فرعون به مبارزه با موسی؟ع؟ 
، مؤمن به خدای موسی؟ع؟ گشته و  برخاستند، پس از دیدن معجزات او
تهدید و ع�اب‌های فرعون را به جان خریده و در ایمان خود ثابت‌قدم 

ماندند.2

ج11، ص20؛  و  ج6، ص23   ، الغدیر امینی نجفی،  دارال�لام، ص59؛  نوری،  1. نک: محدث 

حُسینی شوشتری، ���ل� ال������، ج2، ص555.

َ� رَبِّ مُُوَْ�  وََ َ�اُ�ونََ». ِ
َ
عَْا�

ْ
ا بِِرَِبِّ الِ  ءَُامَُنَُّ

ْ
وْا

ُ
َ�رَِةَُ سََاجَِدَِيَنَِ قَِالِ ِ�َ الِّ�َ

ْ
لِ
ُ
2. نک: شعراء، آیات 46-48: »َ�أْ

�تَْ 
َ
ِ�ی َ�َ�رَِنَْا َ�اقِْضٍِ مَُا أَ

َّ
نَُاتُِ وََ الِ َ�یِّْ

ْ
ؤِْْ�رَِکَ عَََ�  مَُا جََاءَُنَْا مُِنَِ الِ نِ نُّْ

َ
 لِ

ْ
وْا

ُ
طه، آیات 72- 73: »قَِالِ

یْْهٍِ مُِنَِ 
َ
کْرَِْ�تََنَُا عََل

َ
نَُا خََْ�ايََانَْا وََ مَُا أَ

َ
نَُا لِِیَْْ�فِرَِ لِ بِِّ بِِرَُ ا  ا ءَُامَُنَُّ إِِنَّْ نْْیَْا *  ا تََقْضُیِ َ�ِ�هِ اْ�یَْوْةََ الِدَُّ َ إِِّ�َ قَِاضٍ 

بَِْ�».
َ
ُ خَْيرِْ وََ أَ َ

ْ�رِِ وََاّ� الِّ�ِ

نَْ 
َ
نَُا خََْ�ايََانَْا أَ بُِّ نَُا َ�

َ
نَْ يََْ�فِرَِ لِ

َ
ا نَْْ�َ�ُ� أَ نَُا مُُنُْقَلُِ�وْنََ؛ * إِِنَّْ بِِّ �َ 

َ
ا إِِلَی  َ�یْْرَِ إِِنَّْ

َ
وْا لاَ

ُ
شعراء، آیات 50 و 51: »قَِالِ

یم که  یم. ما امیدوار کی نیست ما روی به سوی پروردگار خود می  آور ؤْْمُِنَِ�؛ گفتند با ُ  الْمَْ
َ

َ�لِ
َ
ا أَ کُنَُّ

پروردگارمان گناهانمان را بر ما ببخشاید [چرا] که نخستین ایمان  آورندگان بودیم«.
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که  آمده است  ب�رگ مرحُوم طبرسی(  کتاب مجم�‌البیان )مفسّر  در 
 سَََ�رِةًَ، وَ آخِْرَِ 

ً
ارِ کُفّارا

 الِنّْهََ
َ

جادوگران زمان حُضرت موسی؟ع؟ : »کانُْوْا اَ�لِ
، کافر و ساحُر بودند، اما  ارِ ُ�هَُدَاءَُ بَِرُرَةَ؛ یعنی جادوگران در آغاز آن روز

الِنّْهََ
1.» در پایان همان روز شهیدان ابرار

شبیه همین داستان برای »حُُرّ ابن ی�ید ریاحُی« نیز اتفاق افتاد. صبح 
عاشورا در حُال جن� با امام حُسین؟ع؟ بود، ولی �هر روز عاشورا نشده، 
در بهشت بود. صبح کافر بود و �هر بهترین مسلمان و دارای بهترین مقام!2
مقابل  به  را  لشکرش  و  بست  حُسین؟ع؟  امام  بر  را  راه  که  کسی 
حُضرت آورد و دل اطفال و اهل حُرم حُضرت را لرزاند، ولی در لحظات 

سرنوشت‌ساز و حُساس نبرد، بیدار شد و به‌سوی ابی‌عبدالله آمد. 
بسته در زنجیر خجلت دست‌وپایم یا حُسین

نیست غیر از تو کسی مشکل‌گشایم یا حُسین
توأم کار  خطا حُر  من  چشم،  را  خدا  ای 

حُسین یا  خطایم  از  را،  خدا  کن  چشم‌پوشی 
کرم و  لطف  یم  ای  خطایم  و  جرم  همه  با 

حُسین یا  عطایم  امید  تو  کوی  در  هست 
گرچه از غفلت شدم بیگانه‌ات، راهم بده

حُسین3 یا  آشنایم  آشنایم  آشنایم 
ید آمد خدمت  با کلی خجالت و شرمندگی، درحُالی‌که بدنش می‌لرز

1. مکارم شیرازی، ���م ��آن، ج1، ص75.

2. نک: طبری، ����� ا��� و ال���ک، 1387ق، ج5، ص427؛ مفید، ا�ر��د، 1399ق، ج2، ص99.

، ن�� ����، ص1464. 3. سازگار
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حُضرت عرضه داشت: أ َ�تََرُی ذلِِ� لَی تََوْبَِةًٌ؟ آیا راه بازگشتی برای منم 
هست؟

�، مَُا اُ�َ�؟؛ آری. 
َ
ي�، وَ ی�فِرُِ لِ

َ
حُضرت فرمود: »نَْعَْمْ، ی�وْبُ الُلهِ عََل

خداوند بر تو می‌بخشد و تو را می‌آمرزد. نامت چیست؟«
یدََ. : أَنَْا اُ�رُِّ بِنُِ يَ�

َ
قِالِ

�يا  الِدَُّ فِی  �اءَُالُلهِ  إِنَ  اُ�رُِّ  أَ�تَْ   ،� مُُّ
ُ
ا  ��

َّ�َ کما  اُ�رُِّ  »أَ�تَْ   :
َ

قال
وََالآخِْرَِةَِ، اِ��لِِ؛ و حُر )آزاده( هستی، همان گونه که مادرت نامیدت. تو به 

1.» خواست خدا در دنیا و آخرت آزادی. پیاده شو
که سیدالشهدا سرش را به دامن  عاقبت‌به‌خیری حُُر به‌جایی رسید 
سر  نبود  کسی  بعد  ساعاتی  اما  کرد،  پاك  صورتش  از  را  خون‌ها  و  گرفت 
سینه‌اش  کرد  احُساس  یک‌وقت  گهان  نا اما  بگیرد،  دامن  به  را  حُسین 
ْ�رُِ جَالٌِِ�  سنگین شده، به تعبیر امام زمان؟ع؟ در ناحُیه مقدسه: »وََ الِّ�ِ
رِکِ، قِابِِضٌٍ عََ� َ�یَْْ�ِ�َ� بِِیَْدَِهِ، ذابِِـٌ�  ْ عََ� َ�دَْرکَِ وََ مُُوْلِِـٌ� سََیْْفَهٍُ عََ� �َ
سَُ�؛ 

ْ
قَنَُا رَأَ

ْ
 الِ

َ
نْْفَاسََُ� وََ رُِ�َ� عََ�

َ
َ� وََ خَْفِیَْتْْ أَ دَِهِ قَِدَْ سََكََنَُتْْ َ�وَْاسَُّ هَُنَُّ ُ�ِ �َ

َ
لِ

در همان حُال شمر ملعون بر سینه مبارکت نشست و شمشیر خویش را 
گرفته بود، با دستی  گلویت سیراب می‌نمود و محاسنت را به دست  بر 
( سرت را با شمشیر  مَحاسنِ شریفت را در مُشت می‌فشرد )و با دست دیگر
تیز خود می‌برید؛ در آن حُالت حُواسّت از حُرکت ایستاد و نفس‌هایت 
الاَ لِعْنةٌ اللهِ عَ� الِقوْمِ الِ�ا��. پنهان شد و سرت بر بالای نیزه بلند شد«.2

ج10،   ،���� و  ��آن  دان����ه  ری‌شهری،  محمدی  ص427؛  ج5  ال�ب�ی،   �� ��� طبری،   .1

��� ال���ل�، ج2، ص280. ص158؛ موسوی حُائری، ����� ال���ل� و �

، ص505 - 503. یارت ناحُیه مقدسه، ابن المشهدی، ال��ار ال�ب�� 2. ز





گفتار هفت�

گام�های �ی�ان

ان���ه��ا�ی
آن  فراوان  اعوان  و  ان�ار  و  شیطان  وجود  جهان،  واقعیت‌های  از  یکی 
یادی از جنس  که بدانیم شیطان لشکریان ز است. نکته مهم این است 
گاهی در میان شیاطین انسانی، افرادی پیدا  که  خود و از انسان‌ها دارد 
که از شیاطین جن هم بدترند. پیامبر اکرم� به ابوذر فرمود:  می‌شوند 
نِْْ�؛ آیا از شر شیاطین جن و 

َ
نِِّ وََا� ِ

ْ
ِ َ�ياِ�ْ�ِ الجَ ذْتَُ بِِالِلهِ مُِنِْ َ�رِّ »�لِ تََعَْوَّْ

انس به خدا پناه برده‌ای؟!«
ابوذر عرض کرد: یعنی شیاطینی از انسان‌ها نیز وجود دارد؟ 

؛ بله، آن‌ها از شیاطین  نِِّ ِ
ْ

پیامبر فرمود: »نَْعَْمْْ ُ�مْْ َ�رٌِّ مُِنِْ َ�ياِ�ِ� الجَ
جن نیز بدترند«.1

یکی دیگر از نکات جالب، تنوع در لشکریان شیطان است. از آیات 
پیاده  و  سواره  لشکر  از  مرکب  مجهّزی  لشکر  شیطان  که  برمی‌آید  قرآن 

1. فخرالدین رازی، ������ ال���، ج13، ص120.

گام�های �ی�ان
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یْْلَِ� وَرَجَِلَِ�؛ و لشکر سواره و  مْْ ِ�َ ِ�ْ
َ
جَْلِْ� عََل

َ
دارد؛ آنجا که می‌فرماید: »وََأَ

1.» پیاده‌ات را بر آن‌ها [آدمیان] گسیل دار
نکته سوم اینکه: شیطان برای هر امتی از امت‌های پیامبران، برنامه‌ها 
و ابزارهای خاصی استفاده می‌کند تا آنان را به دام خود بیندازد و اهداف 

سیاه خود را محقق کند.
نزد حُضرت سلیمان؟ع؟  و  پیرمردی درآمد  به‌صورت  روزی شیطان 
چه  موسی؟ع؟  امت  با  »تو  پرسید:  او  از  سلیمان؟ع؟  حُضرت  رفت. 

می‌‌کنی؟« 
گفت: »حُب دنیا را بر دل‌هایشان می‌‌اندازم«. 

پرسید: »با امت عیسی؟ع؟ چه می‌‌کنی؟« 
گفت: »آن‌ها را با ت�لیث و شرک، اغواء خواهم نمود«. 

پرسید: »با امت خاتم‌النبیین� چه می‌‌کنی؟« 
برایشان  را  دنیا  و  ثروت(  و  درهم)پول  تا  وا‌نمی‌گ�ارم  را  »آن‌ها  گفت: 

محبوب‌‌تر از لا اله الا الله قرار دهم«.2

اقناع اندیشه
یکی از ویژگی‌های منح�ربه‌فرد شیطان این است که با تمام قوا به مبارزه 
با انسان ادامه خواهد داد تا شاید بتواند از میان دام‌های مختلفی که سر 
راه او پهن می‌کند، بالاخره ایمانشان را در بند یکی از این گناهان گرفتار 
نماید؛ ازاین‌رو خداوند متعال بر ضرورت پایداری در برابر شیطان اشاره 

1. اسراء، آیه64.

2. دستغیب، دا���ن‌��ی ����، ص195. 
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کید می‌فرماید:  نموده و بر چند نکته مهم تأ
؛ 

ً
ُ�وَهُ عََدَُ�ا ِ

َّ
كَُمْ عََدٌَُ� َ�ا�

َ
ي�انََ لِ

َ
1. شیطان دشمن انسان است: »إِنََّ الِّ�

شیطان دشمن شماست، پس او را دشمن خود بدانید«.1
کََ�ا  ي�انَُ 

َ
الِّ� كَُمُْ  یفِْ�نَُنَُّ

َ
لاَ آدَِمَِ  بَِِ�  2. مراقب فریب شیطان باشید: »یا 

ةٌِ؛ ای فرزندان آدم! [مراقب باشید] شیطان فریبتان  یكَُمْ مُِنَِ الَجَنَُّ أَخْْرََُ� أَبَِوَْ
ندهد چنان‌که پدر و مادرتان را از بهشت بیرون راند«.2

بِعُْوْا  3. مراقب حُیله‌های و ابزارهای رنگارن� شیطان باشید: »وَ لاَ تََتََّ
كَُمْ عََدٌَُ� مُُبِ�؛ از گام‌های شیطان پیروی نکنید، 

َ
هٍُ لِ خُُْ�وَْاتُِ الِ�ي�انَِ إِنَّْ

چراکه او دشمنی آشکار برای شماست«.3

���� ا��ار��ی ����ن در ���اه ����� ا���ن

و  ابزار  برخی  از  خود،  وسوسه‌های  کردن  عملیاتی  برای  شیطان  طبیعتاً 
ترفندها بهره می‌گیرد که در قرآن کریم و روایات اهل‌بیت� بدان‌ها اشاره 

شده است. ازجمله:
کرُی  ي�انَُ َ�لَا تََقعُْدَْ بَِعْدََ الِّ�ِ

َ
َ� الِّ� ا ینُِْ�ينَُّ إِمَُّ 1. به فراموشی انداختن: »وََ

الِْمََ�؛ و اگر شیطان تو را به فراموشی انداخت، پس از توجه، 
َ

مََُ� الِقَوْمِِ الِّ�
دیگر با ستمکاران منشین«.4

يَوْقَِِ�  أَنَْ  ي�انَُ 
َ

الِّ� یدَُ  يَرُ ا 
»إِ�َّ دل‌ها:  در  انداختن  کینه  و  دشمنی   .2

، آیه6. 1. فاطر

2. اعراف، آیه27. 

3. بقره، آیه168.

4. انعام، آیه68. 
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کینه  بَِينَُكَُمُْ الِعَْدَاوََةََ وََالَِ�ْ�ضُاءَُ؛ به درستی که شیطان می‌‌خواهد بین شما 
و دشمنی اندازد«.1

مْ وََُ�وَْ وََلُِِ�مُْ الِيوْْمَِ  ُ ي�انَُ أَعََْ�ا�َ
َ

مُْ الِّ� ُ يَّنَِ �َ 3. ت�یین اعمال ناپسند: »َ�َ�
مْْ عََ�ابٌ أَلٌِ�؛ شیطان کردار ایشان )امت‌های پیشین( را در نظرشان  ُ وََ �َ
ک  ینت داد، پس او امروز دوستدارشان است و برای آن‌ها ع�ابی دردنا ز

است«.2
؛ 

ً
 ُ�رُُورا

َّ
ي�انَُ إِلاَ

َ
ِ�مْْ وََمُا یعِْدَُُ�مُْ الِّ� َ�نُِّ 4. وعده‌‌های دروغین: »یعِْدَُُ�مْْ وَ

[شیطان] وعده‌‌شان می‌‌دهد و به آرزو کردن وادارشان می‌‌کند و جز فریب، 
شیطان وعده‌‌شان ندهد«.3

؛ شیطان به فقر و تهیدستی  ي�انَُ يََعِْدَُکُمُْ الِفَقْرَِ
َ

لِّ�
َ
: »ا 5. ترساندن از فقر

وعده‌‌تان می‌‌دهد«.4
ُ�دَورِ  فی  يَوَْسَْوِْسُِ  �ی 

َّ
الِ اسِِ*  الَْخَنَُّ الِوَْسَْوْاسِِ   ِ َ�رِّ »مُِنِْ  وسوسه:   .6

وسوسه  مردم  دل‌های  در  که  )شیطان(  خناس  وسواس  شر  از  اسِِ؛  الِنَُّ
می‌‌کند«.5

گردان  شا از  یکی  به  کا�م؟ع؟  امام  اشتباهات:  انگاری  کوچک   .7
برجسته خود به نام »هشام« توصیه‌هایی بس زیبا و هشداردهنده دارند و 

در فرازی از این توصیه‌نامه می‌فرمایند: 

1. مائده، آیه91.

2. نحل، آیه63.

3. نساء، آیه9.

4. بقره، آیه268.

 .5 5. ناس، آیات4و
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ا مُِنِْ مَُكََايَِدَِ إِِبِْلِيَ�؛‌  رَِاِ�َ
َ
قّ نُْوْبِ وََ ُ�َ

ُ
كََمِْ... إِِنََّ ِ�َ�ارَ الِّ� َ »يََا ِ�َ�امَِ بِْنَِ ا�ْ

ای هشام!... بدان که گناهان کوچک که چندان به چشم مردم نمی‌آیند، 
از ترفندهای شیطان است و او با همین نوع از گناهان، مردم را فریب داده 

و آن‌ها را در دام خود سخت می‌فشارد و اسیر خود می‌کند«.
آن‌گاه امام کا�م؟ع؟ شگرد آن دشمن دیرین در این دغل‌بازی را هم 
که  کاری  عَْیُْنِكَُمْْ؛ 

َ
أَ رَُِ�ا فِی  يَُصََّّ�ِ وََ  كَُمْْ 

َ
لِ رَُِ�ا  قِّ کرده و می‌فرمایند: »ُ�َ تشریح 

شیطان می‌کند این است که ابتدا گناه را در نظر ما خوار و بی‌ارزش نشان 
می‌دهد«.

از  اینگونه  نتیجه دنباله‌روی  و  س�س آن حُضرت در تشریح پی‌آمد 
کوچک  بِِكَُمْْ؛‌ نتیج� این  َ�تَُِ�يُ�  تََكَْثَُرُِ  وََ  شیطان، می‌فرمایند: »َ�تََْ�تََمُِ� 
که  می‌شود  این  نکردن‌ها،  استغفار  بالطب�  و  سهل‌انگاری‌ها  و  دیدن‌ها 
گناهان انسان متراکم و به هم تنیده می‌شوند و این توری که خود بافت و 

به روی خود انداخت، تمام جان او را در بند می‌کند«.1
ل�ا کسانی که اهل دقت و توجه در مسائل معنوی هستند، به شدت 
مراقب تمامی‌ رفتارها و گفتارهای خود هستند و از هرگونه گفتار یا حُرکتی 
گناه از آن به مشام  که بوی عقب‌ماندگی معنوی و سقوط در سراشیبی 
فاصله  آن  از  فوراً  شیطان،‌  حُضور  احُساس  با  و  می‌نمایند  پرهیز  برسد، 

می‌گیرند؛ همان‌گونه که خداوند می‌فرماید: 
ْ�صَِّرُُونََ؛‌   َ�ِ�ذَا ُ�مْ مُُّ

ْ
رُُوَا

َ
یَْْ�انَِ تَََ�کّ

َ
نَِ الِّ� هُُمْْ َ�اِ�ٌ� مُِّ  إِِذَا مَُّ�َ

ْ
قَوْا ِ�يَنَِ اتََّ

َّ
»إِِنََّ الِ

کسانی که پرهیزگاری می‌کنند چون از شیطان وسوسه‌ای به آن‌ها برسد، 

1. حُرانی، ���‌ال���ل، ص392. 
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خدا را یاد می‌کنند، زیرا مردمی‌ صاحُب ب�یرت‌اند«.1

8. یادآوری شهوات، ل�ت‌های زودگ�ر و آرزوهای بلند: امام رضا؟ع؟ 

و  شهوات  یاد  به  را  او  و  می‌کند  وسوسه  آدمی  دل  در  »شیطان  فرمود: 

ل�ت‌های نفسانی می‌‌اندازد و او را سرگرم آرزوها می‌‌کند و وسوسه را در 

قلب او می‌‌افکند که در نتیجه او را نسبت به آفریدگارش در شک و تردید 

که آن بنده بگوید: پناه می‌‌برم به خداوند شنوای دانا،  کند و هرگاه  واق� 
خرطومش را از قلب او بیرون می‌‌کند«. 2

��از�ای ����ه 
به  اشاره  با  سجادیه،  صحیفه  هفدهم  دعای  در  نیز  سجاد؟ع؟  امام 

ترفندهای شیطان، برای رهایی از مکر و وسوسه شیاطین انسی و جنی 

طلب یاری می‌نماید و از خداوند می‌خواهد که دشمن‌شناسی و شناخت 

ترفندهایش را به مؤمنان بیاموزد تا از فریفته شدن به ج�ابیت‌های تدارک 

دعا،  این  در  حُضرت  آن  شوند.  بیدار  و  گاه  آ شیطان‌ها،  توسط  شده 

تعدادی از دام‌ها و ابزار نفوذ شیطان را چنین معرفی می‌نماید:

ا نَْعُْوْذُ بَِِ�: هُُمَّْ إِِنَّْ
َّ
»الِل

جَِِ�«، یَْْ�انَِ الِرَِّ
َ

وسوسه‌های شیطان: »مُِنِْ نََْ�َ�اتُِ الِّ�

مکر پنهانی و چاره‌اندیشی‌های نهانی‌اش: »وََ کَیْْدَِهِ«، 

1. اعراف، آیه201. 

یأْ�يهٍِ  وَ بِِا�مُاِ�  �يهٍِ 
ْ
یا وَ اتُِ 

َ
�ّ

َّ
وََالِل هَُوْاتُِ 

َ
الِّ� رُِهُ  یَ�کِّ آدَِمِ  ابِْنِِ   �ِ

ْ
قَِل  

َ
عََ� وَاِ�عَْةٌٌ  إِبِْليَ�...  »إِنََّ   .2

ميِ� الِعَْلِ�« أَخْْرََُ� خُْرُِ�وْمَُهٍُ مُِنِ  عَْْ�دَُ: »أَعَوْذُ بِِالِلهِ الِّ�َ
ْ
 الِ

َ
هٍِ َ�ِ�ذا قِالِ بِِّ كَُهٍُ فی َ� بِهٍِ یَ�كَِّ

ْ
 قَِل

َ
بِِالِوَْسَوَْسََةٌِ عََ�

، ج67، ص49.  قَِلبِهٍِ«. مجلسی، ���را�ن�ار
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: »وََ مَُكََايَِدَِهِ«،  و از انواع مکرهای او
هٍِ«،  مَُانِْیِّْ

َ
قَةٌِ بِِأْ : »وََ مُِنَِ الِثَِّ و از اطمینان به آرزوهای باطل او

و وعده‌های دروغین: »وَ مَوَاعِیدِهِ«، 
و فریب شیطان: »وََ ُ�رُُورهِِ«، 

: »وََ مَُصََّايَِدَِهِ». و دام‌های او
آن حُضرت با اشاره به دیگر راه‌های نفوذ شیطان می‌فرماید:

لِِنَُا عََنِْ َ�اعََِ�َ�«، 
َ

نَْ يَُْ�مَِ� نَْفَْ�هٍُ ِ� إِِْ�لَا
َ
گمراه کردن در طاعت: »وََ أَ

عْْصَِّیَِْ�َ�«،  انِْنَُا ِ�َ خوار کردن به‌واسطه مع�یت خدا: »وََ امُِْ�َ
نَُا«، 

َ
نَِ لِ ُ�نَِ عَِنُْدََنَْا مَُا َ�ّ�َ نَْ َ�ْ

َ
وَْ أَ

َ
یا تسویل و ت�یین زشتی‌ها: »أَ

یْْنَُا 
َ
 عََل

َ
نَْ يََثَْقُلِ

َ
وَْ أَ

َ
یا دشوار جلوه دادن اعمال عبادی از سوی شیطان: »أَ

یْْنَُا». 
َ
هَ إِِلِ مَُا کَرَِّ

راه��ای ��ا��ه �ا ���ان 
و  می‌دهند  آموزش  نیز  را  شیطان  با  مقابله  راه‌های  س�س  حُضرت  آن 

می‌فرمایند: 
و  عبادت  به  خدایا!  بِِعَِْ�ادَِتََِ�؛  ا  عََنَُّ هُ 

ْ
اخَْْ�أْ هُُمَّْ 

َّ
»الِل خدا:  عبادت   .1

بندگی ما، او را از عرصه‌گاه زندگیمان طرد کن و بِران«، 
ِ�َ�؛ و  َ�ّ کْبِتَْهٍُ بِِدَُءُوبِِنَُا ِ� َ�َ 2. با تلاش و استمرار در محبت خدا: »وََ ا

به سبب جدّیت و تلاشمان در راه محبّتت، او را ذلیل و خوار گردان«.1

 بِِهٍِ عََنِْ مَُعْْصَِّیَِْ�َ� اِلاَ ِ� وََقِْتٍْ 
َ

 َ�انْْتََقِلِ
ٌ

ْ يََكَُنِْ لِِ� َ�وْْلِ 1. در مناجات شعبانیه می‌خوانیم: »اِ�� �َ

و  از مع�یت  که  نداشتم  کُنُْتُْ؛ خداوندا، من قدرت  نََ  کُوْْ
َ
أَ نَْ 

َ
أَ رَدِْتَُ 

َ
ا وََکَما   �َ�ِ َ�ّ�َ لِْمََ يَْقَْ�تََنَِيَّ 

َ
أَ

نافرمانی تو فاصله بگیرم، جز در هنگامی‌که مرا متوجه محبت خود نمودی و بیدار ساختی، و 
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مطرح  شیطان  نفوذ  راه‌های  شدن  بسته  درخواست  حُضرت  س�س 
می‌کند و خطاب به پروردگار عرضه می‌دارد: 

يََفْتَُقُهٍُ؛ و بین   
َ

 لاَ
ً
مُُصَّْمِ�ا  

ً
رَدِْمُا وََ  ِ�كَُهٍُ،  ْ�َ  

َ
 لاَ

ً
سَِتَْرِا بَِیْْنَُهٍُ  وََ  بَِیْْنَُنَُا   

ْ
اجَْعَْلِ »وََ 

ما و او پرده‌ای قرار ده که آن را ندرد؛ و حُجابی ضخیم برقرار کن که آن را 
نشکافد«.

ما نیز همانند سیدالساجدین؟ع؟ از پروردگار متعال چنین می‌خواهیم: 
إِِذَا  هٍُ 

َ
لِ نُِْ�يُ�   

َ
وَْلِِياِ�هٍِ، لاَ

َ
أَ نَُا عََنِْ عَِدََادِِ 

ْ
اعَْ�لِِ وََ  عَْدََاِ�هٍِ، 

َ
أَ نَْْ�مِْ  نَُا فِی 

ْ
اجَْعَْل هُُمَّْ 

َّ
»الِل

تَِهٍِ؛ الهی ما را در سلک 
َ
نَُاوََأَ مُُرُِ ِ�ُ

ْ
إِِذَا دَِعََانَْا، نَْأْ هٍُ 

َ
 نَْْ�تََِ�يُ� لِ

َ
وَْانَْا، وََ لاَ اسََْ�ْ

دشمنانش قرار ده، و از شمار دوستانش برکنار کن، تا چون ما را بفریبد او 
را پیروی نکنیم، و چون ما را بخواند از اجابتش سرباز زنیم«.1آمین یا رب 

العالمین.

��ام��ای �ا���دی
اگرچه راه‌های نفوذ شیطان متعدد است و برخی‌ها را با پول و ثروت، برخی 
، برخی  را با مقام و مسئولیت، برخی دیگر را با تطمی� و ترساندن از فقر
... به سمت‌وسوی خود می‌کشد، وسوسه می‌کند و آن‌قدر  را با شهوت، و
کند و همانند  که بالاخره هدفش را به وسیله او اجرا  در او نفوذ می‌کند 
که بدانیم  کند، ولی نکته مهم این است  خود جهنمی و عاقبت به شر 
یشه و اساس بسیاری از لغزش‌ها، به گ�شته انسان و رذایلی برمی‌گردد  ر
در  دوانده،  یشه  ر همین‌ها  و  ببرد  بین  از  خودش  وجود  در  نتوانسته  که 

آن‌گونه شدم که میل تو بود«.

.14 1. ����ه ���د�ه، دعای17، فراز
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مُْ  ُ اسَْتَََ��َّ ا  َ »إِِ�َّ می‌کند:  زمین‌گیر  را  او  و  شده  نمایان  زندگی  بزنگاه‌های 
که  گناهانی  از  اثر بعضی  بر  را  کََ�ُ�وْا؛ شیطان آن‌ها  مَُا  بَِِ�عْْضٍِ  یَْْ�انَُ 

َ
الِّ�

مرتکب شده بودند، به لغزش انداخت«.1
آدمی  دل  شیطان،  وسوس�  حُوزه  که  است  ‌تأمل  قابل  نیز  نکته  این 

است. همان‌گونه که امام سجاد؟ع؟ در دعای هفدهم می‌فرماید: 
؛ خدایا 

ً
دََيَْنَُا مَُنُْ�لِاَ

َ
هٍُ ِ�يَ�ا لِ

َ
 تَُوِْ�َ�َّ لِ

َ
 وََ لاَ

ً
بِِنَُا مَُدَْخَْلَا وْ

ُ
هٍُ ِ� قُِل

َ
 لِ

ْ
عَْلِ ْ َ� 

َ
هُُمَّْ لاَ

َّ
»الِل

 ‌ ‌ بدو اجازه مده تا‌ در ‌ دل‌هایمان بازمگ�ار ‌و ‌ ناحُیه شیطان بر راه نفوذی از
کنار ما‌ منزل گ�یند«.

ازاین‌رو باید حُساسیت و مراقبت اصلی را متوجه قلب و دل نمود و با 
ذکر و یاد خدا که یکی از بارزترین جلوه‌های آن نماز و بندگی پروردگار است، 
؟ع؟  که امام باقر کرد. همان‌طور  سدی محکم در مقابل وسوسه‌ها ایجاد 
 ، می‌فرماید: »هنگامی‌که شیطان به خداوند گفت: من از چهار طرف )جلو
پشت، راست و چ�( انسان را گرفتار و گمراه می‌کنم، فرشتگان از خداوند 
پرسیدند: شیطان از چهار سمت بر انسان مسلط است؛ پس چگونه انسان 
نجات می‌یابد؟ خداوند فرمود: راه بالا و پایین باز است؛ راه بالا نیایش و راه 
که دستی به سوی  کسی  ک افتادن است. بنابراین،  پایین سجده و بر خا

خدا بلند کند یا سری بر آستان او بساید، می‌تواند شیطان را طرد کند«.2

���ه و��
تقابل شیطان و انسان از آغاز خلقت آغاز شد و در هر برهه‌ای از زندگی 

1. آل‌عمران، آیه155.

، ج‌60، ص‌155.  2. مجلسی، ���را�ن�ار
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کرد و هر بار شیطان در قالبی پای در  را آشکار  گونه‌ای خویش  ، به  بشر
گاه در  بازدارد؛  از مسیر خداخواهی  و  بزند  را به زمین  تا بشر  میان نهاد، 
قالب نمرود برای مقابله با ابراهیم و گاه در شکل فرعون برای رویارویی با 

 .... موسی و
وقوع  به  کربلا  حُادثه  در  باطل  و  حُق  نبردهای  پررن�‌ترین  از  یکی 
پیوست که در آن شیطان در قالب ی�یدیان، پای در میدان نهاد تا حُق را 
یخ خاموش کند، ولی زمان نشان داد که نور خدا هی�‌گاه  برای همیشه تار
 

َّ
ُ إِِلاَ َ

َ� اّ�
ْ
يََأْ ْ�وَْاِ�هِمْْ وَ

َ
ِ بِِأْ

َ
نَْ يَُْ�فُِ�وْا نُْوْرَ اّ�

َ
یدَُونََ أَ خاموش نخواهد شد: »يَُرُِ

را با دهان خود  كََاِ�رُُونََ؛ آن‌ها می‌خواهند نور خدا 
ْ
الِ کَرِهَِ  وْْ 

َ
وََلِ نُْوْرَهُ  يَُتُِمَّْ  نَْ 

َ
أَ

خاموش کنند، ولی خدا جز این نمی‌خواهد که نور خود را کامل کند، هر 
چند کافران ناخشنود باشند«.1

کربلا به معنای واقعی کلمه، صحنه دوستی و دشمنی با شیطان است. 
یک‌طرف، یاران اباعبدالله الحسین؟ع؟ هستند که شیطان بر قلب و دل آنان 
، لشکر کوفه‌ای که امام حُسین؟ع؟ درباره آنان  تسلطی ندارد و طرف دیگر
عَِْ�ِ�؛ شیطان 

ْ
لِ
َ
ِ ا

َ
�ّ

َ
کُمْْ ذِکْرَِ ا نَْْ�ا

َ
یَْْ�انَُ َ�أْ

َ
لِّ�

َ
یْْكَُمُْ ا

َ
قَدَِ اِسَْتََْ�وَْذَ عََل

َ
می‌فرماید:2 »لِ

بر شما تسلط یافته و خدای ب�رگ را از یاد شما برده است«.3

1. توبه، آیه32.

2. امام سجاد؟ع؟ می‌فرماید: »صبح [عاشورا] ، چون امام حُسین؟ع؟ چشم گشود و لشکر را دید، 

ِ أَمُرٍِ 
ّ

ةٍَ، وَأَ�تَْ � � کُلِ ِ ِ�دََّ
ّ

ِ کَرِبٍ، ورَجَا� � کُلِ
ّ

هُُمَّْ أَ�تَْ ِ�قَ� � کُلِ
ّ
دستانش را بالا برد و گفت: »الِل

ةٌَ؛ خداوندا! تو تکیه‌گاه من در هر سختی و امید من در هر گرفتاری هستی. در   � ِ�قَةٌٌ وَعَُدََّ
َ

نََْ�لِ

یْْكَُمُْ 
َ
قَدَِ اِسَْتََْ�وَْذَ عََل

َ
هر امری که بر من درآمده، تو تکیه‌گاه و ساز و برگِ منی... تا آنجا که فرمود: لِ

، ج45، ص4. عَِْ�ِ�«. مجلسی، ���را�ن�ار
ْ
لِ
َ
ِ ا

َ
�ّ

َ
کُمْْ ذِکْرَِ ا نَْْ�ا

َ
یَْْ�انَُ َ�أْ

َ
لِّ�

َ
ا

که خداوند از ویژگی‌های حُزب شیطان را  3. این جمله اقتباس از آیه 19 سوره مجادله است 
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به عبارتی، شیطان با تمام راه‌کارهایی که برای تسلط بر انسان دارد، در 
کربلا به میدان آمد، اما نتوانست یاران باوفا و راستین امام حُسین؟ع؟ را 
منحرف کند. اصحاب سیدالشهدا؟ع؟، نه با پول و نه با وعده‌ی جایزه و 
مقام، نه به‌وسیله ترساندن از کشته شدن و نه با امان‌نامه، فریب نخوردند 

و دست از امام زمانشان برنداشتند.
صبح عاشورا زُهیر میان دو لشکر قرار گرفت و طی سخنانی، کوفیان را 
به‌سوی حُق و دوری از باطل دعوت می‌کرد. شمر با فریادش سخنان زهیر 
َ� وََ َ�اِ�ُ�َ� 

ُ
َ قَِاتَِل َ

�ّ
َ
سَكَُتْ إِِنََّ ا

ُ
را قط� کرد و او را تهدید به مرگ نمود: »ا

! خدا تو و مولایت حُسین؟ع؟ را تا ساعتی دیگر  کت شو عََنِْ سََاعََةٌٍ؛ سا
خواهد کشت«.1

، ج45، ص4؛  «. بحارالانوار ِ
َ

نَْْ�اُ�مْْ ذِکْرَِ اّ�
َ
یَْْ�انَُ َ�أْ

َ
مُْ الِّ� ِ�ْ

َ
خدافراموشی برمی‌شمارد: »اسَْتََْ�وَْذَ عََل

خوارزمی، ���� ال����، ج1، ص253.

َ�وْْتُُ مَُعَْهٍُ 
ْ
ل
َ
ِ لِ

َ
�ّ

َ
ُ�نَِيَّ! َ�وَْ ا وِّْ

َ وْْتُِ �ُ َ  َ�بِالْمَْ
َ
: أَ

َ
َ� وََ َ�اِ�ُ�َ� عََنِْ سََاعََةٌٍ! قَِالِ

ُ
َ قَِاتَِل َ

�ّ
َ
: إِِنََّ ا رٌِ هٍُ ِ�ْ

َ
 لِ

َ
1. »َ�قَالِ

كَُمْْ مُِنِْ دِِینِكَُمْْ  نَّْ ! لَاَ يََُ�رَِّ ِ
َ

�ّ
َ
: عََِ�ادَِ ا

َ
 َ�وْْتََهٍُ َ�قَالِ

ً
اسِِ رَاِ�عْا لِنَُّ

َ
 ا

َ
 عََ�

َ
قَِْ�لِ

َ
َّ أَ دَِ مَُعَْكَُمْْ! �ُ

ْ
ل ُ لْخَْ

َ
َّ مُِنَِ ا َ�ّ�ُ إِِ�َ

َ
أَ

 َ�رَِاقُِوْا 
ً
مَْ قَِوْْمُا

َّ
یْْهٍِ [وََ آلِِهٍِ] وََ سََل

َ
ُ عََل َ

�ّ
َ
 ا

َّ
دٍَ َ�� َ�ّ  َ�فَاعََةٌُ ُ�َ

ُ
ِ لَاَ تََنَُالِ

َ
�ّ

َ
ْ�َ�اُ�هٍُ، َ�وَْ ا

َ
اِ� وََ أَ َ لجَْ

َ
ُ� ا

ْ
ل ِ

ْ
لجَ

َ
َ�َ�ا ا

بَِا عََْ�دَِ 
َ
هٍُ: إِِنََّ أَ

َ
 لِ

َ
 َ�قَالِ

ٌ
ِ�هِمْْ! َ�نَُادَِاهُ رَجَُلِ ِ وْا مَُنِْ نَْصََّرَُِ�مْْ وََ ذَبَّ عََنِْ َ�رُ

ُ
ْ�لِِ بَِیِْْ�هٍِ، وََ قَِتََل

َ
ِ�هٍِ وََ أَ يََّ ِ دِِمَُاءَُ ذُّ�

قَدَْ نَْصََّْ�تَْ 
َ
عََاءُِ، لِ لِدَُّ

َ
َ� ِ� ا

َ
بِْل

َ
نََ نَْصَََّ� لِِقَوْْمُِهٍِ وََ أَ ِ�ْ کَانََ مُُؤْْمُِنُِ آلِِ ِ�رِْعََوْْ

َ
عَْْ�رُيِ لِ

َ
، َ�ل

ْ
قِْبِلِ

َ
َ�: أَ

َ
 لِ

ُ
ِ يََقُوْلِ

َ
�ّ

َ
ا

بِْلََاغُ؛ شمر بن ذی‌الجوشن به‌طرف زهیر تیری انداخت و  ِ
ْ

�
َ
صَُّْ� وََ ا لِنُُّ

َ
وْْ نَْفََ� ا

َ
ْ�تَْ، لِ

َ
بِْل

َ
ؤُْلَاَءُِ وََ أَ َ�ِ

کت باش، خدا صدایت را خفه کند. با ک�رت کلامت ما را خسته کرده‌ای. زهیر [در  گفت: سا

که بر پاشنه‌های پایش ادرار می‌کرد! من با تو سخن نمی‌گویم. پاسخش] گفت: ای پسر کسی 

[بی‌تردید] تو ی� حُیوانی! به خدا قسم گمان نمی‌کنم دو آیه از کتاب خدا را به‌درستی بدانی! 

ع�اب سخت و خواری و خفت روز قیامت بر تو بشارت باد! شمر گفت: خداوند تو و رفیقت 

] گفت: آیا مرا از مرگ می‌ترسانی!  [منظور حُسین؟ع؟] را همین ا�ن به قتل خواهد رساند! [زهیر

و الله مردن در کنار او [حُسین؟ع؟] نزد من از [حُیات] جاودانه در کنار شما محبوب‌تر است. 
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کرد و گفت: عجب! تو می‌خواهی دل  ، نگاه معناداری به شمر  زهیر
که  فریبم دهی  تهدید  این  با  بترسانی؟ می‌خواهی  از مردن  و  بلرزانی  مرا 

دست از ع�یز فاطمه� بردارم؟
دَِ مَُعَْكَُمْْ؛ 

ْ
ل ُ لْخَْ

َ
َّ مُِنَِ ا َ�ّ�ُ إِِ�َ

َ
َ�وْْتُُ مَُعَْهٍُ أَ

ْ
ل
َ
ِ لِ

َ
�ّ

َ
ُ�نَِيَّ! َ�وَْ ا وِّْ

َ وْْتُِ �ُ َ  َ�بِالْمَْ
َ
: أَ

َ
»قَِالِ

به خدا قسم مرگ با امام حُسین؟ع؟ نزد من محبوب‌تر از جاودانگی با شما 
است«.1

] رو به مردم کرد و با صدای بلند گفت: بندگان خدا! این [مرد] بداخلاق و تندخو  آنگاه [زهیر

و امثالش شما را در دینتان فریب ندهند، و الله شفاعت محمد�  شامل حُال آن‌ها که خون 

یخته‌اند و کسانی را که به این خاندان یاری رسانده و از حُریم آن‌ها  فرزندان و خاندان پیامبر را ر

] را صدا زد و گفت: أباعبدالله  دفاع کردند را کشته‌اند، نخواهد شد. [در این هنگام] مردی [زهیر

به شما می‌گوید: بیا، قسم به جانم همان‌گونه که مؤمن آل فرعون قوم خویش را ن�یحت کرده و 

به‌خوبی از آنان دعوت نمود، شما [هم] آن‌ها را ن�یحت کرده و به‌خوبی از آنان دعوت نموده‌ای، 

مخنف،  ابی  ص 209؛  ج1،  ال��،  و���  مخنف،  ابی  برساند«.  نفعی  ابلاغ،  و  ن�یحت  اگر 

����، ص228؛ بلاذری، ان��ب ا���اف، ج3، ص188.

1. همان.
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گفتار هشت�

ی�ه ی����ی� �� ��

ان���ه��ا�ی
هر انسان عاقلی با مشاهده نشانه‌های بیماری برای درمان اقدام می‌کند 
تا از پیامدهای آن در امان بماند و با صرف کمترین ه�ینه و وقت، به روال 
عادی زندگی برگردد. طبعاً کسی که نسبت به درمان کوتاهی کند و بعدها 
به سبب تأخیری که انجام داده، کارش به گسترش بیماری‌، روند طولانی و 

چه بسا غیرقابل علاج بینجامد، خود را ملامت خواهد کرد. 
در زندگی اجتماعی، خداوند متعال یکسری قوانین قرار داده است 
و  روانی  بیماری‌های  و  مشکلات  بروز  از  آن‌ها  به  پایبندی  و  انجام  که 

وسوسه‌های شیطانی جلوگیری می‌کند.
و  مهم  دستور  بلکه  پیشنهاد،  فقط  نه  منکر  از  نهی  و  امربه‌معروف 
گناه در جامعه است.  ک‌سازی  کلیدی پروردگار برای حُف� حُریم‌ها و پا
این فریضه آن‌قدر اهمیت و نقش دارد که بالاترین تعبیرها برای آن به کار 
رفته است. قرآن مجید نیز یکی از صفات برجسته مؤمنان را امر به معروف 

و نهی از منکر دانسته، می‌فرماید: 

ی�ه ی����ی� �� ��



نََ  وْْ َ عْْرُُوفِِ وََ يََنْهَ� َ مُُرُُونََ بِِالْمَ�
ْ
وْْلِِياءُُ بََعْْضٍٍ يََأْ

َ
ؤْْمِِناتُُ بََعْْضُُهُُمْْ أَ ُ ؤْْمِِنُُونََ وََ ا�لْمُ ُ »وََ ا�لْمُ

؛ مردان مؤمن و زنان مؤمن دوستان یكدیگرند، به نیكی فرمان  ِ نْْكََرِ ُ عََنِِ ا�لْمُ
می‌دهند و از ناشایست بازمی‌دارند«.1

به  امر  ارزش  دربارۀ  شگفت‌انگیز  كلامی‌  در  نیز  علی؟ع؟  حضرت 
معروف و نهی از منكر چنین فرموده است: 

وََ  بِِالَمَعرُُوفِِ  رََم 
َ
الاَ عِِندََ  الِلهِ  وََ الَجَهادِِ فی سََبیلِِ  کلها  ابِِلرّّ  عمالِِ 

َ
اَ »و ما 

ی؛ تمام کارهای نیک و حتی جهاد  ّ رٍحٍ �لُجّ
 کََنََفثََهٍٍ فی بَح

ا�لَّا
ی عََنِِ الُمُنکََرِِ اِِ اه�نَّهل

، چون آب دهان است در  در راه خدا در برابر امر به معروف و نهی از منکر
2.» یای پهناور برابر در

اقناع اندیشه
انسان موجودی اجتماعی اسـت و سـرنوشـتش با سـرنوشـت جامعه‌ای که 
یان کارهای او ، هم  در آن زندگی می‌کند، ارتباط دارد، به‌گونه‌ای که سود و ز
به خود او و هم به جامعه بازمی‌گردد و آن را متأثر می‌سازد، ضمن اینکه 

اعمال دیگران نیز در زندگی انسان خالی از تأثیر نیست.
توجه  مورد  را  آدمی  زندگی  بُُعد  این  که  دینی  به‌عنوان  اسلام  ازاین‌رو 
برای  ایجاد محیطی مناسب  و  برای سلامت جامعه  و  قرار داده  خاص 

مُُرُُونََ 
ْ
یْْرِِ وََ یََأْ

َ  الْخَ�
ی

ةٌٌ یََدْْعُُونََ إِِلَی �مََّ
ُ
تََکُُنْْ مِِنْْکُُمْْ أُ

ْ
1. توبه، آیه71. همچنین نک: آل‌عمران، آیه 104: »وََلْ

عََنِِ  وََانْْهََ  عْْرُُوفِِ  بِِالْمَ�َ مُُرْْ 
ْ
وََأْ ةََ 

ا
لَا الصَّ�ّ قِِمِِ 

َ
أَ بُُنَيَّ��ّ  »یا  آیه17:  لقمان،  «؛  نْْکََر ُ ا�لْمُ عََنِِ  نََ  وْْ َ یََنْهَ� وََ  عْْرُُوفِِ  َ بِِالْمَ�

نْْکََرِِ  ُ نََ عََنِِ ا�لْمُ وْْ َ عْْرُُوفِِ وََ تََنْهَ� َ مُُرُُونََ بِِالْمَ�
ْ
خْْرِجََِتْْ لِِلنّّاسِِ تََأْ

ُ
ةٍٍ أُ �مََّ

ُ
ْ خََیْْرََ أُ «؛ آل‌عمران، آیه110: »کنْْتُمْ� ِ نْْكََرِ ُ ا�لْمُ

نََ عََنِِ  وْْ َ عْْرُُوفِِ وََ یََنْهَ� َ مُُرُُونََ بِِالْمَ�
ْ
لآخِِرِِ وََ یََأْ

ْ
یََوْْمِِ اْ

ْ
وََ تُُؤْْمِِنُُونََ بِِاللّه«؛ آل‌عمران، آیه 114: »یُُؤْْمِِنُُونََ بِِالِلّهِ وََ الْ

112؛ حج، آیه41.  « و اعراف، آیه157؛ توبه، آیه71 و نْْکََر ُ ا�لْمُ

2. نهج‌البلاغه، كحمت374. 
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تکامل افراد و اجرای برنامه سعادت‌بخش خود، مسئولیتی مشترک برای 
که همه مو�ف‌اند پاسدار فضیلت‌ها و خوبی‌ها و  عموم به وجود آورده 
نابودکننده بدی‌ها و زشتی‌ها باشند. پاسداری از نیکی‌ها، امربه‌معروف و 
ستیزه‌گری با بدی‌ها نیز نهی از منکر نامیده می‌شود. خداوند امربه‌معروف 
و نهی از منکر را به‌عنوان نظارتی عمومی که به‌نوعی دفاع از حُقیقت نیز 

هست، بر مرد و زن واجب کرده است.1  
و  کوتاهی  و  فریضه  این  اهمیت  تبیین  در  مطهری؟ره؟  شهید 
؟ع؟ فرمود: در  سهل‌انگاری مردم مسلمان در این زمینه می‌نویسد: امام باقر
کاری پیدا می‌شوند که هی‌ آیه قرآن و دعا می‌خوانند،  یا آخرالزمان، مردم ر
سَُفَهَُاءُُ«؛ یک مردم  كَُوْنََ«؛ ا�هار مقدس‌م�بی می‌کنند. »ُ�دَََ�اءُُ  يََتََنَُّ�َ »وَ 
تازه به دوران رسیده نادانی هم هستند. تنها چیزی‌ که این مقدس‌م�ب‌ها 
 
ً
مُْرِا

َ
أَ به آن اعتنا ندارند، امر به معروف و نهی از منکر است: »لاََ يَُوْجَُِ�وْنََ 

؛ این‌ها تا مطمئن نشوند که  رَ رَُ
َ

لِضُّ
َ
مُِنُُوْا ا

َ
 إِِذَا أَ

 عََنِْ مُُنُْكََرٍِ إِِلاََّ
ً
يا عْْرُُوَفٍِ وََ لاََ َ�ْ َ�ِ

، کوچک‌ترین ضرری به‌ ایشان نمی‌زند، به آن  امر به معروف و نهی از منکر
تن نمی‌دهند«. 

«؛ دائم دنبال این هستند که یک  عَْاذِيَرَِ َ لْمَْ
َ
خََْ� وََ ا لِرُِّ

َ
نْْفُِ�هِمُْ ا

َ
ُ�وْنََ ِ�

ُ
»يََْ�ل

راه فراری برای امر به معروف و نهی از منکر پیدا کنند، یک ع�ری بتراشند 
که خوب دیگر نمی‌شود، دیگر ممکن نیست. 

مَُالٍِ«؛  لاََ  وََ  نَْفٍْ�   �ِ يََكَْلُِ�هُُمْْ  لاََ  مَُا  وََ  یَْامِِ  لِصَِّّ
َ
ا وََ  ةَِ  لَاَ لِصََّّ

َ
ا  

َ
عََ� وْنََ 

ُ
»يَُقْبِل

دنبال آن عبادت‌هایی هستند که نه به جان، نه به مال و نه به‌ حُیثیتشان 
ضرر می‌زند، مثل نماز و روزه! اما اگر و�یفه‌ای، ضرری به جایی‌ می‌زند، 

، محسن، ن�� ا��م ���د در ر�ب�ی ���ه، ص92. 1. نک: رنجبر
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دیگر آن را قبول ندارند. تا آنجا که می‌فرماید: اگر نماز هم به‌ کار یا حُیثیت 
فَرَِاِ�ضٍِ وََ 

ْ
لِ
َ
ا ی  َ�ْ

َ
یا جانشان ضرر می‌زند، آن را رها می‌کردند »کََ�ا رََ�ضُُوْا أَ

کردند،  که عالی‌ترین و شریف‌ترین فریضه‌ها را رها  ْ�رََِ�هَُا«؛ همان‌طوری 
َ
أَ

نماز را هم رها می‌کردند.
عْْرُُوَفِِ  َ مُْرَِ بِِالْمَْ

َ ْ
�

َ
آن عالی‌ترین و شریف‌ترین فریضه‌ها کدام‌ است؟ »إِِنََّ ا

فَرَِاِ�ضٍُ«؛ فریضه ب�رگی است 
ْ
لِ
َ
ا تَُقَامُِ ا یضَُةٌٌ عََِ�يَ�ةٌٌ ِ�َ نُْكََرِِ َ�رُِ ُ لْمَْ

َ
َ� عََنِِ ا ْ لِنّْهََ

َ
وََ ا

که سایر فرائ� به‌وسیله آن ب�ا می‌شود. باید امر به معروف و نهی از منکر 
باشد تا نمازی باشد، تا زکاتی باشد، تا حُجی باشد، تا خمسی باشد، تا 

تی باشد، تا قانونی باشد، تا اخلاقی باشد. 1 معاملا
لِتَّارکُِ 

َ
»ا فرمودند:  سجاد؟ع؟  امام  که  است  جهت  همین  به 

یِ عََنِِ الُْمَنكََرِِ کَنابِِِ� کِتَابِ الِلهِ وَراءَُ َ�هرِهِِ؛ آن‌که  ) بِِالَْمَعْرُوَفِِ وََ الِنّْهََ مُْرِِ
َ ْ
(لِ� مُْرِِ

َ ْ
�

َ
ا

امر به معروف و نهی از منکر را ترک می‌کند، همچون کسی است که کتاب 
خدا را پشت سر انداخته است«.2

��از�ای ����ه
امام سجاد؟ع؟ در فرازهای مختلفی از ادعیه صحیفه سجادیه، به این 
عبارت  در  و  ششم  دعای  در  حُضرت  آن  کرده‌اند.  اشاره  مهم  فریضه 

هجدهم آن می‌فرمایند: 
ِ�نَُا َ�ِ�هِ وََ فِی 

َ
یْْل

َ
قْنَُا فِی يََوْْمُِنَُا َ�َ�ا وََ لِ دٍَ وََ آلِِهٍِ، وََ وََّ�ِ َ�ّ َ�ُ 

َ
ِ عََ�

ّ
هُُمَّْ َ�لِ

َّ
»الِل

 ، ِ�َ
َ�اعِ الِّ�ُ عَْمِْ، وََ اتَِّ ، وََ ُ�كَْرِِ الِنُِّ ِ رِّ

َ
، وََ ِ�ْ�رَِانَِ الِّ� یْْرِِ

َ امُِنَُا لِاَسَِْ�عَْْ�الِِ الْخَْ يََّ
َ
يِ� أَ ِ�َ

1. مطهری، ����ه �����، ج1، ص197. 

2. اربلی، ��� ال��ه �� ����� ا����، ج2، ص103.
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مِِ، وََ 
َ

سَْلَا ِ
ْ

، وََ ِ�یَْاَ�هٍِ ا� نُْكََرِِ ُ یِ عََنِِ الْمَْ ْ عْْرُُوَفِِ، وََ الِنّْهََ َ مُْرِِ بِِالْمَْ
َ ْ
بِدََعِ، وََ ا�

ْ
انََْ�هٍِ الِ وََ ُ�َ

، وََ مُُعَْاوََنَْهٍِ  ِ
ّ

الِ
َ

ّ�ِ وََ إِِعََْ�ازهِِ، وََ إِِرَْ�ادِِ الِضُّ
َ لِِهٍِ، وََ نُْصَّْرَِهِ ا�ْ

َ
َ�اِ�لِِ وََ إِِذْلاَ

ْ
انِْْ�قَاصِ الِ

هيِِ�؛ بار خدایا بر محمد و آل او درود فرست، و ما را 
ّ
عْيِِ�، وََ ادِْرَاکِ الِل

َ
الِضُّ

در این روز و این شب و همه روزهایمان توفیق عطا فرما نیکی‌ها را انجام 

سنت‌ها  از  و  س�اس‌گزاری  نعمت‌ها  از  و  کنیم  دوری  بدی  از  و  دهیم 

)واجبات و مستحبات( پیروی نماییم و بدعت‌ها را )احُداث چیزهایی 

در دین که از دین نیست( ترک گفته و امر به معروف )واداشتن به پسندیده: 

کنیم )بازداشتن از زشتی‌ها: حُرام و  واجب و مستحب( و نهی از منکر 

مکروه( و نیز حُف� و نگهداری )اصول و فروع( اسلام؛ و نکوهش باطل و 

نادرستی و خوار نمودن آن؛ و یاری حُق و گرامی گردانیدن آن؛ و راهنمایی 

گمراه؛ و کمک به ناتوان؛ و رسیدن به فریاد ستم دیده«.

امام؟ع؟ در دعای چهل و هفتم و در عبارت 94 آن نیز پیشی گرفتن 

در معروف را از خداوند متعال طلب می‌نمایند و می‌فرمایند: 

مَُرِْتَُ، 
َ
ا مُِنِْ َ�یُْْ� أَ َ�ْ

َ
َ�ابَِقَهٍَ إِِلِ ُ یْْ�، وََ الْمَْ

َ
یْْرَِاتُِ إِِلِ َ � الْخَْ

َ
 لِِی مَُْ�ل

ْ
لِ »وََ سََهُِّ

رَدِْتَُ؛ الهی، راه‌های خیر به‌سوی خود را پیش پای 
َ
 مَُا أَ

َ
هٍَ ِ�َ�ا عََ� َ�اّ�َ ُ وََ الْمَْ

من هموار نمای؛ در رسیدن به نیکی‌ها سبقت را بر من آسان کن و تلاش 

برای دست‌یابی به آن‌ها را بدان گونه که خود خواسته‌ای ن�یب من فرما«.

در  آن،   21 عبارت  در  و  یکم  دعای  در  زین‌العابدین؟ع؟  حُضرت 

خ�وص هدف خداوند از امر به معروف و نهی از منکر می‌فرمایند: 

يَِ�  َ�رُِ عََنِْ  فْنَُا 
َ
َ�َ�الِ ُ�كَْرَِنَْا،  لِِیَْْ�تََِ�َ  انَْا  َ�َ وََ  َ�اعََتََنَُا،  لِِیَْْ�تََبِرَِ  مَُرَِنَْا 

َ
أَ  َّ ُ�«

انَْا  نَّْ
َ
 تََأْ

ْ
نَُا بِِنِقَْ�ِ�هٍِ، بَِلِ

ْ
ْ يَُعَْاجَِل بَِِ�هٍِ، وََ �َ مْْ يََْ�تََدَِرْنَْا بِِعُْقُوْ

َ
مُْرِهِِ، وََ رَکِْ�نَُا مُُتَُوْنََ زَجَْرِهِِ، َ�ل

َ
أَ
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؛ پس‌ازآن ما را )به رفتار طبق 
ً
ما

ْ
َ�ِ�هٍِ ِ�ل

ْ
أَ ، وََ انْْتَََ�رَِ مُُرَِاجََعَْتََنَُا بِِرَِ

ً
مُا ِ�هٍِ تََكََرُِّ بِِرَِْ�َ

احُکام خود( فرمان داده تا طاعت و پیروی‌مان را بیازماید و نهی نموده 
تا شکر و س�اس‌گزاری‌مان را آزمایش نماید، پس از راه فرمانش پا بیرون 
نهادیم )خلاف امرش رفتار کردیم( و بر پشت‌های )مرکب‌های( نهی‌اش 
کیفر ما شتاب نکرد و در انتقام ما  سوار شدیم پس )با این رفتارمان( به 
کرم و ب�رگواری با ما همراهی  تعجیل ننمود، بلکه بر اثر رحُمتش از روی 
نمود؛ و به سبب مهربانی‌اش از روی حُلم و بردباری بازگشت ما را )به راه 

راست( انتظار کشید«.
امام؟ع؟ در دعای چهل و هفتم و در عبارت 68 آن درباره دخالت 
انسان  توسط  منکر  از  نهی  و  معروف  به  امر  رعایت  عدم  در  شیطان 

می‌فرمایند: 
مَُعْْصَِّیَِْ��،  عََنِْ  یْْتََهٍُ  َ�َ وََ   ، يََنَُْ�جَِرِْ مْْ 

َ
َ�ل زَجََرِْتََهٍُ  وََ   ، رِْ ِ�َ

ْ
يََأْ مْْ 

َ
َ�ل مَُرِْتََهٍُ 

َ
أَ  َّ ُ�«

 دَِعََاهُ 
ْ

یْْ�، بَِلِ
َ
 عََل

ً
 اسَِْ�كََْ�ارا

َ
�، وََ لاَ

َ
 مُُعَْانَْدََهً لِ

َ
يِ�، لاَ ْ�َ 

َ
مُْرَِک إِِلَی

َ
َ� أَ

َ
َ�َ�الِ

 ذَلِِ� عََدَُُ� ک وََ عََدَُُ�هُ، 
َ

عََانَْهٍُ عََ�
َ
رْتََهٍُ، وََ أَ

َ
 مَُا َ�ّ�

َ
تََهٍُ وََ إِِلَی

ْ
ل يََّ  مَُا َ�

َ
َ�وَْاهُ إِِلَی

 َ�ّ�َ
َ
أَ کَانََ  وََ  بِِتَََ�اوُزکِ،   

ً
وََاِ�قا لِِعَْفْوِْک،   

ً
رَاجَِيا بِِوَْعَِيدَِک،   

ً
عََارِ�ا یْْهٍِ 

َ
عََل قِْدََمَِ 

َ
َ�أْ

؛ س�س او را فرمان دادی پس فرمان نبرد؛ 
َ

 يََفْعَْلِ
َّ

لاَ
َ
یْْهٍِ أَ

َ
عََِ�ادِِکَ مََُ� مَُا مَُنَُنُْتَْ عََل

و من� نمودی پس بازنایستاد؛ و از مع�یت و نافرمانی نهی فرمودی پس 
خلاف فرمانت نموده و نهی‌ات را مرتکب گشته، نه از روی دشمنی با تو 
، بلکه هوا و خواهش او را به آنچه جدا ساخته  و نه از روی گردنکشی بر تو
کرده( ای و به آنچه ترسانده‌ای فراخواند؛ و دشمن تو و دشمن او  )نهی 
گاهی از ع�اب تو و امیدواری  )شیطان( او را بر آن یاری کرد، پس در عین آ
به عفو تو و اعتماد به گ�شت تو بر نافرمانی‌ات اقدام نمود، درحُالی‌که با 
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آن نعمت‌هایی که به او بخشیده‌ای از دیگر بندگان تو سزاوارتر بود که به 
نافرمانی‌ات اقدام ننماید«.

امام؟ع؟ در دعای پنجم و در عبارت پانزدهم آن از خداوند درخواست 
« قرار دهد و می‌فرمایند:  می‌نماید که ایشان را »آمر به معروف و ناهی از منکر
یْْ�، وََ ُ�دََاتَِ� 

َ
اعََِ� إِِلِ نَُا مُِنِْ دُِعََاتَِ� الِدََّ

ْ
دٍَ وََ آلِِهٍِ، وََ اجَْعَْل َ�ّ َ�ُ 

َ
ِ عََ�

ّ
هُُمَّْ َ�لِ

َّ
»الِل

َ�؛ بار خدایا  اِ�ِ رَْ�مَْ الِرَِّ
َ
دََيَْ�، يََا أَ

َ
َ� لِ اّ�ِ َ ِ�� الْخَْ یْْ�، وََ مُِنِْ خَْاّ�َ

َ
َ� عََل ِ

ّ
الِ الِدََّ

بر محمد و آل او درود فرست؛ و ما را از دعوت‌کنندگان خود که به‌سوی تو 
می‌خوانند؛ و از راهنمایان خود که به راه تو راهنمایی می‌نمایند؛ و از نزدیکان 

)به رحُمت( خود که به تو نزدیک قرار ده، ای بخشنده‌ترین بخشندگان«.

��ام��ای �ا���دی
حُسین  مقدس  وجود  در  همواره  ستم،  و  �لم  با  مبارزه  و  جهاد  روحُیه 
مظلومشان  و  ب�رگوار  پدر  همانند  ایشان  و  بود  متبلور  علی؟ع؟  بن 
امیرالمؤمنین؟ع؟ و مادر مظلومه و شهیدشان حُضرت فاطمه�، در تمام 
، رسم‌الخط  مراحُل زندگی به مقابله با خط انحراف پرداختند و در این مسیر
مبارزه با ستمگران را ترسیم و برای همیشه تاریخ، فراروی مسلمانان و آزادگان 

قرار دادند.
بر این اساس، هدف حُضرت سیدالشهدا؟ع؟ از قیام، اصلاح امّت و 
احُیای احُکام و دستورات الهی و امر به معروف و نهی از منکر بود؛ چراکه 
یارت ناحُیه، در آن دوران، �لم و ستم پرده از چهرۀ  بنا بر عبارات نورانی ز
مُْ قِِنَُاعََهٍُ»1. به 

ْ
ل

ُ
سَْفَرَِ الِّ�

َ
خود برداشته بود و فساد و گناه عیان شده بود: »وََ ا

، ص234، س2. 1. ابن مشهدی، المزار
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همین جهت حُسین‌بن‌علی؟ع؟ قبل از هجرت به سوی مکّه، در فرازی 
از وصیت‌نامه‌ای که آن را نزد برادرش محمدبن‌حُنفیه گ�اشت، در تبیین 

هدف خود فرمودند: 
 �ِ

َ
لَِِ�ل خَْرَِجَْتُْ  ا  َ إِ�َّ وََ ا  َ�الِْمًَ

َ
وََلاَ مُُفِْ�دًَا 

َ
وََلاَ بَِِ�رًِا 

َ
وََلاَ ِ�رًِا 

َ
أَ خْْرُُْ� 

َ
أَ  ْ َ�  � »إِّ�ِ

 ، نُْكََرِِ ُ الْمَْ عََنِِ  ی�  َ�ْ
َ
وََأَ عْْرُُوَفِِ  َ بِِالْمَْ آمُُرَِ  نَْ 

َ
أَ یدَُ  ِ�

ُ
أَ دٍَ؛  َ�ّ َ�ُ ی�  جََدَِّ هٍ  مَُّ

ُ
أَ فِی�  حِ 

َ
ْ�لَا

ْ
الاَ

ِ�� َ�الٍِِ�؛ همانا من از سر غرور و 
َ
ِ�� عََِ�ِّ بِْنِِ أَ

َ
ی� وََسَِيرَِه أَ سَِيرَِ بِِِ�يرَِه جََدَِّ

َ
وََأَ

سرمستی، تکبر و خودب�رگ بینی، فسادطلبی و ستم‌گری خروج نکرده و 
از اطاعت سرپیچی نکرده‌ام؛ بلکه برای طلب اصلاح در امّت جدّم قیام 
نموده‌ام. من می‌خواهم امر به معروف و نهی از منکر کرده و با روش جدّ و 

پدرم علی‌بن‌ابی‌طالب؟ع؟ رفتار نمایم«. 1
همچنین با توجه به سخنان و خطابه‌های حُضرت، به روشنی قابل فهم 
و دریافت است که شرایط جامعه آن روز به‌گونه‌ای بود که از اسلام راستین 
فاصله گرفته و چیزی جز نامی از اسلام باقی نمانده بود، به‌طوری که ی�ید 
علناً حُلال خدا را حُرام و حُرام خدا را حُلال شمرده و تمام اعمال و کردارهای 
، چهره‌ای بر ضدّ اسلام داشت، چنان‌که حُضرت اباعبدالله؟ع؟ فرمودند:  او
یدََ؛ و باید با اسلام وداع   يََ�ِ

َ
هٍُ بِِرِاع مُِثَْلِ لَامُِ اِذْ قَِدَْ بُِلِیَْتِْ الُاَمَُّ  الِاَسَْلَامِِ، الِّ�َ

َ
»وََ عََ�

کرد، چراکه گرفتار حُاکمی مانند ی�ید شده است«.2

���ه و��
سیدالشهدا؟ع؟ همانند دیگر مع�ومان�، اهل قیام ِ�ّٰ و امر به معروف 

، ج44، ص329. 1. خوارزمی، مقتل الحسین؟ع؟ ، ج1، ص188 ـ 189؛ مجلسی، بحارا�نوار

، ج1، ص326؛ شریفی، ������ ����ت ا���م ال����؟ع؟ ، ص285،  2. مجلسی، ���را�ن�ار

ح252.
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 �َ یارت‌نامه ایشان می‌خوانیم: »اْ�هَُدَُ انَّْ و نهی از منکر بودند؛ ازاین‌رو در ز
نُْكََرِِ وََ  ُ یْْتَْ عََنِِ الْمَْ عْْرُوَفِِ وََ َ�َ َ کاةََ وََ امَُرِْتَُ بِِالْمَْ لَاةََ وََ اتََیْْتَْ الِّ�َ تَْ الِصََّّ ْ قَِدَْ ا�َ
َ�نَُهٍِ؛ شهادت می‌دهم که تو  َ وْْعََِ�هٍِ ا�ْ َ كََْ�هٍِ وََ الْمَْ ِ

ْ
دَِعََوْْتَُ اِلَی سََبِيلَِ� بِِا�

حُلال خدا را حُلال و حُرام خدا را حُرام کردی و نماز را ب�ا داشتی و زکات 
دادی و امر به معروف و نهی از منکر کردی و )مسلمانان را( با پند و اندرز 

، به راه و روش خود فرا خواندی«.1 نیکو
در  به‌ویژه  و  خود  پربرکت  زندگی  دوران  در  سیدالشهدا؟ع؟  حُضرت 
مسیر هجرت از مکّه به سوی کربلا، از هر فرصت و موقعیتی کمال بهره را برد، 
تا به احُیای سنّت رسول اکرم� و ارزش‌های اسلامی ب�ردازد. آنچنان‌که 
حُضرت گاهی با ایراد خطابه و سخنرانی در مدینه و مکّه، یا منزل‌گاه‌های 
با  مواجهه  در  و  دشمن  س�اهیان  میان  در  هم  گاهی  کوفه،  و  مکّه  میان 
سرکردگان و معاندان به روشنگری و افشاگری در راه حُق پرداخت. گاه نیز 
نامه به  و  نامه‌های خود )همچون وصیت‌نامه به محمدبن‌حُنفیه  ضمن 
معاویه و سران ب�ره( و گاه با ملاقات‌های خ�وصی با برخی سران و ب�رگان 
جبهه مخالف )ملاقات با عمربن‌سعد قبل از روز عاشورا( و یا حُتی ملاقات 
جعفی(،2 عبیدالله‌بن‌حُر  با  دیدار  )همچون  بی‌طرف  اشخاص  برخی  با 

همواره امر به معروف و نهی از منکر را ب�ا می‌داشت. 

 ا�� �� ���وف در ����

کربلا نیز آن حُضرت تمام تلاش خود را انجام داد تا غافلان و  در حُادثه 

یارت مطلقه امام حُسین؟ع؟. 1. قمی، ������‌ال���ن، ز

2. بلاذری، ان��ب ا���اف، ج3، ص175.
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برای  و فرصتی،  ازاین‌رو در هر مناسبت  را نجات دهد؛  فریب‌خوردگان 

درست  مسیر  و  دین  حُقایق  و  می‌کرد  سخنرانی  می‌خواند،  خطبه  آنان 

از  نهی  و  امربه‌معروف‌ها  همین  نتیجه  در  می‌کرد.  تشریح  آنان  برای  را 

که تعدادی از لشکریان دشمن متنبه شدند؛ برخی به س�اه  منکرها بود 

سیدالشهدا؟ع؟ پیوستند و برخی دیگر از معرکه فرار کردند و از مقابله با 

آن حُضرت خودداری کردند. 

آن حُضرت در برابر س�اه حُُر بن ‌ی�ید ریاحُی، خطبه‌ای خواندند و در 

 
ً
�ا�ا

ْ
 مَُنِْ رَای سَُل

َ
 الِلهِ قِالِ

َ
ا الِنُّاسُِ! اِنََّ رَسَُوْلِ َ ُ�ّ

َ
بخشی از آن چنین فرمودند: »ا

 فِی 
ُ

هٍِ رَسَُوْلِِ الِلهِ، يََعَْْ�لِ  لُِِ�نَُّ
ً
 لِِعَْهُْدَِ الِلهِ، ُ�الِِفا

ً
رُِمِِ الِلهِ، �اکِثَا ُ�ِ ً

ّ
 مُُْ�تََِ�لَا

ً
جَايَِرِا

نَْ 
َ
 الِلهِ ا

َ
 عََ�

ً
یْْهٍِ بِِفِعْْلِ، وََ لاََ قَِوْْلِ، کانََ َ�قّا

َ
رِْ عََل مْْ يََُ�یِّْ

َ
عُْدَْوَانَِ َ�ل

ْ
ِ وََ الِ

ْ
� عَِبادِِالِلهِ بِِالِاَ

ْ�نِِ،  یْْ�انَِ، وََ تََرَِکُوْا �اعََهٍَ الِرَِّ
َ

�مُُِوْا �اعََهٍَ الِّ�
َ
هٍُ، الاَ وََ اِنََّ �وُْلاَءُِ قَِدَْ لِ

َ
هٍُ مَُدَْخَْل

َ
يَُدَْخِْل

مُُوْا  وْا َ�رِامَِ الِلهِ، وََ َ�رَِّ
ُّ
َ�ل

َ
َ�ءُِ، وََ ا

ْ
َ�رُُوَا بِِالِ

ْ
دَُوَدَِ وََاسَْتََا ُ وْا ا�ْ

ُ
ل فَ�ادَِ، وََ عََّ�َ

ْ
ْ�هَُرُُوَا الِ

َ
وََ ا

؛ ای مردم! پیامبر خدا� فرمودند: هر کس  رَِ َ�ّ�ُ مَُنِْ َ�یَّْ
َ
نَْا ا

َ
 الِلهِ، وََ ا

َ
َ�لَالِ

را  الهی  را حُلال شمرده، پیمان  که حُرام خدا  ببیند  را  سلطان ستمگری 

شکسته و با سنّت رسول خدا� مخالفت ورزیده و در میان بندگان خدا 

به ستم رفتار می‌کند و او با زبان و کردارش با وی به مخالفت برنخیزد، سزاوار 

است خداوند او را در جایگاه آن سلطان ستمگر )دوزخ( بیندازد. هان ای 

مردم! این گروه )بنی‌امیه( به طاعت شیطان پایبند شده و از پیروی خداوند 
سرپیچی کرده‌اند، فساد را آشکار ساخته و حُدود الهی را تعطیل کرده‌اند. 
آنان بیت‌المال را به انح�ار خویش درآورده، حُرام خدا را حُلال و حُلال 
خدا را حُرام شمرده‌اند و من )که فرزند رسول خدا� هستم( به قیام برای 
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تغییر این اوضاع، از همه‌کس سزاوارترم«.1
همچنین بنا بر شواهد تاریخی و نقل مقاتل، امام حُسین؟ع؟ پیش از 
آغاز جن�، در برابر کوفیان سخنرانی مف�لی ایراد کرد و بعد از معرفی خود، 
در فرازی از آن به اهداف قیام و برقراری حُق با تمسک به سیره و سنّت رسول 
خدا� اشاره کرده و با صلابت فرمودند: »أَلاَ تََرُوْنََ إِلََی ا�ّ� لاَ يَُعَْ�لِ �هٍ، وَ 
إِلََی الِبا�لِِ لاَ يَُتََنا�ی عَنهٍ، لِِیَْرِ�َ� ا�ؤْمُنُِ فی لِقاءُِاللهِ؛ آیا نمی‌بینید که به حُق 
عمل نمی‌شود و از باطل بازداشته نمی‌شود؟)در چنین شرایطی( باید مؤمن 

)نه فقط امام و ب�رگان دین( به حُق خواهان دیدار خدا باشد«.2

 ��� از آ��ز ���

 ازجمله مواض� روشن و آشکار امربه‌معروف و نهی از منکر در کلام حُضرت 
از اعلام رسمی  کوفیان، قبل  به  ایشان  اندرز  و  اباعبدالله؟ع؟، ن�یحت 
حُسین؟ع؟  امام  با  جن�  برای  را  س�اهش  ‌سعد  بن  عمر  است.  جن� 
آماده کرد، لشکر را آراسته و هرکسی را در جای خویش قرار داد و پرچم‌ها را 
برافراشت. سیدالشهدا؟ع؟ نیز یارانش را در جناح راست و چ� قرار داد. 

دشمن از هر سو امام حُسین؟ع؟ را محاصره کرد و مانند حُلقه‌ای او را در 

میان گرفت. س�س امام از خیمه خود بیرون آمد و به‌سوی آن قوم رفت، تا 
با آنان سخن بگوید. پس از لحظاتی امام حُسین؟ع؟ از آن‌ها خواست که 

 ، 1. خوارزمی، ���� ال����؟ع؟ )تحقیق محمد سماوی(، ج1، ص234؛ مجلسی، ���را�ن�ار

ج44، ص381؛ مقرّم، ���� ال����؟ع؟، ص218.

ن��‌  قمی،  عباس  ص329؛  ج44،   ، بحارا�نوار مجلسی،  ص188؛  ج1،  همان،  خوارزمی،   .2

ال�ه��م، ص45.
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کت شوند، ولی آن‌ها سکوت نکردند. حُضرت فرمود:  سا
»وای بر شما! شما را چه شده است که سکوت نمی‌کنید تا سخنم را 
بشنوید؟ من شما را به راه حُق فرامی‌خوانم. هرکسی از من پیروی کند، از 
کت خواهد  راه‌یافتگان خواهد بود و هرکسی از من سرپیچی کند، اهل هلا
بود. شما همگی سرپیچی می‌کنید و به گفتارم گوش فرا نمی‌دهید. زیرا 
کنده گشته و  حُقوق شما از حُرام داده شده است، شکم‌هایتان از حُرام آ

خداوند بر دل‌هایتان مهر زده است.1
وای بر شما! چرا سکوت نمی‌کنید و به سخنم گوش فرا نمی‌دهید؟«

و  نموده  ملامت  را  همدیگر  سعد  ابن  س�اه  از  برخی  هنگام  این  در 
دیگران را به سکوت دعوت کردند. حُضرت در پایان خطابه و موعظه خود 
یاد] بر یکی  گاه باشید که حُرام‌زاده فرزند حُرام‌زاده [عبیدالله‌بن‌ز فرمودند: »آ
از دو چیز پای می‌فشارد: یا کشتن و یا ذلت [پ�یرفتن ما]؛ هیهات که ما 
کان پیراسته  ذلت را ب��یریم و به پستی تن دهیم. خدا و رسولش� و نیا
ک و سرفرازان غیور و با مناعت [این امر را] نمی‌پ�یرند و  و دامن‌های پا

پیروی از فرومایگان را بر کشته شدن شرافتمندانه برنمی‌گ�ینند«.2

1. »�ا عَّ�أْ عَمرِ بِنِ سَعْدَ أَ��ا�هٍ ��ا��ةٌ ا��� بِنِ عَ�� وَ رتَّ�مْ مُرِا��مْ وَ أَقِامِ الِرِایاتُ � 

مُوْا�عْها وَ عَبأْ أَ��اب ا�يمنةٌ وَ ا�ي�رِةَ �قالِ ���اب الِقل� ا�ب�وْا. وَ أَ�ا�وْا �ا��� مُنِ 

کلِ جَا�� �� جَعْلوْه � مُ�لِ ا�لقةٌ ��رُ�� �� أَ� الِناسِ �اسَ�نصَّ�مْ �أْبِوْا أَنَ ینصَّ�وْا 

نِْ  َ َ�ادِِ �َ لِرَِّ
َ
 سََبِيلِِ ا

َ
دِْعَُوْکُمْْ إِِلَی

َ
ا أَ َ َّ َ�تََْ�َ�عُْوْا قَِوِْْ� وََ إِِّ�َ نَْ تَُنُْصَِّتَُوْا إِِ�َ

َ
یْْكَُمْْ أَ

َ
كَُمْْ مَُا عََل

َ
يَْل �� قِالِ �مْ وَ

مُْرُيِ َ�یْْرُِ مُُْ�تََمٍِ� 
َ
كَُمْْ عََاصٍ ِ�

ُّ
کُل كََِ� وََ 

َ
هُْل ُ لْمَْ

َ
کَانََ مُِنَِ ا رَِْ�دَِيَنَِ وََ مَُنِْ عََصََّاِ�  ُ لْمَْ

َ
کَانََ مُِنَِ ا َ�اعََنَِيَّ 

َ
أَ

 لَاَ تََْ�َ�عُْوْنََ َ�تََلََاوََمَِ 
َ
 لَاَ تَُنُْصَِّتَُوْنََ أَ

َ
كَُمْْ أَ

َ
يَْل بِِكَُمْْ وَ وْ

ُ
 قُِل

َ
رَِامِِ وََ ُ�بَِ� عََ� َ ْ�

َ
قَِوِْْ� َ�قَدَْ مُُلَِ�تْْ بُُِ�وْنُْكَُمْْ مُِنَِ ا

، ج45، ص8. هٍُ«. مجلسی، ���را�ن�ار
َ
نْْصَِّتَُوْا لِ

َ
وْا أَ

ُ
مْْ وََ قَِالِ ْ�َ�ابُ عََُ�رَِ بِْنِِ سََعْْدٍَ بَِیْْنَْهَُ

َ
أَ

آخُُْ�  مَُا  اتَُ  َ�ْ�َ وََ  ةٌِ 
َّ
لِ لِّ�ِ

َ
ا وََ  ةٌِ] 

َّ
ل لِّ�َ

َ
[ا الِقلةٌ  بَِْ�َ  اِْ�نَُتََْ�ِ  بَِْ�َ  رَکََ�  قَِدَْ  عَِّ�َ  لِدََّ

َ
ا اِبِْنَِ  عَِّ�َ  لِدََّ

َ
ا إِِنََّ  2. »أَلَاَ 
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سیدالشهدا؟ع؟ در واپسین لحظات نبرد و مبارزه حُق علیه باطل نیز 
برای آن‌که حُجت را بر دشمنانش تمام کرده باشد، مقابل ایشان ایستاد و 
 مُِنِْ 

ْ
؟ َ�لِ ِ

َ
مِِ رَسَُوْلِِ اّ�  مُِنِْ ذابٍّ يََُ�بُّ عََنِْ َ�رَِ

ْ
با صدایی بلند فریاد زد: »َ�لِ

 مُِنِْ مُُعٍْ� 
ْ

َ فِی إِِ�اَ�تَِنا؟ َ�لِ َ
 مُِنِْ مُُ�يٍ� يََرِْجَُوْا اّ�

ْ
َ �ينا؟ َ�لِ َ

دٍَ َ�افُِ اّ� مُُوَّْ�ِ
ِ فِی إِِعَانَِْ�نا؛ آیا مدافعی هست که از حُرم رسول خدا دفاع 

َ
يََرِْجَُوْا مُا عَِنُْدََاّ�

گیرد؟  که در حُق ما هراس خدا را در پیش  کند؟ آیا خداشناسی هست 
که به امید رحُمت خدا به فریاد ما برسد؟ آیا یاوری  آیا فریادرسی هست 

هست که به امید آنچه در نزد خداست ما را یاری رساند؟«.1
اثر نکرد  آن مردم  ولی ن�یحت و خیرخواهی حُضرت در دل سیاه 
؟ع؟ اجازه  که تنها و بی‌یاور ماند.2در این هنگام علی‌اکبر و زمانی رسید 
یْْهٍِ نََْ�رَِ آيٍَِ� 

َ
َّ نََْ�رَِ إِِلِ ُ� هٍُ 

َ
ذِنََ لِ

َ
قِتََالِِ َ�أْ

ْ
لِ
َ
بَِاهُ ِ� ا

َ
ذَنََ أَ

ْ
میدان خواست: »َ�اسَْتََأْ

مُِ عََیْْنَُهٍُ وََ بَِكََی؛ از پدرش اجازه جن� خواست.  لَاَ یْْهٍِ الِّ�َ
َ
رْخَْی عََل

َ
مُِنُْهٍُ وََ أَ

و  کرد  او  به  مأیوسانه  نگاهی  س�س  داد.  اجازه   او  به  بلافاصله  حُضرت 
یخت«.  چشمان خودرا به زیر افکند و اشک ر

 وََ 
ً
قا

ُ
 وََ خُْل

ً
قا

ْ
اسِِ خَْل لِنَُّ

َ
ْ�َ�هٍُ ا

َ
مٌِ أَ مْْ ُ�لَاَ ِ�ْ

َ
إِِلِ زَ  هُُمَّْ اِْ�هَُدَْ َ�قَدَْ بَِرَُ

َّ
لِل

َ
 ا

َ
َّ قَِالِ ُ�«

 يََا اِبِْنَِ 
َ

یْْهٍِ َ�صََّاحَ وََ قَِالِ
َ
َ� نََْ�رِْنَْا إِِلِ  نَْبِیِّْ

َ
ا إِِذَا اِْ�تََقْنَُا إِِلَی  بِِرَِسَُوْلَِِ�� وََ کُنَُّ

ً
مَُنُِْ�قا

�؛ س�س فرمود: بارالها! شاهد باش  کََ�ا قََِ�عْْتَْ رَِ�ِ  �َ ُ رَِ�َ َ
�ّ

َ
سََعْْدٍَ قََِ�َ� ا

جوانی که در صورت و سیرت و گفتار شبیه‌ ترین مردم به پیامبرت بود، به 

، ج45، ص8؛ خوارزمی، ���� ال����؟ع؟ ، ج2، ص6. ةٌَ«. مجلسی، بحارالانوار نِْیَّْ لِدََّ
َ
ا

، ج45، ص46. 1. سیدبن طاوس، ال�ه�ف ��� ���� ال���ف، ج1، ص 102؛ مجلسی، ���را�ن�ار

 وََ 
ً
اسِِ وََجَْها لِنَُّ

َ
ْ�َ�ِ� ا

َ
� وََ کَانََ مُِنِْ أَ ِ�ْ�َ ُ ْ�

َ
ْ�لِِ بَِیِْْ�هٍِ خَْرََُ� عََِ�ُّ بِْنُِ ا

َ
ْ يََْ�َ� مَُعَْهٍُ سَِوَْی أَ ا �َ َ�ّ

َ
2. »َ�ل

.«
ً
قا

ُ
مْْ خُْل ْ�َ�نِْهَِ

َ
أَ
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جن� این مردم رفت. ما هرگاه به دیدن پیامبرت مشتاق می‌شدیم به این 

جوان نگاه می ‌کردیم. س�س به فریاد بلند صدا زد: ای پسر سعد! خدا رَحُِم 

تو را قط� کند همچنان که رَحُِم مرا قط� کردی«.

و  ؟ع؟ به سمت لشکر دشمن رفت و جن� سختی نمود  علی‌اکبر

عدّه‌ ای را کشت و به نزد پدرش بازگشت و عرض کرد: پدر جان تشنگی 

جانم را به لب رساند و از سنگینی اسلحه آهنین سخت ناراحُتم آیا جرعه 

دیگر  کمی  جانم  »پسر  فرمود:  و  کرد  گریه  حُسین؟ع؟  امام  هست؟  آبی 

که جدّت محمّد� را  به جن� ادامه بده ساعتی بیشتر نمانده است 

ملاقات کنی و او با کاسه‌ ای لبریز از آب تو را سیراب خواهد کرد؛ آبی که 

پس از آشامیدن آن هرگز تشنه نخواهی شد«. 

ةََ  آن ب�رگوار به میدان بازگشت و کارزار عظیمی نمود: »َ�رَِمَُاهُ مُُنُْقُِ� بِْنُِ مُُرَِّ

مُِ َ�َ�ا 
َ

لَا یَْْ� الِّ�َ
َ
بَِتََاهْ عََل

َ
 بَِِ�هُْمٍْ َ�صََّرَِعََهٍُ َ�نَُادَِی يََا أَ

َ
ُ تََعَْالَی َ

عَْنَُهٍُ اّ�
َ
عَْْ�دَِيُّ لِ

ْ
الِ

اتَُ؛  َ َّ َ�هََُ� َ�هُْقَةًٌ �َ یْْنَُا �ُ
َ
قَدَُوَمَِ عََل

ْ
لِِ الِ َ� عََّ�ِ

َ
 لِ

ُ
مَِ وََ يََقُوْلِ

َ
لَا ي يَُقْرُؤُِكَ الِّ�َ جََدَِّ

تا آنکه منق� بن مرّة عبدی لعین، تیری به سوی او پرتاب نمود و او را از 

پای  درآورد. علی‌اکبر صدا زد: پدرجان، خداحُاف�. این جدّم است که بر 

تو سلام می‌رساند و می‌فرماید: هر چه زودتر نزد ما بیا. پس ناله‌ای زد و مرغ 

روحُش از قفس تن پرواز نمود.«

 
َ

قَِتََلِ  
َ

قَِالِ وََ  هِ  خَْدَِّ  
َ

عََ� هُ  خَْدََّ وَََ�َ�  وََ  یْْهٍِ 
َ
عََل وََقََِ�   َ�ّ�َ  ُ�ْ�َ ُ ا�ْ »َ�َ�اءَُ 

نْْیَْا   الِدَُّ
َ

سَُوْلِِ عََ� اكِ ُ�رِْمَُةٌِ الِرَِّ  انِْْ�َ
َ

ِ وََ عََ�
َ

 اّ�
َ

ُ�مْْ عََ�
َ
جَْرَِأَ

َ
وْكَ مَُا أَ

ُ
 قَِتََل

ً
ُ قَِوْْمُا َ

اّ�
ٍ تَُنَُادِِي يََا َ�بِيَ�اهْ يََا ابِْنَِ 

يَْنَُُ� بِِنُْتُْ عََِ�ّ اوِي: وََ خَْرَِجََتْْ َ�  الِرَِّ
َ

عَْفَاءُُ. قَِالِ
ْ
بَِعْْدََكَ الِ

َ�اءُِ؛ امام   الِنُِّ
َ

َ�ا إِِلَی خََْ�َ�ا وََ رَدَِّ
َ
َ�ْ�ُ َ�أْ ُ یْْهٍِ َ�َ�اءَُ ا�ْ

َ
تْْ عََل کَّ�َ

َ
خَْاهْ وََ جََاءَُتُْ َ�أْ

َ
أَ
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حُسین؟ع؟ آمد تا بر بالینش نشست و صورت خود را بر صورت علی‌اکبر 
گ�اشت و فرمود: خدا بکشد گروهی را که تو را کشتند. چه جرئتی نسبت 
به خدا و هت� احُترام پیغمبر داشتند، بعد از تو خاك بر سر دنیا باد.« 
راوی گفت: زینب دختر علی؟ع؟ از خیمه‌ ها بیرون آمد و فریاد می‌زد: ای 
دلبندم! ای فرزند برادرم!  آمد تا آنکه خود را به روی کشته آن جوان انداخت. 
امام حُسین؟ع؟ آمد و بازوی خواهر را گرفت و به‌سوی زنان حُرم برگردانید«.1

1. سیدبن طاوس، ال�ه�ف ��� ���� ال���ف، ج1، ص102.





گفتار �ه�

ادب ��ز�دی

ان���ه��ا�ی
شخ�ی به نام شیخ مشکور میگوید: در عالم ر�یا دیدم وارد حُرم مطهر آقا 
امام حُسین؟ع؟ شدم و حُضرت در آنجا تشریف دارند، ی� جوان عرب 
روستایی وارد حُرم شد و با لبخند به آن حُضرت سلام کرد و حُضرت هم 

با لبخند جوابش را دادند.
فردای آن شب که شب جمعه بود، به حُرم حُضرت سیدالشهدا؟ع؟ 
که در  گهان آن جوان عرب را  کردم، نا گوش� حُرم توقف  مشرف شدم. در 
خواب دیده بودم وارد حُرم شد و چون مقابل ضریح مولا رسید، با لبخند به 
آن حُضرت سلام کرد. مراقب آن جوان بودم تا از حُرم خارج شد. دنبالش 
رفتم و سبب لبخندش را با حُضرت پرسیدم و جریان خواب خود را برایش 
که امام با لبخند به تو جواب میدهند.  کردهای  گفتم: چه  کردم و  نقل 
کنیم.  کربلا سا گفت: من پدر و مادر پیری دارم در چند فرسخی  جوان 
پا  را سوار چهار پدرم  یارت میآیم، ی� هفته  ز برای  که  شب‌های جمعه 

ادب ��ز�دی
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کرده و میآورم و ی� هفته هم مادرم را میآورم، تا اینکه شب جمعهای 
که نوبت پدرم بود، چون سوارش کردم، مادرم گریه کرد و گفت: مرا هم باید 

ببری، شاید هفته دیگر زنده نباشم.
گفتم: مادر جان باران میبارد، هوا سرد است، مشکل است، ن��یرفت. 
کشیدم و با زحُمت  کردم و مادرم را به دوش  به‌ناچار پدر را سوار مرکب 
بسیار آن‌ها را به حُرم رساندم، با همان حُالت با پدر و مادرم وارد حُرم شدم، 
حُضرت سیدالشهدا؟ع؟ را دیدم و سلام کردم. آن ب�رگوار به رویم لبخند 
که مشرف  زدند و جوابم را دادند و از آن‌وقت تا به حُال، هر شب جمعه 

میشوم، آقا امام حُسین؟ع؟ را میبینم و با تبسّم جوابم را میدهند.1

اقناع اندیشه
، دو وجود پرارزش هستند که همه ‌ی ادیان الهی و غیر الهی به  پدر و مادر
، تجربه، حُکایات  کرده‌ اند.2 از سوی دیگر پاسداشت مقام آنان، سفارش 
یخی و آموزه‌های دینی نیز گویای آن است که نوع رفتار و تعامل انسان  تار
کلیدی‌ترین عوامل مؤثر در نیکبختی یا  ، از اساسی‌ترین و  با پدر و مادر

بدبختی انسان است.
شکی نیست که خدمتگزاری به والدین و نیکی و احُسان در حُق پدر 
که برای انسان اثرات  ، دعای خیر آنان را به همراه خواهد داشت  و مادر
و معنوی، غیرقابل‌انکار است.  آن در جنبه‌های مختلف مادی  مثبت 

1. میرخلف زاده، ��ا��ت ال�����ه، ج1، ص97.

 الِاَ��انََ بِِوْالِِدََیهٍِ ُ�ْ�نا)عنکبوت، آیه38( و فرموده است: 
َ
یْْنا که قرآن می فرماید: وََ وََّ�َ 2. چنان 

ید  »وََاعَُْ�دَُوَا الَلهِ وََ لاَ تَُْ�رِکُِوْا بِِهٍِ َ�یْْ�ا وَ �الِوْالِِدََيَنِِ اِْ��ا�ا؛ خدا را ب�رستید و چیزی را شری� او نساز

و به پدر و مادر خود نیکی کنید«. )نساء، آیه36(.
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کار پسندیده‌ی  اگر پدر و مادری در قبال  که حُتی  به تجربه ثابت‌شده 
فرزندشان، او را دعا هم نکنند، به‌صرف رضایت درونی آنان، خشنودی 

پروردگار و برکات فراوان، بر آن فرزند نازل خواهد گشت. 
باید توجه داشت همچنان که دعای خیر والدین در سرنوشت انسان 
مؤثر است، نفرین آنان نیز تأثیرات ویژه‌ی خود را دارد. بسیار اتفاق افتاده 
است که افرادی بااینکه تمام همت و تلاش خود را به کار می‌گیرند، ولی 
بااین‌همه، پیشرفتی در کارشان پدید نمی‌آید و نتیجه‌ای از آن‌همه تلاش 
و زحُمت عایدشان نمی‌شود و احُساس می‌کنند که همچنان در همان 

ه‌ی اوّل قرار دارند؛ گویا گِرهِ کوری به کارشان افتاده است!
ّ
پل

چیزی   ، کور گره  به‌اصطلاح  آن  که  کرده‌اند  غفلت  نکته  این  از  آن‌ها 
و  ناراحُتی  باعث  که  مادر  و  پدر  بودن  ناراضی  و  ناراحُتی  جز  نیست 
 � نفرین آنان و در نتیجه، خشم پروردگار گردیده است. چنانکه پیامبر
که از فرزندان ناخلف خود شکایت می‌کرد، پرسید: »آیا بر آنان  از مردی 

نفرین کرده‌ای؟« گفت: بلی. 
فراهم  را  آنان  بدبختی  موجبات  خودت  »پس  فرمود:   � پیامبر

کرده‌ای«1. 
يِ�؛  و در روایت دیگری فرمود: »ايَّاکمْ وَ دَِعَوَْةَ الِوَْالِِدَِ َ���ا أََ�دَُّ مُِنَِ الِّ�َ

از نفرین پدر ب�رهی�ید که آن از شمشیر تیزتر و برّنده‌تر است«.2
از روی رضایت  که  و مادری  که دعای پدر  کنیم  باور  باید  بنابراین، 
درونی و خوشحالی برخواسته، ممکن است زندگی انسان را متحول کند و 

1. فی� کاشانی، ���� الب���ء، ج3، ص436.

2. حُر عاملی، و���� ال���ه، ج7، ص128.
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به‌عکس، ناخرسندی و ناراحُتی آنان، باعث درهم پیچیده شدن زندگی 

و پدید آمدن گره‌های فراوان در زندگی گردد؛ ازاین‌رو باید از فرصت الهی 

احُترام و احُسان به والدین بهره جست و خود را از خشم و غضب الهی در 

وْالِِدََيَْنِِ 
ْ
امان نگه داشت؛ همان‌گونه که حُضرت زهرا� فرمودند: »وََ بِِرَِّ الِ

، موجب پیشگیری از خشم خدا  َ�ِ�؛ نیکی به پدر و مادر وَِقِايََةًٌ مُِنَِ الِّ�َ
می‌شود«.1

�ّ� وا���� �� ��ز��ان

امام سجاد؟ع؟ در رساله حُقوق خودشان، حُقّ پدر و مادر بر فرزندان را 

که بدانی او تو را حُمل  این‌گونه بیان می‌فرماید: »حُقّ مادرت این است 

را  تو  جانش  شیره  از  و  نکند  حُمل  را  دیگر  کس  کسی  که  آن‌گونه  کرده، 

خورانده، آن‌گونه که کسی دیگری را نخورانده است و به‌راستی، او با گوش، 

، پوست و تمام اندامش تو را نگهداری کرده است و  چشم، دست، پا، مو

از این نگهداری نیز خشنود و شاد و پیوسته در کار بوده است. حُقّ پدرت 

یشه توست و تو شاخه اویی و چون او  که بدانی به‌راستی او ر این است 

نبود، تو نیز نبودی. پس هرگاه در خویش چیزی دیدی که پسندیده آمد، 

را  یشه در پدرت دارد. بنابراین، خدای  تو ر که این نکویی در  گاه باش  آ
 بِِالِلهِ».2

َ
ةََ إِِلّاَ ، وََ لَاَ قُِوَّْ ستایش نما و به‌اندازه آن نکویی، س�اسش دار

، ج29، ص222. 1. مجلسی، ���ر ا�ن�ار

 يَُْ�عِْمُْ 
َ

ا مَُا لاَ َ�ِ
ْ
رَِةَِ قَِل َ ْ�عََْ�تََْ� مُِنِْ �َ

َ
 وََ أَ

ً
َ�دَا

َ
َ�دٌَ أَ

َ
 أَ

ُ
مِلِ ْ�َ 

َ
تََْ� َ�یُْْ� لاَ

َ
ل ا َ�َ َ َ�ّ

َ
مَْ أَ

َ
نَْ تََعْْل

َ
َ� أَ مُِّ

ُ
2. »َ�َ�ّ�ُ أَ

يَْتَْ ِ� 
َ
هَُْ�ا رَأَ َ ْ تََكَُنِْ �َ هُ �َ

َ
وْْلاَ

َ
َ� لِ نَّْ

َ
َ� َ�رِْعَُهٍُ وََ أَ نَّْ

َ
َ� وََ أَ

ُ
ْ�ل

َ
هٍُ أَ نَّْ

َ
مُْ أَ

َ
بِِيَ� َ�تََعْْل

َ
ا َ�ّ�ُ أَ مَُّ

َ
..... وََ أَ

ً
َ�دَا

َ
َ�دٌَ أَ

َ
أَ

ا يَُعِْْ�ُ�َ�...«. حُرّانی، ��� ال���ل، ص263. نَْفِْ�َ� ِ�َّ
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����ت و در��ت؛ در ا���ن �� وا����

؛ و به پدر و مادر خود 
ً
امام صادق؟ع؟ در تفسیر آیه‌: »وََ بِِالِوَْالِِدََيَنِِ اِ�َ�انَْا

نیکی کنید«، می‌فرماید: »احُسان این است که با آن‌ها نیکو معاشرت کنی 
و آن‌ها مجبور نشوند چیزی را که نیاز دارند از تو بخواهند«.1

رعایت این ادب فرزندی در سیره ب�رگان وجود دارد و آنان با وجود شأن 
و جایگاهی که داشتند، ادب و احُترام فوق‌العاده‌ای نسبت به والدین خود 
ابراز می‌کردند و چه‌بسا یکی از رموز اصلی موفقیت آنان، همین ادای ادب 
و احُترام به ساحُت پدر و مادر بوده است. به‌عنوان‌مثال، یکی از ویژگی ‌های 
استاد مطهری، احُترام شگفت‌ انگیز ایشان به پدر و مادرشان بوده است که 

همه آشنایان با آن فرزانه، به این ویژگی ارزشمند ت�ریح دارند.
یکی از فرزندان استاد می ‌گوید: »هرگاه به فریمان )زادگاه استاد( سفر 
که ابتدا به منزل پدر و مادرشان  کید خاصی داشتند  می ‌کردیم، پدرم تأ
بروند. پس‌ازآن، اقوامی را که برای دیدن ایشان و خانواده به منزل آقای حُاج 
، دست آنان  شیخ می ‌آمدند، می‌ پ�یرفتند. موق� روبه‌ رو شدن با پدر و مادر

را می ‌بوسیدند و به ما نیز توصیه می ‌کردند که دست ایشان را ببوسیم. 
که به اسرار وجودی  گاه  گه  که زمانی پدرم می ‌گفتند:  خاطرم می‌ آید 
باعث  که  از مسائلی  کارهایم می‌ اندیشم، احُساس می ‌کنم یکی  و  خود 
خیروبرکت در زندگی‌ ام شده و همواره عنایت و لطف الهی را شامل حُال 
کرده‌ ام،  خود  والدین  به  که  است  بوده  فراوانی  نیکی  و  احُترام  کرده،  من 

به‌ویژه در دوران پیری و هنگام بیماری. 

1. »الاَ��انَ انَ ��نِ ��ب�ما وَ انَ لاَ �كَلفهما انَ ی�أْلاَك �ي�ا ّ�ا ��اجَانَ وَ انَ کا�ا مُ���ن�». 

کلینی، ����، ج2، ص157.
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علاوه بر توجه معنوی و عاطفی )باوجود فقر مالی و مشکلات مادی 
مخارج  و  ه�ینه  ازنظر  می ‌داد،  اجازه  توانایی ‌ام  که  آنجا  تا  زندگی‌ ام(  در 

زندگی به آنان کمک و مساعدت کرده ‌ام«.1
در  که  زمانی  می‌فرمود:  نیز  نجفی  مرعشی  آیت‌الله‌العظمی  حُضرت 
نجف بودیم، روزی هنگام �هر مادرم به من گفت: برو پدرت را صدا بزن 

تا برای صرف نهار بیاید.
در حُال مطالعه خوابیده است.  پدرم  و دیدم  رفتم  بالا  به طبقه  من 
نمی‌دانستم چه کنم؟ از طرفی باید امر مادر را اطاعت می‌کردم و از طرفی 

، باعث رنجش خاطر او گردم. می‌ترسیدم با بیدار کردن پدر
خم شدم و لب‌هایم را کف پای پدر گ�اشتم و چندین بوسه زدم، تا 

این‌که پدرم از خواب بیدار شد و دید من هستم.
وقتی این ادب و احُترام را از من دید، گفت: شهاب‌الدین تو هستی؟

و  کرد  بلند  آسمان  به‌سوی  را  دستش  دو  پدرم  آقا.  بله  کردم:  عرض 
از خادمین اهل‌بیت�  را  تو  را بالا ببرد و  گفت: پسرم! خداوند عزتت 

قرار بدهد.
و من هر چه دارم از برکت همان دعای پدرم است که در حُق من نمود 

و به مرحُله اجابت رسید.2
متعال  خداوند  است.  گرفته  قرار  تأیید  مورد  کریم  قرآن  در  شیوه  این 
حُضرت یحیی؟ع؟ را به خاطر رعایت حُقوق پدر و مادر و نیکی به آنان 
؛ او نسبت به 

ً
ا رًا عََصَِّیَّْ

َ
ا ْ يََكَُنِْ جََّ�َ  بِِوَْالِِدََيَْهٍِ وََ �َ

ً
ا ستوده و اعلام می‌دارد: »وََ بَِرَِّ

1. مرکز پ�وهشهای اسلامی صداو سیمای قم، ������ه ��ب�گ.

2. باقی زاده، رمز موفقیت ب�رگان، ص116.
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پدر و مادرش نیکوکار و خوش‌رفتار بود و هرگز نافرمان و متمرّد نبود«.1 و 
 �ِ

ْ
عَْل ْ�َ ْ  بِِوَْالِِدََِ� وََ �َ

ً
ا حُضرت عیسی بن مریم؟ع؟ با افتخار می‌گوید: »وََ بَِرَِّ

؛ خداوند مرا نسبت به مادرم نیکوکار قرار داده و جبار و شقی 
ً
ا رًا َ�قِیَّْ

َ
ا جََّ�َ

نگردانید«.2

��از�ای ����ه
سجاد؟ع؟  امام  دعا‌های  از  سجادیه  صحیفه  چهارم  و  بیست  دعای 
برای پدر و مادر است. حُضرت زین‌العابدین؟ع؟ در این دعا، از خداوند 
درخواست توفیق خدمت به والدین را دارد و به و�ایف فرزندان در قبال 

پدر و مادر اشاره می‌کند.
امام سجاد؟ع؟، در قالب جملات نغز و زیبا، ضمن ترسیم جایگاه 
والدین، و�ایف و بایدهای رفتاری فرزندان را بازگو می‌کنند. در فرازی از 

دعای 24 صحیفه می‌خوانیم: 
یكََِ�،  َ�ا عََرُِ ُ لِِنِْ �َ

َ
َ�ا کَلَامُِی، وََ أَ ُ َ� �ْ�ِ

َ
َ�ا َ�وِْْ�، وََ أَ ُ ضٍْ �َ هُُمَّْ خَْفِّ

َّ
»الِل

َ�ا َ�فِيقا؛ خدایا، سخن  ِ�ْ
َ
َ�ا رَِ�يقا، وََ عََل ِ�ِ �ِ رِْ ِ�، وََ َ�یِّْ

ْ
َ�ا قَِل ِ�ْ

َ
وََاعَِْ�ْ� عََل

گردان، و خوی مرا  آرام و سخن مرا با آن‌ها خوش  گفتن مرا پیش ایشان 
نرم کن، و دل مرا بر آنان مهربان، و مرا نسبت به آن‌ها خوش‌رفتار و دلسوز 

گردان«.
َ�ا مَُا َ�فَِ�اهُ  ُ  تََكَْرِمَُِِ�، وََ اْ�فَْ� �َ

َ
َ�ا عََ� ُ�ْ�ِ

َ
بِِیَِْ�، وََ أَ َ�ا تََرُْ ُ هُُمَّْ اْ�كَُرِْ �َ

َّ
»الِل

یدن من جزای نیکو ده، و در  مُِّ�ِ فِی ِ�َ�رُیِ؛ خدایا، آنان را در ازای پرور

1. مریم، آیه14.

2. مریم، آیه32.
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مقابل ع�یز داشتن من پاداش ب�رگ مرحُمت فرما، و چون مرا در کودکی از 
آسیب و گزند نگاه داشتند، تو نیز آنان را نگاهداری کن«.

امُا، وََ  َ َّ إِِ�ْ َ�ا عََ�َ ُ َ� �ُ مَْ مَُا َ�ِ
ْ
ْ�ِ� عَِل ِ

ْ
�

َ
دٍَ وََ آلِِهٍِ، وََ أَ َ�ّ َ�ُ 

َ
ِ عََ�

ّ
هُُمَّْ َ�لِ

َّ
»الِل

فُوْذِ  قِْ� لِِلنُُّ هُِ�ِ� مُِنُْهٍُ، وََ وََّ�ِ
ْ
ا تَُل َ�ِ �ِ

ْ
َّ اسَْتََعْْمِل ُ� امُا،  هٍِ َ�َ ِ

ّ
مَْ ذَلَِِ� کُل

ْ
ْ� لِِی عَِل اْ�َ

مِهٍِ؛ خدایا درود بر محمد و آل او فرست، و در دل 
ْ
عَِل مُِنِْ   �ِ رُِ تََُ�صَِّّ ِ�يَ�ا 

من انداز که تکالیف خود را درباره آنان بشناسم و و�ایف خود را به کمال 
فراگیرم و توفیق ده تا آنچه مرا آموخته‌ای، به کار بندم«.1

بدین  فرموده‌اند،  ذکر  دعا  این  در  حُضرت  که  نکاتی  از  دیگر  برخی 
شرح است: 

۱. در��ا�� ��رگ د��ن ���م ��ر و ��در و ���� �� آن دو

ءُُوَفِ؛  الِرَِّ مِِّ 
ُ ْ
ا� بِِرَِّ  ا  َ�ُ بَِرُِّ

َ
أَ وََ  عَُْ�وْفِِ 

ْ
الِ َ�انَِ 

ْ
ل الِّ�ُ َ�یَْْ�ةٌَ  َ�ا  َ�اُ�ُ

َ
أَ نَِيَّ 

ْ
هُُمَّْ اجَْعَْل

َّ
»الِل

سلطان  هیبت  از  چون  مادرم  و  پدر  هیبت  از  که  کن  چنان  خداوندا 
ک باشم، و به هر دو چون مادری مهربان نیکی نمایم«. خودکامه بیمنا

۲. و���� ��ز��ان ���� �� ��ر و ��در

 َ�اعََِ� لِِوَْالِِدََي«،  	 
ْ

اطاعت: »وََ اجَْعَْلِ
َ�ا».	  نیکی: »وََ بِِرُّيِ ِ�ِ

ک ���� �� ��ر و ��در ۳. ���ر و ��

تقدیم خواهش و رضایت والدین بر خواهش و رضایت خودش: »َ�ّ�َ 	 
ا».  رَِ�ايَ رَِ�اُ�َ

َ
مَِ عََ� قَِدَِّ

ُ
ا، وََ أَ  َ�وَْايَ َ�وَْاُ�َ

َ
وَِ�رَِ عََ�

ُ
أَ

1. صحیفه سجادیه، دعای24.
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یاد دیدن نیکی والدین هرچند کم باشد و کم شمردن نیکی خود در 	  ز
 

َّ
سَْتََقِلِ

َ
، وََ أَ

َّ
ا ِ� وََ إِِنَْ قَِلِ َ�ُ سَْتََكَْثَِرَِ بِِرَِّ

َ
یاد باشد: »وََ أَ حُق آن ها، هرچند ز

َ�ا وََ إِِنَْ کَثَُرَِ». بِِرُّيِ ِ�ِ

۴. ���ه ر���ر �� وا����

َ�ا َ�وِْْ�«،	  ُ ضٍْ �َ هُُمَّْ خَْفِّ
َّ
صدای نرم: »الِل

مُِ� «،	 
َ

َ�ا کَلَا ُ َ� �ْ�ِ
َ
گفتار خوشایند: »وََ أَ

یكََِ�«، 	  َ�ا عََرُِ ُ لِِنِْ �َ
َ
خلق و خوی نرم: »وََ أَ

 	،»�ِ
ْ
َ�ا قَِل ِ�ْ

َ
دل و قلب مهربان: »وََ اعَِْ�ْ� عََل

َ�ا رَِ�يقا«،	  ِ�ِ �ِ رِْ مدارا: »وََ َ�یِّْ
َ�ا َ�فِيقا».	  ِ�ْ

َ
دلسوزی: »وََ عََل

۵. ������ ���ان ������������ی ��ز��ان

ذًی«، 	 
َ
هَُُ�ا مُِنَّيَِّ مُِنِْ أَ هُُمَّْ وََ مَُا مَُّ�َ

َّ
هر آزاری )چه کوچک یا ب�رگ(: »الِل

 	 ،» َ�ا عََنَّيَِّ مُِنِْ مَُكَْرُُوَه� ِ�ْ
َ
َ� إِِلِ

َ
وَْ خَْل

َ
یا کار ناپسند درباره آن ها: »أَ

َ�ا مُِنِْ َ��«،  را:	  ُ وَْ َ�اعَ قَِِ�ِ� �َ
َ
یا تضیی� حُق آن ها: »أَ

َ�ا«، 	  ِ�ِ ةًٌ لُِِ�نُْوْ هٍُ ِ�ّ�َ
ْ
سبب ریزش گناهان: »َ�اجَْعَْل

َ�ا«، 	   ِ� دَِرَجََاِ�ِ
ً
وّْا

ُ
ترفی� درجات آن ها: »وََ عَُل

َ�ا«، قرار بده.	  يََادَِةًَ ِ� َ�َ�نَُاِ�ِ و اف�ونی حُسنات آنان: »وََ �ِ

۶. ا���اف �� ����ا�� ��ز��ان

هَُُ�ا«،	 
َ
اتَُ مَُا يََْ�تََوِْْ�یَْانَِ مُِنَّيَِّ َ�قّ در پرداخت حُق آن ها: »َ�ْ�َ

َ�ا«،	  ُ َ� َّ ُ� عََ�َ دِْركُِ مَُا َ�ِ
ُ
 أَ

َ
عدم انجام واجبات در حُق آن ها: »وََ لاَ
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َ�ا».	  نَْا بِِقَاضٍ وََِ�يفَةٌَ خِْدَْمَُِ�ِ
َ
 أَ

َ
ادا نکردن و�یفه نسبت به آن ها: »وََ لاَ

۷. د�� ��ای ������ از ��ق وا����

 نَْفٍْ� ِ�ا کََ�َ�تْْ 
ُّ

�ی  کُلِ ْ هَُاتُِ يََوْْمَِ �ُ مَُّ
ُ ْ
بَِاءُِ وََ ا�

ْ
عُْقُوْقِ لِِ�

ْ
ْ�لِِ الِ

َ
نَِيَّ ِ� أَ

ْ
عَْل ْ َ� 

َ
»وََ لاَ

‌ ‌آن  ‌ مادران قرار نده، در ‌ زمره عاق شدگان پدران ‌و ُ�وْنََ؛ مرا در
َ
وََ ُ�مْْ لاَ يَُْ�ل

‌ هرگز ایشان ستم نشوند«. ‌ نفسی به‌ آنچه کرده، جزا داده شود ‌و روز که‌ هر

��ام��ای �ا���دی
آنچه از متون دینی فهمیده می‌شود این است که رضایت و نارضایتی پدر 
، حُتی پس از مرگشان نیز تداوم داشته و بر زندگی انسان، اثرگ�ار  و مادر
، موجبات  است؛ به‌گونه‌ای که ممکن است فردی در زمان حُیات پدر و مادر
نارضایتی و ناراحُتی آنان را فراهم کرده باشد، ولی همان فرد می‌تواند پس از 
مرگ والدین، رضایت آنان را کسب نماید. یا برعکس، ممکن است فردی 

پس از وفات والدین خود، مورد نفرین و عقوق آنان قرار بگیرد.
کسب رضایت والدین، هیچگاه بسته نیست،  بنابراین راه جبران و 
؟ع؟ می‌فرماید:  که راه عاق شدن هم مسدود نیست. امام باقر همان‌طور 
»اگر فرزندی در حُال حُیات والدین، نسبت به آن‌ها احُسان و نیکی و 
احُترام بکند، اما پس از مرگشان قرض آن‌ها را ندهد و برای آن‌ها استغفار 
نکند، خداوند او را در زمره‌ی عاق والدین‌ها می‌نویسد؛ ولی اگر در حُال 
کند و استغفار  حُیات نیکی نکند و وقتی از دنیا رفتند، دِین آنان را ادا 
نماید، خداوند او را در جرگه‌ی کسانی قرار می‌دهد که به پدر و مادرشان 

احُسان و نیکی کرده‌اند«.1

، ج74، ص81. 1. مجلسی، بحارالانوار
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نماز  خواندن  دادن،  صدقه  مانند  خیراتی  با  می‌توان  اینکه  ضمن 
یارت، تلاوت قرآن، پرداخت بدهکاری  مستحبی، اهدای ثواب نماز و ز
یارت قبور آنان، رضایتشان  کیان و طلبکاران و ز ایشان، جلب رضایت شا

را جلب کرد. 
یارت اهل  امام صادق؟ع؟ به نقل از امیر مؤمنان؟ع؟ می‌فرماید: »به ز

یارت شما خوشحال می‌شوند«. 1 قبور بروید؛ زیرا آن‌ها از ز
آن‌ها-  مرده‌ی  چه  و  زنده  چه  مادرتان-  و  پدر  به  چرا  »شما  فرمود:  و 
خوبی و احُسان نمی‌کنید و برایشان نماز و به نیت آنها صدقه و حُج انجام 

نمی‌دهید که به همان اندازه، به شما هم پاداش خواهد رسید«.2
امام رضا؟ع؟ فرمود: »در دنیا به بهترین نحو و با نیکی از ایشان پیروی 
کسی در  نمایید، و بعد از مرگ، با دعا و طلب رحُمت برای آنان. همانا 
زمان حُیات به پدر نیکی می‌کند، ولی بعد از وفاتش برایش دعا نکند، 

خدا او را عاق والدین خواهد نامید«.3

���ه و��
به  ؟ع؟  علی‌اکبر حُضرت  شباهت  کربلا،  در  جالب‌توجه  نکات  از  یکی 
حُضرت اسماعیل؟ع؟ است. یکی از شباهت‌های مهم این دو شخ�یت 
، ادب آن‌ها است که به‌خ�وص در برابر پدر خود به‌جا آورده‌اند. در  ب�رگوار

قرآن کریم درباره حُضرت اسماعیل؟ع؟ می‌خوانیم: 

1. کلینی، کافی ج3، ص229. 

2. همان، ج2، ص162.

، ج71، ص84. 3. مجلسی، بحارالانوار
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� َ�ا�ُ�رِْ  ذْبََحُ
َ
ّ�ِ أَ

َ
نَُامِِ أَ َ َ�ی فِی الْمَْ

َ
 یا بَُِ� إِِّ�ِ أَ

َ
عْْی قَِالِ َ� مَُعَْهٍُ الِّ�َ

َ
ا بَِل َ�ّ

َ
»َ�ل

يَنَِ؛  ابِِرُِ
ُ مُِنَِ الِصََّّ َ

تَُؤْْمَُرُِ سََتََِ�دَُِ� إِِنَ َ�اءُاّ�  مَُا 
ْ

بَِتِْ اْ�عَْلِ
َ
أَ  یا 

َ
مَُاذَا تََرَُی قَِالِ

هنگامی که )حُضرت ابراهیم( با او به مقام سعی و کوشش رسید، گفت: 
»پسرم! من در خواب دیدم که تو را ذبح می‌‌کنم، نظر تو چیست؟« گفت: 
»پدرم! هرچه دستور داری اجرا کن، به‌خواست خدا مرا از صابران خواهی 

یافت«.
در ماجرای کربلا، خوارزمی -مورّخ معروف- نقل می‌کند: هنگامی‌که 
امام حُسین؟ع؟ به منزل »ثعلبیّه«1رسید، موق� �هر بود. امام؟ع؟ در آنجا 
فرود آمد، خواب سبکی وی را فراگرفت. س�س گریان از خواب برخاست. 
فرزندش علی بن حُسین؟ع؟ عرض کرد: پدرجان! سبب گریه تو چیست؟ 

خداوند دیدگانت را گریان نکند.
عَْلُِ�َ� 

ُ
یا، َ�أْ �ْ ا سَاعََةٌٌ لاَ تَُكََْ�بُ �َ�ا الِرُُّ امام؟ع؟ پاسخ داد: »یا بَُِ�َّ إِِّ�َ

 ! : یا ُ�َ�ْ�ُ
َ

َّ َ�قالِ  عََ� َ�رَِسِ وََقََِ� عََ�َ
ً
يَْتُْ �ارسَِا

َ
أَ ِ� خَْفْقَةًٌ َ�رَِ

ْ
ّ�ِ خَْفَقْتُْ بِِرَِأَ

َ
أَ

نْْفَُ�نا 
َ
أَ نََّ 

َ
أَ ةٌِ؛ َ�عَْلِْ�تُْ  نَُّ َ  الجَْ

َ
نایا بِِكَُمْْ تََْ�رَُُ� إِِلَی َ �يرَِ وََ الْمَْ َ كَُمْْ تََْ�رَِعَُوْنََ الْمَْ إِِنَّْ

که خواب آن دروغ نیست.  یْْنا؛ فرزندم! این زمان، ساعتی است 
َ
إِِلِ نُْعِْیَْتْْ 

در خواب دیدم اسب‌سواری در برابرم ایستاد و گفت: »ای حُسین! شما 
شتابان می‌روید و مرگ با شتاب شما را به بهشت می‌برد!«، پس دانستم 

که از مرگ ما خبر می‌دهد«.
؟ع؟ در همین زمان یکی از جلوه‌های ادب خود را  حُضرت علی‌اکبر

کوفه به مکّه واق� شده است. در این مکان مردی به  1. ثعلبیّه، در یک منزلی شقوق در مسیر 

نام ثعلبه از بنی اسد، آبی را استخراج کرد و به همین مناسبت آن مکان به نام وی معروف شد. 

)حُموی، معجم البلدان، ج2، ص78(.
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نشان داده و مانند حُضرت اسماعیل که مطی� امر خدا و گوش به فرمان 
؛  ِ�ّ

َ  ا�ْ
َ

ْ�نا عََ�
َ
َ�ل

َ
بَِتِْ أَ

َ
امام و پدر خود بود، رفتار می‌کند و می‌پرسد: »یا أَ

پدرجان! آیا ما بر حُق نیستیم؟«
فرزندم!  آری،  عِْبادُِ؛ 

ْ
الِ مَُرِْجََُ�  یْْهٍِ 

َ
إِِلِ ِ�ی 

َّ
وََالِ بَُِ�َّ  یا  »بَِ�  فرمود:  امام؟ع؟ 

سوگند به خدایی که بازگشت همه بندگان به سوی اوست، بر حُقّیم«.
کی  با مردن  از  پس،  وْتُِ؛  َ بِِالْمَْ نُْبالَی   

َ
لاَ  

ً
»إِذا کرد:  عرض  ؟ع؟  علی‌اکبر

یم«. ندار
امام حُسین؟ع؟ در پاسخ فروتنانه همراه با شجاعت فرزند برومندش، 
 عََنِْ 

ً
دَا

َ
کرد و فرمود: »جََ�اکَ الُلهِ یا بَُِ�َّ خَْیْْرَِ مُا جََ�ی بِِهٍِ وََلِ در حُق او دعا 

فرزندش داده  به  پدری  ناحُیه  از  که  پاداشی  بهترین  تو  به  وَالِِدَ؛ خداوند 
می‌شود، عطا فرماید«.1

؟ع؟، بلکه توسط خواهرش  این ادب و س�اس نه‌تنها توسط علی‌اکبر
ینب� و برادرش ابالفضل العباس؟ع؟ نیز جلوه‌های زیبایی یافت. ز

ینب� با بیرون نیامدن از خیمه پس از شهادت پسرانش.  حُضرت ز
وقتی‌که سیدالشهدا؟ع؟، پیکر مطهر »عون« و »محمد«�  را از میدان به 
خیمه‌گاه آورد، مخدّرات همگی به استقبال آن دو شهید بیرون دویدند، 
حُسین؟ع؟  مبادا  )تا  نیامد  بیرون  خیمه‌ها  از  که  کبرا�  ینب  ز مگر 

خجالت بکشد(.2
با ننوشیدن آب  با اطاعت مطلق و بعد هم  نیز  حُضرت عباس؟ع؟ 

نظر  نژاد،)زیر  رستم  مهدی  و  داودی  سعید  نک:  ص226.  ج1،  الحسین،  مقتل  خوارزمی،   .1

��ه‌��، ان���ه‌��، ����اد��، �������، ص358. آیت‌الله‌العظمی ناصر مکارم شیرازی(، ����را �

2. تبریزی، ��� ال�����، ج٣، ص١٧٢.
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به یاد لبان تشنه برادرش حُسین بن علی�، این ادب و وفا را به نمایش 

گ�اشتند. نقل شده هنگامی‌که تمام یاران و برادران و عموزادگان شربت 

حُسین؟ع؟  امام  از  و  گریست  عباس؟ع؟  حُضرت  نوشیدند،  شهادت 

که  به‌گونه‌ای  کردند،  گریه  به‌سختی  امام؟ع؟  خواست.  میدان  اجازه 

عَْلَامَُةٌَ 
ْ
خْی کُنُْتَْ الِ

َ
محاسن شریفش از اش� دیدگانش تر شد، و فرمود: »یا أَ

وََ  �اتُِ،   الِّ�ِ
َ

إِِلَی عُْنا  ْ�َ 
ُ

يََُ�لِ نْْتَْ َ�دََوَْتَُ 
َ
أَ َ�ِ�ذا  مَِ� عََدََدِِ�ا،  وََ ُ�ْ مُِنِْ عََْ�كََرُی 

] برپایی  رِابِ؛ برادر جان! تو نشانه [شکوه و عظمت و َ  الْخَْ
َ

عَِمارَتَُنا تََنَُْ�عُِْ� إِِلَی

س�اه من و محور پیوستگی نفرات ما هستی. اگر تو بروی [و شهید شوی]، 

جمعیت ما پراکنده، و ویران می‌گردد«.

دَي! قَِدَْ �اقَ َ�دَْ�ي  خْيَ� یا سََیِّْ
َ
عباس؟ع؟ عرض کرد: »ِ�دَاكَ ُ�وحُ أَ

ناِ�قَِ�؛ جان برادرت فدایت،  ُ خَْْ� الِثَّارِ مُِنِْ �ؤُْلاَءُِ الْمَْ
َ
یدَُ أَ �

ُ
نْْيا، وََ أَ مُِنِْ َ�ياةَِ الِدَُّ

ای سرورم! سینه ام از زندگانی دنیا به تن� آمده است، می‌خواهم از این 

ک را] بگیرم«. منافقان انتقام [آن خون‌های پا

ْ�فالِِ قَِليلَا مُِنَِ 
ْ
ْ� ِ�ؤُْلاَءُِ الَاَ

ُ
هادِِ َ�اْ�ل ِ

ْ
 الجَ

َ
امام؟ع؟ فرمود: »إِِذا َ�دََوَْتَُ إِِلَی

اءُِ؛ این� که آهن� میدان داری، برای این کودکان، آبی تهیّه کن«. 
ْ
ا�

عباس؟ع؟ نیزه و مش� را برداشت و به‌سوی فرات روانه شد. چهار 

هزار تن از مأموران فرات، آن حُضرت را محاصره کردند و هدف نیزه‌ها قرار 

دادند، ولی آن حُضرت دلاورانه لشکر دشمن را شکافت و هشتاد نفر از 

نَْ يََْ�رَِبَ ُ�رَِْ�ةًٌ 
َ
رادَِ أَ

َ
ّ�ا أَ

َ
کت افکند، و وارد فرات شد: »َ�ل آنان را به خاك هلا

بَِةٌَ؛ هنگامی  قِرُْ
ْ
اءَُ وََمَُلَاَ الِ

ْ
 ا�

َ
ْ�لِِ بَِیِْْ�هٍِ َ�رَِضّ

َ
َ�ْ�ِ وََأَ ُ اءُِ ذَکَرَِ عَََ�َ� ا�ْ

ْ
مُِنَِ ا�

که خواست مقداری آب بیاشامد تشنگی امام حُسین؟ع؟ و اهل بیتش را 
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یخت، مشکش را پر کرد«.1 به خاطر آورد، آب را روی آب ر
آنگاه مش� را بر دوش راست خود نهاد و به‌سوی خیمه رهس�ار شد. 
س�اه ابن سعد اطرافش را گرفتند. عباس دلیرانه در آن میان حُمله می‌کرد، 
ولی دشمن که جرئت حُمله نداشت، پشت درخت‌ها کمین کرده بودند. 
»نوفل ازرق« دست راست قمر بنی‌هاشم را قط� نمود و آن جناب مشک 
را به دوش چ� نهاد و پرچم و شمشیر را به دست چ� گرفت و این رجز 

را خواند:
َ�ي� قََِ�عْْتُُمُْ  إِنَْ   عََنِْ دِیِ�وََالِلهِ 

ً
بَِدَا

َ
�امُِی أَ

ُ
إِِّ�ِ أَ

یَْقِ� 
ْ
الاَْمُِ�وََ عََنِْ إِِمُامِ �ادِِقِ الِ الِّ�اِ�رِِ   ِّ�ِ

نَُّ
ْ
الِ لِِ  ْ َ�

به خدا سوگند! اگرچه دست راستم را قط� نمودید، ولی من پیوسته از 
دینم حُمایت می‌کنم و از امامی صادق الایمان که فرزند پیامبر پاك و امین 

است، حُمایت می‌کنم.
حُضرت  آن  بر  کمینگاه  از  طفیل«  بن  »حُکیم  و  ارزق«  »نوفل  آنگاه 
حُمله کردند و دست چ� او را از بدن جدا کردند. آن حُضرت پرچم را به 
سینه خود چسبانید و آنگاه بنا به قولی، مش� را به دندان گرفت، چیزی 
تیر  یخت.  ر فرو  آن  آب‌های  و  کرد  اصابت  مش�  بر  تیری  که  نگ�شت 
کرد و بعضی نوشته‌اند: تیری بر چشم  دیگری بر سینه مبارکش اصابت 
حُضرت نشست و مردی از قبیله تمیم با عمود آهنین بر فرق مبارکش زد 
خِْی؛ با صدای 

َ
دِْرِکْ� یا أَ

َ
که از اسب به زمین افتاد: »وَ �ادِی بِِأْعَْ� َ�وِْْ�هٍِ: أَ

، ج45، ص41. 1. مجلسی، ���را�ن�ار
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یاب«.1 بلند فریاد زد: برادر مرا در
دید.  کشته  را  وی  رسید،  بالینش  بر  حُسین؟ع؟  امام  هنگامی‌که 
�؛ 

َ
تْْ ِ�يل

َّ
إِِنْْكَََ�رَِ َ�هُْرُی وََقَِل نََ 

ْ
لاَ

َ
گریه فرمود: »ا حُضرت با حُالت حُزن و 

این� کمرم شکست و راه چاره بر من محدود شد«.2

، ج45، ص40؛ سماوی نجفی، إْ���رُ الَ��� �� أنْ��رِ الُ����؟ع؟،  1. نک: مجلسی، ���را�ن�ار

ص30.

همان،  پیامدها،  رویدادها،  انگیزه‌ها،  یشه‌ها،  ر عاشورا  ص41-42؛  همان،  مجلسی،  نک:   .2

ص492.
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 ب� و ابت�

ان���ه��ا�ی
سر  از  و  است1  آفریده  ممکن  شکل  نیکوترین  به  را  انسان‌ها  خداوند، 
حُکمت و لطف خود، هم� وسایل رشد مادی و معنوی را در اختیار او قرار 
داده است. در کنار نعمت‌ها، سنت‌هایی نیز قرار داده است تا در مسیر 
زندگی، عیار بندگی و ایمان انسان‌ها سنجیده شود و بتوانند با موفقیت 

در آزمایش‌های الهی، رتبه‌های ایمان و معنویت خود را ارتقا دهند. 
و  ابتلا  سنت  الهی،  سنت‌های  از  یکی  قرآنی،  آموزه‌های  اساس  بر 
امتحان است. به این معنا که خداوند انسان‌ها را در طول زندگی دنیوی 
با انواع بیماری‌ها، رنج‌ها و م�یبت‌ها آزمایش می‌نماید تا از رهگ�ر این 

امتحان و ابتلا، رشد معنوی انسان را فراهم نماید.2

ٍ�«. تین، آیه4. ْ�َ�نِِ تََقْوِْ
َ
نَْْ�انََ ِ� أَ ِ

ْ
قْنَُا ا�

َ
قَدَْ خَْل

َ
1. »لِ

 يَُفْتََنُُوْنََ * وََ 
َ

ا وََُ�مْْ لاَ وْا آمَُنَُّ
ُ
نَْ يََقُوْلِ

َ
نَْ يَُتَْرَِکُوْا أَ

َ
اسُِ أَ َ�ِ�َ� الِنَُّ

َ
2.. خداوند در قرآن‌کریم می‌فرماید: »أَ

كَاذِبَِِ�؛ آیا مردم پنداشتند که 
ْ
َ�نَِّ الِ

َ
یَْعْْل

َ
ِ�يَنَِ َ�دََقُِوْا وََ لِ

َّ
َ�نَِّ الُلهِ الِ

َ
یَْعْْل

َ
ِ�يَنَِ مُِنِْ قَِْ�لِهِمْْ َ�ل

َّ
ا الِ قَدَْ َ�تََنَُّ

َ
لِ

 ب� و ابت�
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دامنه آزمون الهی در زندگی نیز به وسعت همه روزها و همه انسان‌ها 
گسترده است. هر انسانی در هر شرایطی که در این دنیا زندگی کرده، چه 
در حُال رفاه و آسایش و سلامتی بوده و چه در شرایط سختی و تنگی و 

بیماری، در هر صورت در میدان آزمون خدای متعال قرار داشته است. 

اقناع اندیشه
و  شدت  دارای  انسان‌ها  �رفیت  به  توجه  با  گرفتاری‌ها  و  ئات  ابتلا
ضعف است. برخی با بیماری‌های ساده و موقتی، برخی دیگر با امراض 
مشکلات  برخی  آبرویی،  ئات  ابتلا با  برخی  طولانی،  و  صعب‌العلاج 
.... خلاصه  و ناسازگار  با همسران  گره‌های معیشتی، برخی  و  اقت�ادی 
که زیر این آسمان مینایی، انسانی دیده  آنکه، تجربه نمایانگر آن است 
نشده که بیماری و غم نداشته باشد، فردی نیامده که زندگی‌اش با بلا و 
یخ بشریت همواره با بیماری، رنج و م�یبت و  م�یبت همراه نباشد. تار

محنت همراه بوده و همراه و همدم او نیز خواهد ماند. 1

که پیش  کسانی را  گفتند ایمان آوردیم رها می‌شوند و مورد آزمایش قرار نمی ‌گیرند و به یقین  تا 
] معلوم  گفته ‌اند معلوم دارد و دروغگویان را [نیز که راست  از اینان بودند آزمودیم تا خدا آنان را 
وْعِ وََ  ُ وْْفِِ وََالجَْ َ كَمْْ بَِِ�یءٍُ مُِنَِ الْخَْ وَْنَّْ

ُ
نَُْ�ل

َ
دارد« )عنکبوت، آیات 2-3( و یا در آی� دیگر می‌فرماید: »وََلِ

يَنَِ؛ و به‌طور قط� شما را به چیزی از [قبیل]  ابِِرُِ
رِِ الِصََّّ َ�رِاتُِ وََ بَِّ�ِ

َ
نْْفُِ� وََالِثَّ

َ
مُْوْالِِ وََا�

َ
نَْقٍْ� مُِنَِ ا�

ترس و گرسنگی و کاهشی در اموال و جان‌ها و مح�ولات می‌آزماییم و مژده ده شکیبایان را« 
)بقره، آیه195(.

يََنَُْ�ِ��  کند: »لَاَ  1. ل�ا به فرموده امام صادق؟ع؟، انسان عاقل چند چیز را هرگز نباید فراموش 

ا؛ اول فنا  َ مَُانََ �َ
َ
ِ� لَاَ أَ

َّ
لِ
َ
َ�اتُُ ا

ْ
لآ

َ
ْ�وَْالِِ وََ ا

َ ْ
�

َ
فُِ ا نْْیَْا وََ تََصََّرُِّ لِدَُّ

َ
ِ َ�الٍِ َ�نَُاءُُ ا

ّ
 کُلِ

َ
نَْ يََنَُْ�اُ�نَِّ عََ�

َ
عَْاقِِلِِ أَ

ْ
لِِل

گواری‌هایی  ، سوم آفات حُوادث و نا و تمام شدن دنیا، دوم دگرگونی احُوال و زیر و رو شدن روزگار

که چاره و راه فرار از آن نیست«. حُرانی، ��� ال���ل، ج1، ص315: مشابه این روایت، حُدیث 
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امراض  به  ابتلا  و  بیماری  و عمومی،  رایج  گرفتاری‌های  این  از  یکی 
کوچک و ب�رگی است که دامن‌گیر انسان‌ها می‌شود و در بسیاری از مواق�، 

روند زندگی را دچار اختلال و چالش می‌کند.
گ�شتگان و انبیا و اولیاء نیز فقدان صحت و اختلال در  یخ  در تار
روند طبیعی جسم آدمی وجود داشته است. در قرآن کریم بیماری با واژۀ 
« یک بار به این  رَُر

َ
وَلَِی�الِضُّ

ُ
1 و با واژۀ »سََق�» 2 بار و عبارت »ا »مَُرَِضَ«، 11 بار

مسئله اشاره شده است.2
است؛  مسئله  این  با  انسان  مواجهه  چگونگی  و  واکنش  مهم  نکته 
چراکه افراد مختلف به‌تناسب وضعیت روحُی، اخلاقی، تربیتی و ایمانی 
ئات دارند. برخی  خود، واکنش‌های متفاوتی نسبت به مشکلات و ابتلا

 بَِضَُاَ�ةٌِ 
ُ

ْ�لِ
َ
مِِ وََ أَ رَِ َ ْ�

َ
 َ�وَْاِ�َ ا

َ
إِِلّاَ َ�ابِ 

َ
لِّ�

َ
 َ�ضَُارَةَِ ا

ُ
ْ�لِ

َ
 يََنُْتََِ�رُِ أَ

ْ
نْْفُِ�كَُمْْ َ�هَُلِ

َ
دَُوَا ِ� هُِّ

َ زیر است: »�َ

وْْتُِ؛ پس  َ لْمَْ
َ
فَوْْتُِ وََ دُِنُْوَّْ ا

ْ
لِ
َ
فَنَُاءُِ وََ اِقِِْ�رَِابَ ا

ْ
لِ
َ
ةََ ا

َ
 مُُفَاجََأْ

َ
َ�قَاءُِ إِِلّاَ

ْ
لِ
َ
ةَِ ا  مُُدََّ

ُ
ْ�لِ

َ
قَمِْ وََ أَ لِّ�َ

َ
 ا

َ
 نَْوَْا�لِِ

َ
ةٌِ إِِلّاَ َ�ّ لِصَِّّ

َ
ا

خود را آماده کنید آیا آن‌ها که در خرمی جوانی‌اند انتظار دیگری جز دوران پیری دارند؟ آن‌ها که 

که در مهلت زندگی‌اند  در رن� و روی تندرست‌اند انتظاری جز بیماری معمولی دارند؟ آنان 

گهانی و درگیری وفات و نزدیکی مرگ دارند؟!« همان، ص210. انتظاری جز مرگ نا

1. قرآن مجید از زبان حُضرت ابراهیم؟ع؟ می‌فرماید: »وََ إِِذَا مَُرِِْ�تُْ َ�هُُوَْ يََْ�فِِ�؛ و هنگامی‌که 

کُنُْتُُمْْ  إِِنَْ  وََ  آمَُنُُوْا...  �يَنَِ 
َّ
الِ ا  َ ُ�ّ

َ
أَ »یا  نیز می‌فرماید:  آیه80(.  مرا شفا می‌دهد« )شعراء،  بیمار شوم 

کنید«  تیمّم  پاك  بر خاكِ  و غسل]  [برای وضو  بودید  بیمار  اگر  ؛ 
ً
با َ�یِّْ  

ً
َ�عْيدَا ُ�وْا  مَُرِْ�...َ�تََیَّْ�َ

َ�فِدَْيََةٌٌ مُِنِْ  سَِهٍِ 
ْ
رَأَ ذیً مُِنِْ 

َ
أَ بِِهٍِ  وَْ 

َ
أَ  

ً
یضُا مُِنُْكَُمْْ مَُرُ کانََ  نِْ  َ )نساء، آیه43 و مائده، آیه6(. و فرمود: »�َ

کس از شما بیمار باشد، یا ناراحُتی در سر داشته باشد و ناچار  وَْ نُُْ�ٍ�؛ هر 
َ
وَْ َ�دََقَِةٌٍ أَ

َ
ِ�يامٍِ أَ

شود قبل از قربانی در احُرام سر بتراشد، برای کفّارۀ آن باید روزه‌ بگیرد یا صدقه‌ دهد و یا قربانی 

کند« )بقره، آیه196(.

 ، 2. نیز نک: بقره، آیات184- 185؛ توبه، آیه91 و فتح، آیه17؛ توبه، آیه91؛ نساء، آیه95 و آیه102؛ نور

آیه61؛ مزمّل، آیه20؛ صافات، آیه145؛ آل‌عمران، آیه49 و مائده، آیه110.
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صبور و دارای روحُیه بردباری و تحمل، برخی عجول، ناشکیبا و ناس�اس، 
نیز  برخی   . پروردگار نعمت‌های  گستره  خوان  حُمدگوی  و  کر  شا برخی 
گلایه و اعتراض به خداوند، برخی دیگر دست به دعا و ذکر و  در حُال 

.... تسبیح برای گره‌گشایی و

��� د�� در ����م �����ی 

جنبه  از  که  می‌آید  پیش  حُوادثی  و  اتفاقات  انسان  زندگی  در  گاهی 
این حُالت دعا می‌تواند  فرومی‌برد. در  ناامیدی  را در  او  اسباب �اهری 
روزنه‌ای به‌سوی امید و وسیله‌ای تأثیرگ�ار و مطمئن برای مبارزه با یأس 
مشکلات  و  حُوادث  زمان  در  نیایش  دلیل  همین  به  باشد.  ناامیدی  و 
سخت، به انسان آرامش و توان مضاعف می‌بخشد و از لحاظ روانی، اثر 

غیرقابل‌انکاری دارد.
توسط  بهنجار  افراد  در  روان  سلامت  بهبود  معتقدند  روان‌شناسان 
کردن است.  آن‌ها دعا  از  که یکی  گونی حُاصل می‌شود  گونا فرایندهای 
احُساس  دعا  هنگام  که  رسید  نتیجه  این  به  تحقیقاتش  در  »پندلتون« 
شعف، تجربه معنوی و آرامش روان در عالی‌ترین و بالاترین حُد خود قرار 
می‌گیرد. بنابراین یگانه راه پیشگیری از تشویش خاطر و نیل به آرامش و 
سلامت روان، ایجاد ارتباط با قدرت لایزال هستی است. انسان تنها در 
پناه خدا و با یاد و نام او به آرامش و سکینه می‌رسد و از چنگال اندوه و 

سرگردانی رها می‌شود.1
کرده است:  یاد  آن  از  زیبا  این تعبیر  با  که خداوند  این همان است 

1. نک: بهتری نوش‌آبادی، در ���ت دو��، ص112-110.



�� و ا���

١٤١١٤١

�� و ا���

وْبُ؛ آن‌ها 
ُ
قُل

ْ
 بِِِ�کْرِِ الِلهِ تََْ�َ�ِ�ُّ الِ

َ
لاَ

َ
مْ بِِِ�کْرِِ الِلهِ أَ ُ�ُ وْ

ُ
 وََتََْ�َ�ِ�ُّ قُِل

ْ
ِ�يَنَِ آمَُنُُوْا

َّ
»الِ

که ایمان آورده و دل‌هایشان به یاد خدا آرامش می ‌گیرد،  کسانی هستند 
گاه باشید که تنها با یاد خدا دل‌ها آرامش پیدا می ‌کند«.1 آ

ا���ی ا��م ���د�

وجود  که  فراوانی  م�لحت‌های  بر  بنا  کربلا  حُادثه  در  سجاد؟ع؟  امام 
امام  از  گاهی،  ناآ روی  از  از مردم  برخی  بودند.  بیماری مبتلا  به  داشت، 
چهارم؟ع؟ به عنوان امام بیمار یاد می‌کنند و با ذکر این لقب، در صفحه 
ذهنشان شخ�ی رنجور و ناتوان با چهره‌ای زرد و پژمرده و روحُی افسرده 
، همواره شخ�ی  تداعی می‌شود، گویا امام سجاد؟ع؟ در تمام مدت عمر
شریف  عمر  پایان  تا  ابتدا  از  بیماری  و  بوده  ضعیف  و  ناتوان  و  بیمار 
حُضرت، با ایشان همراه و عجین بوده است، درحُالی‌که این پندار کام� 
غلط و به‌دوراز واقعیت است، زیرا امام چهارم تنها در کربلا مدت کوتاهی 
بیمار بوده است و پس‌ازآن بهبود یافته و در حُدود 35 سال همچون سایر 

امامان از سلامت جسمی برخوردار بوده است.
، یکی از اسرار و حُکمت‌های این بیماری موقت و کوتاه،  بر این باور
یت از و�یفه جهاد،2 بقای نسل امامت،3 تبیین وقای� حُادثه عاشورا  مع�ور
و زنده نگه‌داشتن فلسفه قیام حُسین بن علی؟ع؟ بود که در دوران اسارت 

1. رعد، آیه28.

. ك به: سبط ابن الجوزی، ����ه ال��اص، ص324. 2. مسعودی، ا�ب�ت ال���ه، ص167 و ر

ابن  )سبط  نشد.  کشته  بود  بیمار  چون  الحسین  بن  علی  می‌نویسد:  الجوزی«  ابن  »سبط   .3

الجوزی، ت�کره الخواص، همان(
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و پس‌ازآن در مدت زندگانی خود، به آن پایبند بودند و در هر فرصت و 
ک را یادآوری می‌کردند. مناسبتی، این وقای� سوزنا

فرمود:  که  می‌کند  روایت  صادق؟ع؟  امام  از  طاووس  بن  سید 
را روزه می‌گرفت و  کرد، روز  گریه  زین‌العابدین؟ع؟ چهل سال بر پدرش 
، چون غلامش آب و غ�ایش را می‌آورد  شب عبادت می‌کرد. هنگام افطار

و جلو حُضرت می‌گ�اشت، می‌گفت: مولای من، میل کن! 
می‌فرمود: »پسر پیامبر گرسنه و تشنه شهید شد«. پیوسته این را تکرار 
اشک  به  آب  و  می‌شد  تر  او  اشک  از  غ�ا  آنکه  تا  می‌گریست  و  می‌کرد 

آمیخته می‌گشت. پیوسته چنین بود تا از دنیا رفت.1
او  به صحرا رفت. در پی  روزی  نقل می‌کند:  ایشان  از غلامان  یکی 
رفتم. دیدم بر روی سن� سختی سجده می‌کند. ایستادم. صدای هق‌هق 
گریه‌اش را می‌شنیدم. شمردم هزار بار گفت: »لاَ الِهٍ الاَ اللهِ �قا �قا، لاَ الِهٍ 

، لاَ الِهٍ الاَ اللهِ ا�ا�ا وَ ِ�دَقِا». 
َ
 وَ رقِِّا

ً
دَا الاَ اللهِ تََعَّْ�ُ

اشک  در  غرق  چهره‌اش  و  محاسن  برداشت.  سجده  از  سر  آنگاه 
که اندوهت پایان پ�یرد و  کردم: مولای من! آیا وقت آن نشده  بود. عرض 

گریه‌ات کم شود؟ 
! حُضرت یعقوب، پیامبر و پیغمبرزاده بود؛ دوازده  فرمود: »وای بر تو

يَْنَِ  نََّ َ�
َ
ادِِقِ�:» أَ لِصََّّ

َ
فُوْفِِ عََنِِ ا لِّ�ُ

َ
 ا

َ
 قَِتَْ�

َ
هُُوْفِِ عََ�

ْ
ل َ لْمَْ

َ
1. عََِ�ُّ بِْنُِ مُُوَْ� بِْنِِ َ�اوَُسٍِ ِ� کِتََابِ ا

ْ�َ�ارُ جََاءَُ ُ�لََامُُهٍُ بَِِ�عَْامُِهٍِ وََ  ِ
ْ

�
َ
هٍُ َ�ِ�ذَا َ�ضَُرَِ ا

َ
یْْل

َ
 لِ

ً
ارَهُ قَِاِ�ا َ�َ 

ً
بَِعَِْ� سََنَُةًٌ َ�اِ�ا �ْ

َ
بِِيهٍِ أَ

َ
 أَ

َ
عَْابِِدَِيَنَِ بَِكََی عََ�

ْ
لِ
َ
ا

 اِبِْنُِ رَسَُوْلِِ 
َ

 قُِِ�لِ
ً
� جََاِ�عْا ِ

َ
�ّ

َ
 اِبِْنُِ رَسَُوْلِِ ا

َ
 قُِِ�لِ

ُ
 يََا مَُوْْلَاَيَ َ�یَْقُوْلِ

ْ
 کُلِ

ُ
َ�رَِابِِهٍِ َ�یَْضَُعُْهٍُ بَِْ�َ يََدََيَْهٍِ َ�یَْقُوْلِ

َ�رَِابُِهٍُ   �َ�َ ْ�ُ وََ  بِِدَُمُُوْعَِهٍِ  َ�عَْامُُهٍُ   
َّ

يََُ�لِ  َ�ّ�َ يََْ�كَِ�  وََ  ذَلَِِ�  رُِ  يَُكََرُّ  
ُ

يَََ�الِ َ�لََا  [عََْ�َ�انََ]   
ً
عََْ�َ�ا�ا  ِ

َ
�ّ

َ
ا

�«. حُر عاملی، و���� ال���ه، ج3، ص282. ِ
َ

َ� بِِاّ� ِ
َ

 کََ�لَِِ� َ�ّ�َ �
ْ

مْْ يَََ�لِ
َ
بِِدَُمُُوْعَِهٍِ َ�ل
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پسر داشت، خداوند یکی از آنان را از چشم او پنهان کرد. از غ�ه او موی 

سرش سفید شد و چشمانش نابینا و کمرش خمیده گشت، درحُالی‌که 

پسرش زنده و در دنیا بود. من پدر و برادر و هفده نفر از خاندانم را دیدم که 
کشته‌شده و بر زمین افتادند، چگونه اندوهم کم و گریه‌ام کاسته شود ؟«1

��از�ای ����ه
و  بیمارها  درباره  سجادیه،2  صحیفه   15 دعای  در  سجاد؟ع؟  امام 

در  آن  کاربست  و  آشنایی  که  دارند  زیبایی  و  نغز  سخنان  گرفتاری‌ها، 

زندگی، باعث ارتقای هرچه بیشتر سبک زندگی دینی می‌گردد. به‌تناسب 

بحث به بخش‌هایی از آن به‌صورت اجمالی اشاره می‌کنیم. 

۱. ��� ا��� در ��� ��ل، �� در و�� ����� و �� در و�� �����ی

ْ�دَُ  َ َ� ا�ْ
َ
مَُةٌِ بَِدََِ�، وََ لِ

َ
فُِ ِ�يهٍِ مُِنِْ سََلَا تََصََّرَِّ

َ
 أَ

ْ
َ�لِ

َ
ْ أَ  مَُا �َ

َ
ْ�دَُ عََ� َ َ� ا�ْ

َ
هُُمَّْ لِ

َّ
»الِل

ةٌٍ ِ� جَََ�دَِي؛ خدایا! تو را س�اس بر تندرستی 
َّ
ْ�دََْ�تَْ ِ� مُِنِْ عَِل

َ
 مَُا أَ

َ
عََ�

بدنم که پیوسته از آن برخوردار بودم و تو را س�اس بر بیماری و مرضی که 

در جسمم پدید آوردی«.

هنگامی  مردم  از  بسیاری  که  است  حُالی  در  حُضرت  سخنان  این 

بروز گرفتار و مشکلات، زبان به اعتراض و گلایه می‌گشایند و نعمت‌های 

فراوان سابق را نادیده می‌انگارند. 
باشد،  بی‌تفاوت  الهی  بی‌شمار  نعمت‌های  به  نسبت  انسان  وقتی 

1. سید بن طاوس، له�ف، ص233.

ةٌٌ». وَْ بَِلِیَّْ
َ
 بِِهٍِ کَرِْبٌ أَ

َ
وَْ نََْ�لِ

َ
2. »وََ کَانََ مُِنِْ دُِعََاِ�هٍِ� إِِذَا مَُرِضَِ أَ
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روحُیه س�اسگزاری نیز کمرن� و آهسته‌آهسته ناس�اسی و کفران نعمت 
ناملایمات،  تعدادی  وجود  با  نباید  درحُالی‌که  می‌شود.  آن  جایگ�ین 
کنار همه  در  کند؛ چراکه  ناشکری  و  فراموش  را  فراوان خدا  نعمت‌های 
گرفتاری‌ها و کاستی‌ها، نعمات فراوانی وجود دارد که اندیشیدن به آن‌ها، 
انسان را از غفلت و بی‌خبری رها می‌سازد. ضمن اینکه به فرموده مناب� 
پنهان  نعمت‌هایی  بلایی،  هر  ورای  در  مع�ومان�،  روایات  و  دینی 
شده است که دستاورد آن به انسان خواهد رسید،1 ل�ا انسان باید با تفکر و 
ذهنیت مثبت به این امور بنگرد. چه‌بسا به همین جهت امام سجاد؟ع؟ 

در فرازهای بعدی به زیبایی این مسئله را ترسیم می‌کند و می‌فرماید: 
 

َ
وَْلَی

َ
وَْقِْتََْ�ِ أَ

ْ
يُّ الِ

َ
َ�، وََ أَ

َ
كَْرِِ لِ

ُ
َ�ّ�ُ بِِالِّ�

َ
ْ�ِ أَ

َ
الِ َ يُّ ا�ْ

َ
�، أَ ِ

َ
دِْ�يِ، يََا إِِ�

َ
ا أَ َ َ�«

َ�؛ ای خدای من! کدام یک از این دو حُال، برای س�اس‌گزاری 
َ
ْ�دَِ لِ َ بِِا�ْ

به  ثنا  و  س�اس  برای  وقت،  دو  این  از  یک  کدام  و  سزاوارتر  درگاهت  به 
پیشگاهت شایسته‌تر است؟«

بعد سیدالساجدین؟ع؟ به آثار و برکات سلامتی و نعمت‌ها و تحفه‌های 
بیماری اشاره می‌کنند و می‌فرمایند:

۲. آ��ر و ����ت �����

َ�اتُِ 	  َ�یِّْ ِ�َ�ا  تََنَِيَّ 
ْ
أْ َ�نَُّ  �ِ

َّ
الِ ةٌِ  َ�ّ الِصَِّّ وََقِْتُْ   

َ
گوارا بودن روزی های الهی: »أَ

�ِزْقَِِ�«، 

 وَ ��ا �عْمةٌٌ �ي� �ا؛ هی� بلایی نیست مگر 
ّ

1. امام حُسن عسکری؟ع؟ فرمود: »مُا مُِنِ �لیّْةٌ الاَ

اینکه خدای متعال در آن یک نعمتی قرار داده که آن نعمت بلا را احُاطه کرده است«. حُرانی، 

��� ال���ل، ص489.
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ا لِاَبِِْ�َ�اءُِ مَُرَِْ�اتََِ� 	  ْ�تََنَِيَّ ِ�َ
َ

نشاط برای طلب رضا و فضل الهی: »وََ نَّْ�
وََ َ�ضُْلَِ�«، 

هٍُ مُِنِْ َ�اعََِ�َ�». 	 
َ
قْتََنَِيَّ لِ

َ
 مَُا وََّ�

َ
يَْتََنَِيَّ مَُعَْهَُا عََ� قوت برای اطاعت الهی: »وََ قَِوَّْ

۳. ����ت و �������ی �����ی

ا«، 	  صَّْتََنَِيَّ ِ�َ َّ�َ �ِ
َّ
ةٌِ الِ

َّ
عِْل

ْ
مِْ وََقِْتُْ الِ

َ
ک شدن از گناهان: »أَ پا

ا«، 	  فْتََنَِيَّ ِ�َ َ ْ�
َ
ِ� أَ

َّ
عَْمِْ الِ بخشش نعمت: »وََ الِنُِّ

ِ�يَ�اتُِ«، 	  َ َّ َ�هُْرُيِ مُِنَِ الْخَْ  بِِهٍِ عََ�َ
َ

ا َ�قُلِ  لِْمََ
ً
فِيفا ْ تخفیف گناهان: »�َ

َ�اتُِ«، 1	  یِّْ
ا انَْْ�َ�ْ�تُْ ِ�يهٍِ مُِنَِ الِّ�َ  لِْمََ

ً
تطهیر از بدی ها: »وََ تََْ�هِيرِا

بَِةٌِ«، 	  وْْ  لِِتََنَُاوُلِِ الِتََّ
ً
سببی برای رسیدن به توبه: »وََ تََنُْبِ�ا

عَْْ�ةٌِ«، 	  ِ� الِنُِّ بَِةٌِ بِِقَدَِ وْْ َ ْ�وِْ ا�ْ  لِْمََ
ً
یادآوری نعمت پیشین: »وََ تََْ�کِيرِا

کَتَََ� لَِِ� 	  لِِ ذَلَِِ� مَُا 
َ

کیزه توسط فرشتگان: »وََ ِ� خِْلَا نوشتن اعمال پا
عََْ�الِِ».2

َ ْ
كََاتََِ�انَِ مُِنِْ زَکِّ�ِ ا�

ْ
الِ

رَِضَ لاَ  َ عْْنَُهٌٍ، وََ إِنََّ الْمَْ
َ
كَاِ�رِِ تََعْْ�یٌ� وََ لِ

ْ
هٌٍ وََلِِل ُ�ؤْْمُِنِِ تََْ�هيرٌِ وََ رَْ�َ

ْ
1. امام رضا؟ع؟ فرمود: »الَْمَرَِضُ لِِل

گناهانش  یْْهٍِ ذَنٌْْ�؛ مریضی، برای مؤمن سبب رحُمت و آمرزش 
َ
ؤْْمُِنِِ َ�ّ� لاَ يََكَُوْنََ عََل ُ  بِِالْمَْ

ُ
يََ�الِ

می‌باشد و برای کافر ع�اب و لعنت خواهد بود. مریضی، همیشه همراه مؤمن است تا آن‌که از 

، ج78،  گناهانش چیزی باقی نماند و پس از مرگ آسوده و راحُت باشد«. مجلسی، بحارالانوار

ص183، ح35.

2. پیامبر اکرم� نیز در حُدیثی زیبا ت�ریح می‌فرمایند: »برای مؤمن در مرضش چهار خ�لت 

است: قلم از او برداشته می‌ شود و خدا به فرشتگان امر می‌کند که برایش بنویسند همان ثوابی که 

یضٍِ  َ�رُِ
ْ
در حُال تندرستی انجام داده و گناهانش می‌ریزد آن‌چنان‌که برگ درخت می‌ریزد«. »لِِل

ِ�هٍِ  هٍُ فِی ِ�ّ�َ
ُ
 مَُا کَانََ يََعَْْ�ل

َ
هٍُ نَْوَْالِ

َ
نَْ يََكَْتََُ� لِ

َ
َ� أَ

َ
ل َ ُ الْمَْ َ

مُُرُِ اّ�
ْ
مُْ وََ يََأْ

َ
قَل

ْ
بَُِ� خِْصََّالٍِ يَُرَِْ�ُ� عََنُْهٍُ الِ �ْ

َ
فِی مَُرَِِ�هٍِ أَ

«. دیلمی، إرشاد القلوب إلی ال�واب، ج 1، ص43.  َ�رِ
َ

قُ الِّ� بُِهٍُ کََ�ا يََتَََ�اقَُِ� وََ� وََ تَََ�اقََِ�تْْ ذُنُْوْ
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جالب اینکه تمام این موارد در سخنان دیگر ائمه و مع�ومان� 
نیز با ادبیات و محتوای مشابه وارد شده است.

و  برداشت  به آسمان  پیامبر خدا� سر  روزی  که  نقل شده است 
لبخندی زد. اصحاب علتش را پرسیدند. حُضرت فرمود:

از آسمان به زمین فرود آمدند و به  که  کردم  »از دو فرشته‌ای تعجب 
سراغ بنده مؤمن درستکاری در جایگاه نمازش رفتند تا عمل روز و شب 
او را بنویسند. اما وی را در محرابش نیافتند. پس به آسمان رفتند و عرض 
کردند: ای پروردگار ما! به سراغ فلان بنده مؤمنت در م�لایش رفتیم تا 
عمل شبانه‌روز او را بنویسیم، اما پیدایش نکردیم و او را در دام)بیماری( 

تو یافتیم؟
خداوند فرمود: برای بنده من، تا زمانی که در دام من است، مانند خیر 
و ثوابی را بنویسید که در زمان سلامتی‌اش انجام می‌داد. زیرا بر من است 
که وقتی سلامتی را از او بازمی‌گیرم، اجر کاری را که در زمان تندرستی‌اش 

می‌کرده است، برایش بنویسم«.1

��ام��ای �ا���دی
امام زین‌العابدین؟ع؟ س�س درخواست‌هایی درباره بیماری مطرح می‌کنند 
که در واق� آموزش شیعیان در چگونگی مواجهه با این پدیده‌ها و اتفاقات 
است که باعث می‌شود در سِلک دین و سبک زندگی ایمانی باقی بمانند 
و به سوی سعادت و معنویت بیشتر گام بردارند. این درخواست‌ها عبارت 

 : است از

1. کلینی، کافی، ج3، ص113.
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دٍَ وََ 	  َ�ّ َ�ُ 
َ

ِ عََ�
ّ

هُُمَّْ َ�صََّلِ
َّ
دوست داشتن آنچه خدا بدان راضی است: »الِل

َّ مَُا رَِ�يتَْ لِِ�؛ خدایا! بر محمّد و آلش درود فرست و  ْ� إِِ�َ آلِِهٍِ، وََ َ�ّ�ِ
،» آنچه را برایم پسندیده ای محبوب من ساز

تَْ ِ�؛ و آنچه را بر 	 
ْ
ل
َ
ْ�ل

َ
رِْ لِِ� مَُا أَ آسان کردن مشکلات بیماری: »وََ يََّ�ِ

من وارد کرده ای آسان کن«،
آلودگی 	  از  و  فْتُْ؛ 

َ
سَْل

َ
أَ مَُا  دَِنَِْ�  مُِنِْ   �ِ رِْ َ�هُِّ »وََ  گناهان:  از  شدن  ک  پا

کم فرما«، اعمال زشتی که در گ�شته انجام داده ام پا
مُْتُْ؛ و 	  محو کردن شرّ آنچه که از قبل فرستادم: »وََ امُُْ� عََنَّيَِّ َ�رَِّ مَُا قَِدََّ

شرّ آنچه که پیش از این مرتکب شده ام، از صفح� وجودم محو کن«،
از 	  و  عَْاِ�یَْةٌِ؛  

ْ
الِ وََةََ 

َ
َ�لَا وَْجَِدَِْ� 

َ
أَ »وََ  عافیت:  حُلاوت  از  کردن  بهره مند 

،» شیرینی عافیت کامیابم ساز
مَُةٌِ؛ و گوارایی 	 

َ
لَا ذِقِْنَِيَّ بَِرِْدَِ الِّ�َ

َ
چشاندن آرامش و خنکای سلامتی: »وََ أَ

تندرستی را به من بچشان«،
 	 �ِ

َّ
رَِجَِ� عََنِْ عَِل ْ�َ 

ْ
خروج از بیماری و رفتن به سوی بخششت: »وََ اجَْعَْلِ

 عََفْوِْكَ؛ و راه بیرون رفتن از بیماری ام را به سوی بخشش و عفوت«،
َ

إِِلَی
 	 

َ
إِِلَی َ�رِْعََِ�  عََنِْ   �ِ مُُتَََ�وَّْ »وََ  گ�شتت:  به سوی  افتادگی  از  انتقال 

اوُزكَِ؛ و جابه جا شدنم را از بستر بیماری به جانب گ�شتت«، َ َ�
 	 

َ
ِ� إِِلَی ِ� مُِنِْ کَرُْ

َ
رهایی از اندوه و رفتن به سوی رحُمت الهی: »وََ خَْلَا

َ�وَِْ�َ�؛ و نجاتم را از اندوهم به عرص� رحُمتت«،
َ�ِ�هِ 	  مُِنِْ  مَُِ� 

َ
گشایشت: »وََ سََلَا ایمنی از این سختی و رفتن به سوی 

 َ�رَِجََِ�؛ و تندرستی ام را از این دشواری به دایرۀ گشایشت، 
َ

ةَِ إِِلَی دََّ الِّ�ِ
قرار ده«.
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���ه و��
کربلا سراسر بلا بود و ابتلا. چه آن روز که وارد این سرزمین شدند و چه تا 
روز یازدهم محرم. روز دوم محرم، وقتی سیدالشهدا؟ع؟ به این سرزمین 

رسید، پرسید: »اینجا چه نام دارد؟«
گفتند: غاضریّه. 

فرمود: »آیا نام دیگری دارد؟« 
گفتند: نینوا.

فرمود: »به جز این‌ها آن را چه می‌نامند؟« 
گفتند: شاطی الفرات )ساحُل فرات(.

فرمود: »آیا باز هم نامی دارد؟« 
پاسخ دادند: کربلا.

ءٍُ؛ دشت اندوه و بلا است«. رْضُ کَرِْبٍ وََ بَِلَاَ
َ
پس آهی کشید و فرمود: »أَ

وْا مُِنْْهَا، َ�هاُ�نا وََالِلهِ مَُناخُ رکِابِِنا، وََ �اُ�نا وََالِلهِ 
ُ
س�س اف�ود: »قِِفُوْا وََ لاَ تََرَِْ�ل

 رجَِالِِنا، وََ �اُ�نا 
ُ

ِ�نا، وََ �اُ�نا وََالِلهِ قَِتَْلِ سََفُْ� دِِمُاِ�نا، وََ �اُ�نا وََالِلهِ َ�تَُْ� َ�رُ
 

ُ
ی رَسَُوْلِ بَِةٌِ وََعََدََِ� جََدَِّ رُْ ْ�فالِِنا، وََ �اُ�نا وََالِلهِ تَُ�ارُ قُُِ�وْرُ�ا، وََ ِ�ِ�هِ الِتَُّ

َ
وََالِلهِ ذِبُِْ� ا

َ� لِِقَوْْلِِهٍِ؛ همین‌جا توقّف کنید و از آن کوچ نکنید. پس به خدا 
ْ
الِلهِ وََ لاَ خُْل

سوگند! اینجا خوابگاه شتران ما و جای ریخته شدن خونمان است. به 
خدا سوگند! اینجا محلّ هتک حُریم ما و کشته شدن مردان و ذبح کودکان 
ماست. به خدا سوگند! اینجا محلّ زیارت قبور ماست. جدّم رسول خدا مرا 

فی نیست«.1
ّ
به این تربت نوید داده است که در فرموده او تخل

 : یخ، ج2، ص168 و رجوع کنید به: اثبات الهداة، ج5، ص202، به نقل از ، ناسخ التوار 1. س�هر

یشه‌ها، انگیزه‌ها، رویدادها، پیامدها، ص379. همان، عاشورا ر



�� و ا���

١٤٩١٤٩

�� و ا���

کربلا بهترین بندگان خدا امتحان شدند و بلای عظیم عالم در  در 
که عمری  کبرا  ینب  که ز آن اتفاق افتاد. چه بلا و م�یبتی از این بالاتر 
که برادرش را دید  همراه برادرش بود و از او جدا نمی‌شد، لحظاتی رسید 

و نشناخت.
حُضرت  رفت.  میدان  به  سیدالشهدا؟ع؟  حُضرت  وقتی  شده:  نقل 
زینب� نگران بود و هی می‌آمد بیرون را نگاه می‌کرد و دوباره به خیمه 
برمی‌گشت. یک‌لحظه دیگر صدای امام حُسین؟ع؟ را نشنید؛ آمد بالای 
بلندی نگاه کرد و دید در قتلگاه واویلایی برپاست. از هر طرف حُسینش 
را محاصره کرده بودند و هر کس با هرچه داشت، حُسین را مورد ضربه قرار 
َ�ارَةَِ وََ  ِ

ْ
نَُانَِ وََ بِِا� لِّ�ِ

َ
یِْْ� وََ ا  بِِالِّ�َ

َ
قَدَْ قُِِ�لِ

َ
؟ع؟ می‌فرماید: »لِ می‌داد. امام باقر

، با   بَِعْْدََ ذَلَِِ�؛ جدّم ابی‌عبدالله را با شمشیر
َ

یْْلِ َ لْخَْ
َ
وََْ�ُ�وْهُ ا

َ
قَدَْ أَ

َ
َ�ِ� وََ لِ َ بِِالْخَْ

نیزه، با سن�، با چوب، با ع�ا کشتند، و بعد هم اسب بر بدن او تاختند«.1
که با  گوی قتلگاه رساند، نمی‌دانیم چه دید  ینب� خودش را به  ز

تعجب صدا زد: »ا�تْ اخْی؟ أَ أَ�تْ ابِنِ وَالِدَ�«؟ 
کرد و رو به  دست‌ها را برد زیر بدن اباعبدالله. بدن برادر را کمی بلند 
قربانی  این قلیل  �انََ؛ خدایا  الِقُرُ ��ا  مُِنُّا  تََقّ�لِ  کرد: »ا�ی  آسمان عرض 
«.2 بعد با دل مجروح و پر از غ�ه، خطاب به رسول  را از آل رسول ب��یر

، ج45، ص91. نقل شده: »�رِقِةٌٌ  1. نوری، مستدرک الوسائل، ج8، ص307؛ مجلسی، بحارالانوار

، گروهی با نیزه،  �الِ�يوْفِِ وَ�رِقِةٌٌ �الِرِمُاحِ وَ�رِقِةٌٌ �ا��ارةَِ وَ�رِقِةٌٌ �الَْخََ�ِ� وَالِعْصَّا؛ گروهی با شمشیر

عده‌ای با سن�، و عده‌ای با چوب و ع�ا آن حُضرت را فراگرفتند«. حُائری، شجرة طوبی، ج2، 

ص213.

، ج45، ص116؛ امین، اعیان الشیعه، ج1، ص597. 2. نک: مجلسی، بحارالانوار
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 عَليَ� مُلَا�كَةٌُ الِّ�ماءُ ��ا اُ��ُ� 
ّ

خدا� عرض کرد: »یا �مدَاه! َ��
ُ� ا�عَضُاءُ وََ بَِنَُاتََُ� سََبایا».1 مُاءُِ مُُقَّ�َ  بِِالِدَِّ

ٌ
لِ مُُرَِمَُّ

توست حُسین  هامون  به  فتاده  کشته  این 
این صید دست و پا زده در خون حُسین توست

هست که  خون  یای  در به  شکسته  کشتی  این 
توست حُسین  اف�ون  تنش  بر  ستاره  از  زخم 

یازدهم محرم  روز  به همین‌جا ختم نشد.  کربلا  و م�ائب  ئات  ابتلا
اسارت خاندان  � سابقه نداشت؛  پیامبر که در خاندان  افتاد  اتفاقی 

رسول‌الله و فرزندان علی و زهرا! 
روایت  این‌گونه  را  ناتمام  غ�ه  این  مقدسه  ناحُیه  در  زمان؟ع؟  امام 

می‌کنند: 
دَوَا ِ� اَ�دَیدَِ َ�وْقَ  َ� کَالِعَْبيدَِ، وَُ�فِّ

ُ
 الِقَنا رَأَسََُ�، وَسَُِ�َ أَ�ل

َ
»وًَ رُِ�َ� عََ�

وْاتُِ، 
َ
أَقِ�ابِ الَْمَِ�یّْاتُِ، تََلفَُ� وَُجَوَْ�هُُمْ َ�رُِّ ا�اجَِرِاتُِ، يَُ�اقِوْنََ ِ� الَِ�رِا�ي وََالِفَل

کردند  سَوْاقِ؛ سرت را بر نیزه 
َ
مْ ِ� ا� عَناقِ، يَُ�افُِ ِ�ِ

َ
 ا�

َ
ةٌٌ إِلَی

َ
أَیدَِ�مْ مَُ�لوْلِ

بند  به  آهنین،  زنجیر  با  و  نمودند  اسیر  بندگان،  مانند  را  خانواده‌ات  و 
، سوار نمودند و باد داغ نیمروزی،  کشیدند و بر روی مرکب‌های بدون جهاز
و  می‌بردند  صحراها  و  دشت‌ها  در  را  آنان  می‌سوزاند.  را  صورت‌هایشان 
دستانشان را به گردن‌هایشان بسته بودند و آن‌ها را در بازارها می‌چرخاندند«.2

ٍ� يََنقَلِبوْنََ
َ
یَّ مُُنقَل

َ
موْا أَ

َ
�يَنَِ َ�ل

ّ
مُْ الِ

َ
وََ سََيعْل

1. نک: سیدبن طاووس، اللهوف، ص130.

، ج١٠١، ص٢٤١ و ص٣٢٢. ، ص٥٠٥؛ مجلسی، بحارا�نوار 2. ابن مشهدی، المزار الکبیر
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